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В НОМЕРЕ:
Издаётся с января1958 г. Образован Министерством просвещения РСФСР. Выходит 8 раз в год

Учебная работа
  2 А.А. Гугин. Примерные планы уроков 8–18 для II класса
  9 А.Ф. Скромов. Учить прыжкам и мягкому приземлению
13  В.П. Лукьяненко, Н.В. Муханова. О преподавании теоретического материала  

на уроках физической культуры
18  Л.В. Скитневский. Физическая культура как средство формирования социальной 

конкурентоспособности личности
24  Н.Н. Чесноков, А.П. Морозов,  Д.А. Володькин. Прикладная физическая культура 

в программе заключительного этапа Всероссийской олимпиады школьников  
по учебному предмету «Физическая культура»

34  В.В. Поваляева. Обучение бегу в V–VI классах
36 Откуда пошёл баскетбол
37  А.П. Матвеев, В.С. Беляев. Профилактика травматизма в процессе обучения 

школьников технике двигательных действий с использованием упражнений  
на гибкость и силу

42 М.Д. Рипа, И.В. Кулькова. Зона необходимого внимания
47  И.Г. Калина, Н.А. Казакова. Реализация дифференцированного планирования 

двигательных нагрузок на физкультурно-оздоровительных занятиях со школьниками
54  Кузнецов В.Н. Под знаком Года японо-российских межрегиональных  

и побратимских обменов
54  Л.М. Степанова. О подготовке старшеклассников к сдаче вступительных испытаний 

профессиональной направленности в высшие учебные заведения физкультурно-
спортивного профиля

57 Наш мини-словарик

На нашей вкладке
29 Н.С. Федченко, Е.Д. Журочкина. «Президентские спортивные игры — 2019»

Внеклассная и внешкольная работа
58 И.И. Должиков. «Весёлые старты» в начальных классах
63 Наш анонс

Следующее электронное приложение выйдет вместе с № 7, 2020 г.

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/697082
https://rucont.ru/efd/697082

