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НЕДЕЛЯ В ЦИФРАХ

Ледовая обстановка —  
на особом контроле
МЧС России усиливает меры безопасности на водоемах

ОФИЦИАЛЬНО

МЧС России провело Всероссийский 
учебно-методический сбор

16 ноября прошел пятый учебно-методический сбор с 
руководителями учебно-методических центров по гра-
жданской обороне и чрезвычайным ситуациям субъектов 
Российской Федерации в режиме видеоконференции на 
базе главных управлений МЧС России по субъектам Рос-
сийской Федерации.

В рамках сбора участники проанализировали результаты 
проделанной работы в текущем году и обозначили планы по 
дальнейшему развитию.

Кроме того, особое внимание уделялось вопросам пла-
нирования и организации мероприятий, направленных 
на повышение уровня подготовки населения в области 
гражданской обороны. 

Директором Департамента гражданской обороны и за-
щиты населения Олегом Мануйло был сделан акцент на 
необходимости принятия в кратчайшие сроки дополни-
тельных мер, направленных на информирование насе-
ления по вопросам обеспечения безопасности, а также 
учета в содержании образовательных программ и инфор-
мационных материалах, распространяемых среди населе-
ния, особенностей, связанных с проведением специаль-
ной военной операции.

Впервые в сборе приняли участие представители учеб-
ных центров всех регионов Российской Федерации.

22 ноября психологи  
чрезвычайного ведомства отметили 
профессиональный праздник

Психологическая служба МЧС России сегодня — это 
эффективная система, включающая в себя более тысячи 
высококвалифицированных специалистов: сотрудников 
Центра экстренной психологической помощи и восьми 
его филиалов, специалистов-психологов в территориаль-
ных органах. 

Только с начала этого года на телефон экстренной пси-
хологической помощи ведомства поступило свыше 10,5 
тысячи звонков.

Ежегодно совершенствуется система оказания помощи 
Центра экстренной психологической помощи МЧС Рос-
сии, которая позволяет профессионально и качествен-
но ее осуществлять. Так, сформированы задачи с 2023 по 
2025 год, среди которых — внедрение профессионального 
стандарта «Психолог в служебной деятельности», актуали-
зация методических пособий, повышение квалификации 
специалистов.

Психологическая служба МЧС России уже много лет 
осуществляет сопровождение аварийно-спасательных и 
других неотложных работ, оказывает экстренную психо-
логическую помощь пострадавшему населению. Также 
специалисты службы занимаются психологической и фи-
зиологической диагностикой сотрудников. 

Сейчас специалисты участвуют в работе с населением 
Донецкой Народной Республики и Луганской Народной  
Республики. Помощь оказана почти в четырех тысячах слу-
чаев.

Психологическая служба вносит неоценимый вклад в си-
стемную работу ведомства.

38 происшествий
было зафиксировано на вод-
ных объектах. При этом ин-
спекторами ГИМС спасены 17 
человек

61 субъект
Российской Федерации про-
должает ликвидацию послед-
ствий комплекса неблагопри-
ятных метеоявлений

730 туристов
в составе 36 тургрупп зареги-
стрированы в подразделениях 
МЧС России для безопасного 
прохождения маршрутов

О ГЛАВНОМ

С наступлением холодов на 
водоемах в ряде регионов 
России уже образовался пер-
вый лед. В этот период в рам-
ках акции «Тонкий лед» со-
трудники МЧС России прово-
дят рейды, патрулирования 
и обходы береговой линии, 
выявляют несанкциониро-
ванные места выхода населе-
ния и выезда автотранспорта 
на лед, беседуют с рыбаками, 
а также организуют занятия  
с детьми и тренировки.

Так, в Республике Хакасия 
специалисты Южно-Сибир-
ского ПСО МЧС России пока-
зали журналистам, как легко 
можно провалиться под лед, 
что делать, чтобы выбраться 
на берег, как спасать прова-
лившегося человека, напри-
мер, с помощью подручных 
материалов, которые спаса-
тели нашли тут же на бере-
гу: пустая канистра из-под 
машинного масла, большая 
ветка, покрышка. Их бросили 
условному утопающему, что-

бы вытащить его из воды. Ме-
сто для практического урока 
безопасности спасатели вы-
бирали целенаправленно: во-
круг этого участка дренажно-
го канала в Абакане несколь-
ко школ, гаражный массив.  
К тому же водоем уже облю-
бовали рыбаки.

В Красноярском крае еже-
дневно организована работа 
более 180 патрульных групп. 
Из них 138 ориентированы на 
профилактику гибели людей в 
тех местах, где граждане не-
санкционированно выходят 
на лед. Силами местных адми-
нистраций устанавливаются 
информационные знаки «Вы-
езд на лед запрещен».

В Челябинской области спа-
сатели организовали откры-
тый урок безопасности для 
учеников школы, располо-
женной в непосредственной 
близости от озера. Школьни-
кам рассказали об опасности 
выхода на неокрепший лед, а 
также продемонстрировали 
способы спасания и самоспа-
сания в случае, если человек 
провалился.

В Костромской области 
сотрудники Центра ГИМС 
МЧС России проводят за-
меры льда на реке Белилка. 
Замеры показали, что по-
кров достиг толщины 10   см 
у берега. Но чем ближе к 
середине водоема, тем лед 
тоньше, его структура не-
прочная. Спасатели преду-
предили рыбаков об опасно-
сти выхода на лед.

В Омской области почти 
400 патрульных групп про-
веряют водоемы, предупре-
ждают рыбаков не торопить-
ся открывать сезон зимней 
рыбалки, а родителям сове-
туют контролировать вре-
мяпрепровождение детей и 
запретить им приближаться  
к котлованам, озерам, пру-
дам и рекам.

В Ханты-Мансийском ав-
тономном округе — Югре 
прошли межведомственные 
учения, в рамках которых от-
работали методы проведе-
ния спасательных работ при 
провале людей под лед.

Виктор Жестков
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