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Религия – явление комплексное. В этом сложном феномене отра-
зились и особенности социальных институтов, и психологические уста-
новки, и образ жизни человека. К сфере религии относятся и ценностно-
смысловая сфера и  онтологические вопросы.  

По сути, религия существует столько же, сколько существует чело-
век. Часто именно религиозные установки и представления руководят по-
ведением человека, организуют его повседневную жизнь и выступают в 
виде основных стимулов, мотивирующих людей к совершению действий 
и поступков. 

Религия изучается в русле теологии, философии, религиоведения, 
этнографии, антропологии и т. д. Практически до настоящего времени в 
религиоведении господствовал и сейчас еще господствует социологичес-
кий подход (марксистское религиоведение, социальная религия М. Вебе-
ра, концепция жесткой социальной детерминации Э. Дюркгейма и др.). 

Однако сегодня многие исследователи (М. Элиаде, Е. А. Торчинов 
и ряд других) полагают, что назрела необходимость пересмотра сущест-
вующей парадигмы. Социологический подход, несомненно, внес огром-
ный вклад в понимание сущности религии. Он помог понять функции ре-
лигиозных верований и религиозных институтов в различных обществах 
и в различные исторические эпохи, социальный смысл многочисленных 
культов и ритуалов, влияние религиозного фактора на те или иные соци-
альные и социокультурные процессы. Но оказалось, что природу религии, 
несмотря на заслуги имеющегося подхода, все еще не смогли разгадать. 
На вопрос «как?» религии еще не найдено ответов. В этом может помочь 
как раз психология. К тому же не везде и не всегда применим социологи-
ческий подход.

введенИе
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