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Предшкольное 
образование — 
требование времени

Радикальные изменения в эко-
номике, производстве, куль-
туре потребовали от общеоб-

разовательной школы качественных 
изменений, связанных с содержани-
ем общего образования, включая до-
школьную ступень.

Чтобы сделать образование эффектив-
ным, здоровьесберегающим, предстоит 
преодолеть школьные факторы риска:

•	 стрессовую педагогическую так-
тику (прежде всего, ограничения 
времени);

•	 интенсификацию учебного про-
цесса;

•	 несоответствие методик и техно-
логий обучения возрастным и ин-
дивидуальным особенностям уча-
щихся;

•	 нерациональную организацию 
учебной деятельности, в том числе 
физкультурно-оздоровительных 
занятий;

•	 низкую грамотность педагогов и 
родителей в вопросах охраны и 
укрепления здоровья.

Сегодня в течение всего урока дети 
практически обездвижены, длитель-
ное время пребывают в закрытых 
помещениях, ограниченных искус-
ственных пространствах, лишающих 
их живых чувственных впечатлений. 
Подсчитано, что на уроках речевая 
деятельность учителя занимает 70% 
времени, а учащегося — 20%. Такая 
важная часть урока, как преодоление 
ситуативно возникающих проблем, в 
диалоге с учителем рассматривается 
как некое нарушение учебного про-
цесса.

Изменить язык урока чрезвычайно 
трудно уже потому, что этому препят-
ствует язык учебника. В одной из ка-
лужских школ спрашиваю учителя 
третьего класса: какие учебники ис-
пользуете? Выясняется: за три года 
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