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PVorwort.

A3 id) gelegentlid verjchiedener vou mir gehaltener Frauen-
portrdge meine Anficht dahin duperte, dap es jowol! fitr bie Gefund-
heit al3 auc) die Sittlidhfeit notwendig fei, unfere ermwad)jenen
Rinder, Sihne wie Todhter, mit den Begiehungen des Gejchlechis-
lebensd in ernfter, wiirdiger Weife befannt ju madjen, da be-
gegnete i) alljeitiger Buftimmung. Nur echob fid fiic die
Miitter die Schwierigleit, in welder Weife died gejchehen jolle.
Pan fithlte, infolge der Priiberte, mit welder man felbft er-
gogen tar, eine uniiberwindlige Scheu, feruelle Dinge zu be-
fprechen und flirdytete, dad rechte Wort nidht ju finden. Van
erjudgte mid), etn Sdriftdhen abjufaifen, dad jowohl in die
Hand ver Mutter, al3 der Tocdjter gegeben werben fonme, die
erften. Sdivterigleiten einer gegenfeiﬁgen QBerftindigung itber=
winben folle und bdie Briide bildben mbchte, ju der fo not-
wendigen BVertraulidhfeit zwitfden PMutter und Todyter aud) in
ferueller Begtehung. Anjdliefend an einen fritheren Uufjas
itber Diefes Thema, madhte i) ben Berfud), biefe Aufgabe zu
[Bjen. Wenn demfelben nod) mandje Unvollfommenhetten an-
haften, mge man diefelben al3 einem erften Verjudje auf diefem
Qebiete der Pabagogif entjuldigen und nadyfidhtig beurtetlen.

Die Derfafjerin,
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1. Rapitel.
Einleitung.

s oodter (auf einem Spagtergange mit ihrer Mutter be-
griffen) : Steb, liebe Mutter, ben herrlichen bunten Blitten-
tepptd), Der ficdh) por unferen bewundernden Bliden ausbreitet,
bagit dber fiife Duft der blithenden Linden! Jm Pavabiefe fann
e3 nidht {Goner fein. Umvillkiitlic) echebt fidh unfere Seele ju
©ott, dem wir die Pradyt, die Freuden zu banfen haben.
Mutter (lacdhelnd): Und glaubft Du wirflih, dap bied
alled nur um der Wenigen willen gejdaffen jei, derem reiner,
offener Sinn fih an der Schinbeit ber Natur ergdht?
Todter: Da3 eben nidht! Jdh 1weip fehr wohl, daB
mandjer miplihe Bwed von der Natur dabet verfolgt wird.
Rinnte i) e3 vergeflen, jo wiirbe dad Summen der Honig-
judgenben Bienden mid) daran mahnen. 1eberdied ift ja die
Bliite die notwendige BVorftufe zur Bildung der Frudt.
Putter: Mit leterem Haft Du den wahren Sinn diefes
buntjhillernden, fiBduftenden LWunbderd erfapt. ,Seid frudht-
bar und mehret endh!” Died Segendwort de3 SHipfers rief
©3 bervor und erhilt e3, fo lange die Welt ftehen wird.
Todyter (enttdufdht): O, liebe Mutter, wenn i nur
itberall ben nadten Swed der Selbjterhaltung und der Fort-

pflangung erblien joll, jdhwindet ja bdie Poefie des Lebens
Mude. 1
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2 Einleitung.

pbllig und mit ihr die Freude am Schonen. Laf midy lieber
barant fefthalten, dap Farbe, Duft und Formenfdinbeit, die
bod sur Bildbung ber Frucdht nicht unbedingt evforberlid) find,
einem idealeren Jwed dienen, dem, unfere Sinne zu erfreuen
unb unfere Seele zu erheben.

Mutter (ernft und liebevoll): &2 giebt feinen ibealever
Bwed, al8 ben von mir genmannten. Nid)t bdie Poefie bdes
Qebend und Der Natur rvaube id) Tir, nur den befdrintten
Rinberglauben, der in feiner nod) ungebrodjenen Selbjtjucht
fi gern zum Mittelpunft der Shopfung madit. I muf.
bied thun, denn al3 erwadyener, benfemder und fimpfender
Menjd) wiirdeft Du durd) diefe Anfdhauung gar bald mit Tir,
mit Gott und mit der Welt in Frwiefpalt fommen. Denn merte,
. licbes Rind, ber Zrwed Dbe3 Rebens ift nicht bie Selbitjucht,

‘jondern bie Riebe, nicht ber Genuf, jondern bdie Aufopferung.

“Qu bift herangewadien, forperlih und geiftig entwicelt und
¢ ftebit in Deiner eigenen Blittegeit. Darum ift e3 ndtig, dab
Du Did) felbft erfennft und bie Natur, in deren Wefensfette
aud) Du ein Slied bift, wie der blithende Baum und bHas.
emfige Biendjen, dbad ihn umjummt.

Qernte lefenn im Bud) der Natur, dad Gott mit eigener
Hand gejdricben hat, und fe bejler Du feine gehetmnidvollen
Sdriftsiige zu Deuten verftehjt, defto aver with Tein Heift,
Defto reiner Dein Wollen, defto friedblidher und suverfidytlicher
Dein Femiit. Bweifel und Berfithrung geridGellen an dem
Fels Deines Gottoertranend und Deiner Selbftachtung.

Todyter: Jd verftehe Did) nidht vecht, liebe Mutter, dody
der Crnft Deiner Mienen und der Ton Deiner Rebe zeigen,
baf Du miv Widhtiges mitzuteilen Baft.

Mutter: So ift e, liebe Todter. I bin im Begriff,
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