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Цель исследования: изучение роли лакримальной
сцинтиграфии в оценке дренажной функции слезоотво�
дящих путей.

Материал и методы. Проведено 40 исследований,
в том числе 20 (50%) у здоровых добровольцев и 20 (50%)
у пациентов с подтвержденными при рентгенологичес�
ком исследовании сужениями слезоотводящих путей
(дакриостенозами) и их облитерациями (дакриоцис�
титами). Исследование проводили после инстилляции
радиофармпрепарата в конъюнктивальный мешок с по�
мощью γ�камеры совмещенного томографа для одно�
фотонной эмиссионной и рентгеновской КТ Symbia T16
(Siemens, Германия).

Результаты. Период полувыведения (T1/2) у здоро�
вых добровольцев со всей глазной поверхности соста�
вил 24 ± 11 мин, из ее латеральной области – 8 ± 3 мин,
из области слезного мешка – 13 ± 6 мин, из области но�
сослезного протока – 11 ± 7 мин. У пациентов с дакрио�

стенозами T1/2 со всей глазной поверхности был равен
125 ± 90 мин, из ее латеральной области – 90 ± 42 мин,
из области слезного мешка – 43 ± 14 мин, из области
носослезного протока – 112 ± 48 мин. У пациентов с не�
проходимостью слезоотводящих путей T1/2 соответ�
ствовал его значению для применявшегося радифарм�
препарата.

Выводы. Лакримальная сцинтиграфия является ме�
тодом количественной оценки функции слезоотводя�
щих путей, дает возможность определить минимальную
проходимость слезоотводящих путей, которую не всег�
да удается установить с помощью других лучевых мето�
дов диагностики, однако лакримальная сцинтиграфия
не позволяет локализовать стеноз или облитерацию. По
мнению авторов, лакримальная сцинтиграфия не имеет
достаточной диагностической значимости при комбини�
рованных дакриостенозах. На основании только лакри�
мальной сцинтиграфии диагностировать дакриостеноз
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