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В сборнике рассматриваются внешнеполитические аспекты холодной войны, 

которые требовали налаживания сотрудничества между государствами противобор-
ствующих военно-политических блоков в интересах обеспечения международной 
безопасности. Представленная историческая ретроспектива дает возможность про-
следить формирование отдельных компонентов современной модели «коопераци-
онной» безопасности. Особое внимание авторов привлечено к подготовке и прове-
дению Совещания по безопасности и сотрудничеству в Европе 1975 г., к использо-
ванию инструментов «мягкой силы» (гуманитарная сфера, экономика, обществен-
ное мнение) и международного права применительно к проблеме Мирового океана. 
В то же время на примерах интерпретации доктрины «сдерживания», оценок НАТО 
как «слабого звена», выявления причин неудачи экономических реформ в ГДР про-
анализировано практическое применение концепции блоковой безопасности, 
которая являлась доминирующей в годы холодной войны.

Книга рассчитана на историков, специалистов-международников, аспиран-
тов, студентов и всех, кто интересуется историей холодной войны и международ-
ных отношений.
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