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Уважаемые читатели!

Вы держите в руках 5-й номер журнала «Пульмонология» за 2018 год.
Передовая статья Г.Б.Федосеева и соавт. «ACOS – самостоятельная нозологи-
ческая форма? Клиническая картина и диагностика ACOS» посвящена акту-
альной в настоящее время теме – изучению синдрома перекреста бронхиаль-
ной астмы (БА) и хронической обструктивной болезни легких (ХОБЛ) –
asthma-COPD overlap syndrom (ACOS). Значимость данной работы обуслов-
лена не только недостаточной изученностью данного патологического со -
стояния, но и все более очевидными серьезностью, распространенностью
и недостаточной курабельностью ACOS. На основании оригинального иссле-
дования сделан вывод о том, что наличие у больных ACOS маркируемого
α1-антитрипсином воспаления, связь воспаления с иммуноглобулином-G
бак териальных антигенов Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae, Neis -
seria perflava и отсутствие этих данных у больных БА и ХОБЛ позволяют счи-
тать, что ACOS является самостоятельной нозологической формой.
В данном номере представлены также Клинические рекомендации Бри -
танского торакального общества по диагностике и ведению больных со зло-
качественной мезотелиомой плевры в переводе С.Ю.Чикиной.
Важной и до конца не решенной задачей в изучении ХОБЛ является разра-
ботка маркеров чувствительности к терапии глюкокортикостероидами (ГКС).
В статье А.Г.Кадушкина и соавт. «Чувствительность к глюкокортикостероидам
и гетерогенность ответа клеток in vitro у пациентов с хронической обструктив-
ной болезнью легких» представлены результаты изучения возможности
использования лимфоцитов и моноцитов периферической крови для оценки
чувствительности к ГКС при ХОБЛ. Установлено, что степень связывания
дексаметазона с ГКС-рецепторами клеток крови коррелирует с клинической
чувствительностью к ГКС, однако у курящих больных по сравнению с неку-
рящими отмечается ее снижение.
В обзоре С.К.Зырянова и О.И.Бутрановой «Генно-инженерно-биологические
препараты в терапии бронхиальной астмы: современные достижения» приво-
дятся данные об эффективности, безопасности и показаниях к применению
генно-инженерно-биологических препаратов (ГИБП), зарегистрированных
для применения при БА, а также сведения о препаратах, ожидающих регист-
рации. Согласно представленным данным, лидирующие позиции на рынке
ГИБП для лечения БА сохраняет препарат на основе моноклональных анти-
тел к IgE омализумаб. Другими перспективными препаратами являются мепо-
лизумаб и реслизумаб – моноклональные антитела к интерлейкину-5, про-
воспалительному цитокину, важному для дифференцировки и активации
эозинофилов и участвующему в ремоделировании бронхов при БА.
Известно, что ингаляционные ГКС (иГКС) находятся в числе основных пре-
паратов для лечения ХОБЛ, однако их применение сопряжено с побочными
эффектами. В обзоре И.В.Лещенко «Возможности и ограничения применения
ингаляционных глюкокортикостероидов в терапии хронической обструктив-
ной болезни легких» приводятся данные литературы о факторах, позволяю-
щих выделить группы риска развития пневмонии при терапии иГКС, приме-
няемой у пациентов с ХОБЛ. Представленные данные важны для оценки
соотношения пользы и риска при выборе схемы лечения ХОБЛ для конкрет-
ного пациента.
В разделе «Заметки из практики» представлены интересные сообщения,
посвященные идиопатическому легочному фиброзу и хирургическому лече-
нию больной с трахеомаляцией и экспираторным стенозом трахеи.
Надеюсь, что представленные в данном номере материалы будут востребова-
ны специалистами в клинической практике.
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