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Чесноком и молитвой
В регионах СЗФО нашли нестандартные 
способы борьбы с гриппом

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 

 Анна Чистякова, 
СЗФО

Число заболевших гриппом про-
должает расти, среди вирусов 
преобладает А (H1N1), или сви-
ной грипп. 

В связи с этим на данный мо-
мент в большинстве регионов 
Северо-Запада объявлен каран-
тин по гриппу и ОРВИ. Местные 
управления Роспотребнадзора 
оценили ситуацию как эпидеми-
ческую и распорядились ввести 
ряд ограничений. 

Например, в Калининградс-
кой области на этой неделе про-
должается подъем заболевае-
мости. Лабораторно подтверж-
дено более 260 случаев свиного 
гриппа. В Псковской области 
также на этой неделе отмечено 
182 случая гриппа, из них 38 
подтвержденных случаев сви-
ного.

Карантинные мероприятия 
действуют в Архангельской, Ка-
лининградской, Псковской, Воло-
годской и Мурманской областях. 

Так, в Пскове полностью при-
остановлены занятия в 102 шко-
лах, 25 детских дошкольных уч-
реждениях, также закрыты 89 
групп 44 детских дошкольных 
учреждений. Планировалось, 
что вынужденные каникулы 
продлятся до 7 февраля, но ре-
шено было закрыть образова-
тельные учреждения еще на не-
делю. До 10 февраля из-за рас-
пространения гриппа и ОРВИ 
было рекомендовано прекратить 
занятия в школах Архангельска. 
Всего, по данным регионального 
управления Роспотребнадзора, 
в четырех городах области вве-
ден комплекс карантинно-огра-
ничительных мероприятий: 
в Архангельске, Северодвинске, 
Новодвинске и Мирном.

Хотя пик эпидемии гриппа 
был пройден на прошлой неделе, 
врачи не исключают вторую вол-
ну заболеваемости. Особенно 
грипп опасен в период оттепели, 
которая наступила в большинс-
тве регионов Северо-Запада. 

Чтобы предотвратить эпиде-
мию или оградить себя и своих 

близких от вируса, многие ре-
шаются на самые разнообраз-
ные методы борьбы с просту-
дой. 

К примеру, на Северном фло-
те не выявлено ни одного случая 
заболевания гриппом. По словам 
начальника медицинской служ-
бы СФ Юрия Закревского, в под-
разделениях флота основные 
усилия направлены на профи-
лактические мероприятия для 
укрепления здоровья военно-
служащих.

— Кроме ежедневных осмот-
ров и ультрафиолетовой дезин-
фекции помещений, в рацион во-
еннослужащих добавлены муль-
тивитамины, лук и чеснок. А для 

солдат по призыву установлена 
ежедневная термометрия перед 
каждым приемом пищи. Вопрос 
о госпитализации решается уже 
при выявлении у военнослужа-
щего температуры не менее 37,1 
градуса, — говорит он.

В Вологде местные власти 
приняли решение о продлении 
часов работы городских поли-
клиник: терапевты будут прини-
мать больных семь дней в неде-
лю. Медики начнут дежурить и в 
выходные дни с 9 до 15 часов. 

А в Архангельске для помощи 
участковым терапевтам старто-
вал волонтерский проект «Такси 
для врача». Его организатор Вла-
димир Епифанов собрал около 
40 добровольцев, которые помо-
гают медикам доехать до боль-
ных.

В Карелии также нестандарт-
но подошли к вопросу профи-
лактики гриппа, там в поселке 
Муезерский решили организо-
вать автомобильный крестный 
ход. Местный батюшка обратил-
ся к жителям поселка с прось-
бой присоединиться к молит-
вам верующих. Сначала свя-
щеннослужители провели в 
храме Божественную литур-
гию, а потом прошли вокруг с 
чудотворной иконой Божией 
Матери «Всецарица».

Кстати, по данным карель-
ского Роспотребнадзора, ситуа-
ция с гриппом и ОРВИ в Муезер-
ском районе самая сложная в 
республике, но сейчас она нача-
ла стабилизироваться.

Пора возвращаться
Перебравшиеся в Россию соотечест-
венники выбирают крупные города

НА ВОЛОГОДЧИНУ в прошлом году приехали около 900 человек, и почти все они стали участ-
никами программы переселения соотечественников. 90 процентов из них — это бывшие граж-
дане Украины, остальные прибыли из Молдовы, Таджикистана и Казахстана. Переселенцы так-
же чаще осваиваются в Вологде и Череповце. Город металлургов принял в 2015 году 250 человек.  
Больше 80 процентов устроены на работу. 

Пик эпидемии 
уже пройден, 
но возможна ее 
вторая волна 

Карта есть, а денег нет
СКАНДАЛ

В Псковской области сельские 
учителя ездят за зарплатой в 
районные центры. С начала года 
педагогам начали перечислять 
деньги на банковские карты. Вроде 
бы благая инициатива, внедрение 
безналичного расчета, обернулась 
проблемой. Ведь в некоторых се-
лах Псковщины до сих пор нет ни 
одного банкомата.

Тревогу забил педагогический 
коллектив черневской школы. По 
словам учителей, ближайший от 
села Чернево банкомат находится 
в районном центре, городе Гдове. 
Теперь педагогам нужно преодо-
леть больше 60 километров только 
для того, чтобы получить зарабо-
танные деньги.

— Это большая проблема даже 
для таких крупных населенных 
пунктов Псковского района, как 
Неелово и Тямша, — признает пред-
седатель комитета по законода-
тельству, экономической полити-
ке и местному самоуправлению 

Псковского областного Собрания 
депутатов Владимир Яников. — 
Другое дело, что они поближе к 
Пскову. А что говорить про Гдовс-
кий район? Вот, например, боль-
шой поселок Ямм, где людям негде 
снять деньги, Чернево, Добручи… 
Похожая ситуация во многих на-
селенных пунктах.

По словам Владимира Яникова, 
решить проблему можно с помо-
щью мобильных офисов одного из 
крупных банков. Такой опыт не 
первый год практикуют в других 
российских регионах. Автобусы, 
оснащенные техникой, курсиру-
ют по отдаленным районам, жите-
ли снимают в «банке на колесах» 
деньги с карт, проводят кассовые 
операции.

Псковские учителя надеются, 
что их проблему решат в ближай-
шее время. И удивляются, что в ре-
гионе, где во многих селах нет бан-
коматов, до сих пор не используют 
мобильные офисы.

УЛЬЯНА ВЫЛЕГЖАНИНА, 
ПСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

Строители отстают от графика
КОНТРОЛЬ 

В столице Поморья идет возведе-
ние перинатального центра в рам-
ках федеральной программы. Со-
гласно графику, объект должен 
быть сдан до декабря этого года. 
Но строители вряд ли успеют 
сдать объект в срок. Сейчас отста-
вание от намеченных сроков со-
ставляет около трех месяцев. По 
словам подрядчика, главной по-
мехой стали морозы.

На данный момент каркас се-
миэтажного корпуса перинаталь-
ного центра завершен, бригады 
строителей занимаются устройс-
твом перекрытий и монтажом 
окон.

Когда подрядчик понял, что не 
успевает, стройку решено было 
сделать круглосуточной, а число 
работников увеличить. Но и это 
пока не помогло.

Кстати, эта же фирма занима-
лась строительством крытого 
катка в Северодвинске. Объект 
сдали с двухмесячным опоздани-
ем.

Напомним, что Архангельская 
область вошла в Программу раз-
вития перинатальных центров в 
РФ в декабре 2013 года. Стоимость 
работ составит 2,8 миллиарда 
рублей: 2,2 миллиарда в возведе-
ние и оборудование здания вкла-
дывает ФОМС, а 600 миллионов 
рублей — областной бюджет. 
Центр рассчитан на 130 мест. 

Сейчас в Поморье функциони-
руют только родильные дома, ко-
торые не обеспечивают комплек-
сной помощи роженице и младен-
цу. Перинатальный центр должен 
решить эту проблему. Конечно, 
если будет достроен.

АННА ЧИСТЯКОВА,
АРХАНГЕЛЬСК

СТОП-КАДР

В Петербурге дали первый благотворительный Пушкинский бал для трудных 
подростков. Участие в нем приняли школьники из Карелии и Ленинградской 
области, курсанты из корпуса Петра Великого, а также воспитанники центра 
святителя Василия, которые проходят реабилитацию.
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Что на этот раз врачи предложат 
в качестве лекарства от гриппа, 
пациенты не знают.

Н
А

Т
А

Л
Ь

Я
 П

Ь
Е

Т
Р

А

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

В аптеках Петербурга началась масштабная проверка Росздравнадзора. 

Специалисты выяснят, все ли необходимые лекарства есть в наличии.

Как сообщила «РГ» советник руководителя Федеральной службы по над-

зору в сфере здравоохранения Ольга Малева, во всех аптеках по стране 

должны быть лекарства для оказания разных видов медицинской помо-

щи, в том числе и противовирусные. И проверка ассортимента аптек — 

вещь довольно будничная.

В аптечных сетях Петербурга сложилась интересная ситуация. С одной 

стороны, власти города несколько раз рапортовали, что дефицита препа-

ратов от гриппа и простуды в городе нет. С другой стороны, при конкрет-

ном обращении в аптеку выясняется, что большинства рекомендован-

ных минздравом  лекарств и тех препаратов, к которым привыкли граж-

дане, просто нет.

Справедливости ради стоит отметить, что из петербургских аптек полно-

стью исчезло 228 наименований различных товаров, и препараты от про-

студы и гриппа занимают в этом списке ничтожную долю.

Сотрудники аптек честно выполняют указание Смольного и рассказыва-

ют покупателям об аналогах отсутствующих лекарств. Одна беда: остав-

шиеся медикаменты оказываются значительно дороже. 
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