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В учебном пособии приведены современные данные о наиболее 

распространенных заболеваниях сердечно-сосудистой системы, а также 

рациональные методы их профилактики и физической реабилитации. Значительное 

внимание уделено методам диагностики описываемых заболеваний.  

Учебное пособие предназначено для студентов академий и институтов 

физической культуры, факультетов физического воспитания, слушателей курсов 

повышения квалификации, а так же для практических работников в области 

функциональной терапии и реабилитации. 
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