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Дорогой дедушка. 
Где в России самые 
дорогие праздничные 
поздравления

У «Актрисы» 
вся «Жизнь впереди». 
Что посмотреть на ТВ 
в новогодние праздники

Посмотрим, 
скажет доктор. 
Что и где нужно узнать 
о своем здоровье

Муромец, Попович 
и Дурило. 
Новый мульт —  богатыри 
нашли тринадцатый месяц
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А еще я очень 
скромный
Дмитрий Нагиев 
рассказал 
об иронии 
судьбы 
и своей колее
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Глинтвейн и фейерверки
Что посмотреть и в чем поучаствовать в череде новогодних выходных

ПРАЗДНИК

 Ульяна Вылегжанина, 
Калининградская область
Алексей Михайлов, 
Мурманская область
Светлана Цыганкова, 
Республика Карелия

Вот и начинаются в нашей стране 
длинные новогодние и рождествен-
ские каникулы. О том, как интерес-
но и с пользой провести их в самых 
разных уголках Северо-Западного 
региона, рассказывают корреспон-
денты «РГ».

Охотники за северным сиянием
В настоящий туристический 

бренд Мурманской области превра-
тилось северное сияние, которое лег-
че всего увидеть во время полярной 
ночи. Чтобы насладиться этим кра-
сивым явлением природы, в Заполя-
рье приезжают туристы со всех кон-
цов света. Если в новогодние празд-
ники 2015-2016 годов Кольский по-
луостров посетили около 28 тысяч 
туристов, то в прошлые новогодние 
каникулы здесь побывали более 
30 тысяч гостей, сообщают регио-
нальные туроператоры. Приблизи-
тельно так же оценивают новогод-
ний турпоток и в региональной ад-
министрации. Предполагается, что в 
наступающие праздничные дни бу-
дет превышен и этот уровень.

Многочисленные турагентства 
предлагают гостям услугу «охота за 
северным сиянием». Поскольку луч-
ше всего оно видно в темноте, «охот-
ников» увозят на снегоходах или ав-
тобусах за пределы городов, где же-
лающие могут сфотографировать 
блуждающие по небу красно-зеле-
ные полосы неяркого света. Стоит та-
кой тур в среднем 5-8 тысяч рублей, 
цена зависит от того, куда желает по-
ехать «охотник».

В последние два-три года север-
ным сиянием активно заинтересова-
лись туристы из Китая и стран Юго-
Восточной Азии. Они приезжают 
сюда тысячами. Например, за 2016 
год турпоток из Вьетнама в Россию, в 
том числе и в Мурманскую область, 
увеличился на 22 процента.

— У нас есть легенда: если человек 
увидит северное сияние, то он и весь 
его род будут счастливы, — рассказал 
корреспонденту «РГ» один из китай-
ских туристов, гулявший по Мур-
манску.

Согласно легендам коренных жи-
телей Кольского полуострова — са-
амов — северное сияние возникает, 
когда на небе сражаются духи умер-
ших предков. Физики объясняют это 

явление проще. В момент вспышек 
Солнце выбрасывает огромное коли-
чество плазмы. Когда она достигает 
верхних слоев земной атмосферы, 
составляющие их атомы получают 
дополнительную энергию и начина-
ют светиться. Северное сияние слу-
чается очень часто, но увидеть его 
можно лишь в безоблачную погоду.

Настойка на янтаре
В Калининградской области, в не-

большом курортном городе Светло-
горске с 3 по 7 января пройдет Фести-
валь зимних напитков. На площади 
перед театром эстрады можно будет 
попробовать огромное количество 
горячих безалкогольных коктейлей 
— от травяных и ягодных сборов до 
различных сортов кофе, сваренных 
по экзотическим рецептам.

В эти же дни рестораны и учреж-
дения культуры Калининградской 
области объединит гастрономичес-
кий маршрут. Посетителей Музея 
леса в поселке Отрадное напоят 
чаем из балтийских трав, в средне-
вековом замке Шаакен в поселке 
Некрасово пройдет дегустация ры-
царских зимних напитков, а в ин-
формационно-туристическом цен-
тре Светлогор-ского района жите-

лей и гостей региона угостят янтар-
ными настойками.

В доме-музее Германа Брахерта в 
Отрадном гостям расскажут о рож-
дественских и новогодних растениях 
и помогут своими руками изгото-
вить рождественский сувенир из 
омелы. Санатории, рестораны и кафе 
Светлогорска приглашают на мас-
тер-классы по изготовлению сувени-
ров из глины с янтарем, новогодних 
игрушек и десерта «Наполеон».

Туристы, посетившие как мини-
мум три мероприятия гастрономи-
ческого маршрута, до 8 января смо-
гут получить призы в информацион-
но-туристическом центре Светло-
горского района.

— Это будут либо скидки и серти-
фикаты от спонсоров, либо сувениры 
с символикой Светлогорска от наше-
го центра, — рассказывает замести-
тель директора учреждения Андрей 
Свинин.

Открытка от деда Мороза
В Петрозаводске всех горожан и 

гостей приглашают в новогоднюю 
ночь на площадь Кирова потанце-
вать. Праздничные мероприятия 
начнутся через час после полуночи 
под названием «Восемнадцатый 
уже!».

Как рассказал сам Дед Мороз, он 
вместе со Снегурочкой появится на 
танцполе в три часа ночи, и не просто 
так, а с подарками. А через полчаса 
прогремит новогодний фейерверк.

Карельский Дед Мороз Талви 
Укко в последние дни старого года 
открыл в Петрозаводске свою при-
емную Talvi postu. Его приемная бу-
дет работать в последние дни старого 
и в первый месяц нового, 2018 года.

Все желающие, как взрослые, так 
и дети, смогут отправить открытку с 
праздничным поздравлением от ка-
рельского Деда Мороза в любую точ-
ку мира. Открытку запакуют в спе-
циальный конверт. Кроме того, мож-
но будет сфотографироваться с зим-
ним волшебником, приобрести ори-
гинальные сувениры с его символи-
кой. В приемной проводится веселая 
праздничная программа для всей се-
мьи.

В культурно-досуговых центрах, 
библиотеках, арт-залах, подростко-
вых клубах в дни каникул состоятся 
новогодние встречи и концерты, кар-
навалы и вечеринки. Любителей 
лыжных прогулок приглашают в 
последние дни 2017 года на новогод-
нюю лыжную гонку на популярную 
городскую трассу Фонтаны. А тех, 
кто предпочитает бег, — утром 1 ян-
варя ждут на легкоатлетический 
зимний кросс.

Деды Морозы и Снегуроч-
ки к новогодним праздни-
кам подготовились. На-
кануне они собрались 
вместе, чтобы поде-
литься опытом, и про-
катились по улицам 
города в красочно 
оформленном троллей-
бусе. 15 зимних старцев, 
шесть их внучек Снегуро-
чек, Снеговик, Санта Клаус, 
Матушка Зима и другие сказочные 
персонажи веселили пассажиров в 
троллейбусе, дарили им конфеты, 
приглашали на новогодние город-
ские мероприятия.

Огни над Биржей
В Петербурге 

новогодние тор-
жества начались 

с торжественного приезда Всерос-
сийского деда Мороза из Великого 
Устюга. Зимнего волшебника очень 
ждали пациенты детских городских 
больниц, всем он привез подарки и 
зажег огни на главной городской 
елке.

В этом году зимняя погода не ра-
дует петербуржцев. Но на ярмарке 
«Зимафест», которая в этом году во 
второй раз будет работать на терри-
тории Пассажирского порта «Мор-
ской Фасад» со 2 по 7 января 2018 
года, решили все-таки оборудовать 
самую высокую в городе ледовую 
горку и один из самых больших го-
родских катков. В программе — кухня 
народов мира, музыка и специаль-
ные места для фото в рождественс-
ком стиле, развлекательные зоны 
для детей.  

А стрелка Васильевского острова 
7 и 8 января 2018 года станет цент-
ром Первого зимнего фестиваля огня 
«Рождественская звезда». Он начнет-
ся с факельного шествия, затем каж-
дые 30 минут у здания Биржи масте-
ра огненных шоу будут устраивать 
пиротехнические представления. 
«Затем лазерные и световые компо-
зиции возникнут на ступенях Бир-
жи, которая с помощью 3D-видео-
маппинга будет превращаться то в 
храм, то в вертеп, то в волшебную ле-
дяную пещеру, музыкальную шка-

тулку или веселую рождествен-
скую ярмарку, — рассказали 

в городском комитете по 
туризму. Завершит 
действо финальный 
фейерверк.

Безопасный салют
В Петербурге подготовили список 
площадок для запуска пиротехники

В НОВОГОДНЮЮ ночь специалисты разрешат запускать пиротехнику второго и третьего 
класса — батареи салютов, римские свечи, ракеты — на 30 площадках. Список разрешенных 
мест опубликован на сайте МЧС по Санкт-Петербургу. Спасатели также напоминают, что в 
помещении можно использовать только хлопушки и бенгальские огни. Отметим, что в про-
шлые новогодние праздники пожарные тушили пожары, вызванные пиротехникой, пять раз.

КОНТАКТ

Информационно-туристический 

центр Светлогорского района: 

8 (401) 532-20-98.

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Общественный транспорт Петер-

бурга в Новый год будет работать 

круглосуточно.

Поезда метро будут работать всю 

ночь с 31 декабря 2017-го на 1 января 

2018 года, а также в праздник Рож-

дества — в ночь с 6 на 7 января 2018 

года. Кроме того, в эти же даты будут 

курсировать автобусы по маршрутам 

№ 8, 12, 56, 77, 80, 93, 106, 114, 130, 

142, 154, которые обеспечивают воз-

можность добраться до метро жите-

лям отдаленных районов. Правда, ин-

тервал движения у них в ночное вре-

мя будет увеличен до 30 минут.

нюю лыжную гонку на популярную 
городскую трассу Фонтаны. А тех, 
кто предпочитает бег, — утром 1 ян-
варя ждут на легкоатлетический 
зимний кросс.

Деды Морозы и Снегуроч-
ки к новогодним праздни-
кам подготовились. На-
кануне они собрались 
вместе, чтобы поде-
литься опытом, и про-
катились по улицам
города в красочно
оформленном троллей-
бусе. 15 зимних старцев, 
шесть их внучек Снегуро-
чек, Снеговик, Санта Клаус,
Матушка Зима и другие сказочные 
персонажи веселили пассажиров в 
троллейбусе, дарили им конфеты, 
приглашали на новогодние город-
ские мероприятия.

Огни над Биржей
В Петербурге 

новогодние тор-
жества начались 

жи, которая с помощью 3D видео
маппинга будет превращаться то в
храм, то в вертеп, то в волшебную ле-
дяную пещеру, музыкальную шка-

тулку или веселую рождествен-
скую ярмарку, — рассказали

в городском комитете по
туризму. Завершит
действо финальный
фейерверк.

Виды полярного сияния в Мурманске особенно привлекают китайских туристов.

«Если человек увидит северное 
сияние, то он и весь его род 
будут счастливы»

Офис карельского деда Мороза Талве 
Укко будет работать до конца января.
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