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Рис. 3. Миомы матки с вторичными изменениями. 
а — МРТ: интрамурально-субмукозный узел миомы в передней стенке матки диаметром 8 см, с неоднородным МР-сигналом, близким 
к гиперинтенсивному на Т2-ВИ; б — гистология № 32351-52: миома с диффузным фиброзом стромы и участками отека; в — 1Н-МРС: 
типичная миома матки с некрозом. Выраженный пик Lac в зоне некроза.

Рис. 1. Миомы матки с преобладанием соединительнотканного компонента. 
а — МРТ: узел миомы в задней стенке матки, диаметром 7,5 см, гипоинтенсивный на Т2-ВИ по отношению к миометрию; б — гистоло-
гия № 29760-80: миома с диффузным и очаговым фиброзом стромы; в — 1Н-МРС: типичная миома матки без отека. Наличие пиков Cr, 
Ci. Отсутствие пиков Cho и Lac.

Рис. 2. Миомы матки с преобладанием клеточного компонента.
а — МРТ: узел миомы из области дна матки, диаметром 14 см, изоинтенсивный на Т2-ВИ по отношению к миометрию; б — гистология 
№ 10465-92: миома с участками отека стромы, фокусы кровоизлияния; в — 1Н-МРС: клеточная миома матки без отека. Наличие пиков 
Cho, Ci, Cr. Отсутствие пика Lac.
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Преэклампсия (ПЭ) — специфический для беремен-
ности синдром, который возникает в 3—5% случаев, 
обычно после 20-й недели беременности [1], и является 
одной из главных причин заболеваемости и смертности 
матери и новорожденного. Основными симптомами за-
болевания служат впервые возникшая гипертония и 
протеинурия. Другие особенности синдрома ПЭ вклю-
чают серьезную эклампсию, тромбоцитопению, повы-
шение уровня трансаминазы и микроангиопатическую 
гемолитическую анемию (синдром HELLP) [2]. Ослож-
нения ПЭ, относящиеся к новорожденному, включают 
эмбриональное ограничение роста плода, преждевре-
менные роды, связанную с гипоксией неврологическую 
патологию, перинатальную смерть и долгосрочную 
сердечно-сосудистую заболеваемость из-за низкой 
массы тела при рождении.

Факторы, повышающие риск развития ПЭ у жен-
щин, включают ПЭ в анамнезе, хроническую гиперто-
нию, хронические болезни почек, наличие диабета во 
время беременности, тучность и возраст старше 40 лет 
[2]. Важным фактором является включение партнера, у 
жены которого в предыдущем браке была ПЭ с небла-
гоприятным исходом. 

Плацента занимает центральное место в патогенезе 
ПЭ, поскольку заболевание возникает только в присут-

ствии плаценты, даже когда нет зародыша (пузырный 
занос), и обычно после рождения плаценты происходит 
выздоровление [3]. Основная функция плаценты — 
обеспечить обмен питательными веществами между 
матерью и плодом. Во время плацентации эмбриональ-
ный вневорсинчатый цитотрофобласт вступает в кон-
такт с материнским кровоснабжением и затем заменяет 
гладкомышечный слой клетки материнской сосудистой 
сети. Этот последний шаг индуцирует ремоделирова-
ние материнских сосудов в расширенные и низкоре-
зистентные сосуды, позволяющие высокоэффективно 
снабжать плаценту материнской кровью.

Если вневорсинчатая инвазия цитотрофобласта не-
достаточна, материнская сосудистая сеть становится 
неспособной к полноценному обеспечению плода пита-
нием и кислородом, создаются условия, которые могут 
привести к плацентарной гипоксии и ишемии, способ-
ствующие развитию ПЭ. У беременных крыс и павиа-
нов в ответ на хирургически индуцированную маточ-
но-плацентарную ишемию развиваются гипертензия и 
протеинурия [4, 5]. 

Важнейшими регуляторами процесса ремодели-
рования и роста плацентарных сосудов являются ан-
гиогенные факторы, состоящие из проангиогенов (со-
судистый эндотелиальный фактор роста (VEGF-A) и 
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