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Данное учебно-методическое пособие характеризует особенности 
русской, прибалтийской, скандинавской, восточноевропейской, западно­
европейской, восточноазиатской, североамериканской и южноамерикан­
ской кухонь, содержит лабораторные работы, контрольные вопросы и 
тестовые задания для проверки усвоения учебного материала. Для само­
стоятельной работы студентов в пособии предусмотрены темы рефера­
тов и список литературы для подготовки. 

Предназначено студентам, обучающимся по специальностям 
260501 «Технология продуктов общественного питания» и 080502 «Эко­
номика и управление на предприятиях туризма и гостиничного хозяйст­
ва» очной формы обучения и изучающим дисциплину «Традиции и 
культура питания народов мира». 
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