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Редакторская

Уважаемые коллеги!

С апреля 2020 года киевские бюджетные психиатриче-

ские учреждения (вслед за многими другими лечебными 

учреждениями города) переходят на новую форму собствен-

ности – коммунальную – и будут именоваться «коммунальные 

некоммерческие предприятия» (КНП).

Это, безусловно, новые возможности для более эффектив-

ной работы учреждений. Основными преимуществами КНП, с 

нашей точки зрения, являются: 

  финансирование предприятия не постатейное, а на осно-

ве собственного (учрежденческого) финансового плана 

(что в свою очередь позволит администрации учрежде-

ний более эффективно распоряжаться финансами), к тому 

же предприятия получат право на открытие собственного 

счета в госбанке;

  увеличение в сравнении с бюджетными учреждениями 

возможностей по распоряжению активами, финансами, 

а также формированию кадровой политики и определению 

внутренней организационной структуры предприятия;

  в КНП основой стимулирующей функции зарплаты ста-

новится личная заинтересованность сотрудника (врача) 

в результатах своей работы.

Предполагается, что поменяется и сама суть организации 

оплаты труда:

Во-первых: начинают широко использоваться индивиду-

альные трудовые договоры, по которым работнику гаранти-

руется определенный размер заработной платы за выполне-

ние им обязанностей, предусмотренных договором. Возника-

ет система справедливой персонификации тарифных ставок 

и должностных окладов работников, которые ориентируются 

не только на уровень квалификации и стаж, но и на эффектив-

ность их работы.

Во-вторых: появляется зависимость должностных окла-

дов врачей от продуктивности их труда, а руководителей и ве-

дущих специалистов – от эффективности работы учреждения 

(хозяйственной, коммерческой и т. д.), а также осуществляется 

периодический пересмотр ставок и окладов, установленный 

сотрудникам на основе оценочных показателей разных ха-

рактеристик выполненной работы.

Таким образом, основная часть оплаты труда будет свя-

зана с наличием результатов индивидуального труда, исходя 

из личностных и профессиональных характеристик каждого 

сотрудника, а дополнительная – в зависимости от конечных 

результатов работы предприятия.

Возможности психиатрических учреждений в предоставле-

нии платных услуг пациентам и населению традиционно огра-

ничены, однако киевское профессиональное психиатрическое 

сообщество надеется, что новая перспективная экономическая 

модель предприятий будет способствовать укреплению кадро-

вой и материально-технической структуры лечебных учрежде-

ний, а также повышению эффективности специализированной 

помощи лицам – пользователям психиатрии. 

В.Д. Мишиев, 

главный редактор

Киев, ноябрь 2019
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Уважаемый читатель!

В своем сегодняшнем обращении я хочу снова вернуться 

к теме, которая уже обсуждалась нами в апреле этого года, – 

роли системы общего здравоохранения и ее первичного зве-

на в выявлении и лечении психических расстройств. Сегодня 

уже не нуждается в доказательствах то, что успешная работа 

по раннему выявлению и лечению психических расстройств 

и сокращению вызываемых ими тяжелых социально-эконо-

мических потерь возможна лишь при условии прекращения 

вековой изоляции психиатрии от общемедицинской практи-

ки, перемещения значительной части психиатрических ка-

дров и ресурсов, методов диагностики и лечения в систему 

общемедицинской помощи и первичное ее звено.

Если прежнее мое обращение было посвящено обосно-

ванию важности проблемы в целом, и особенно для здра-

воохранения стран постсоветского пространства, то далее 

моей целью является обсуждение конкретных целей и шагов, 

которые нам предстоит совершить в этом направлении, ин-

дикаторов ее успешности, а также первых итогов такой ра-

боты. Вполне очевидно, что действия по достижению цели 

должны быть предприняты различными ведомствами, спе-

циалистами и на разных уровнях – законодательном, уровне 

министерств и ведомств, органов здравоохранения на ме-

стах, а также отдельных лечебных учреждений и отдельных 

врачей.

Начнем сверху – обсудим действующее в нашей стране 

законодательство, которое эти процессы регулирует, по-

скольку именно на нем далее будет основываться большое 

количество различных подзаконных актов. 

Согласно Закону Республики Беларусь «Об оказании пси-

хиатрической помощи» от 7  января 2012  года психиатриче-

ская помощь может быть оказана как психиатром, так и вра-

чом иной специальности, но лишь при отсутствии возмож-

ности ее оказания врачом-психиатром, а также если диагноз 

психического расстройства был уже ранее установлен психи-

атром или врачебно-консультационной комиссией (статья 5). 

Вполне очевидно, что формулировку эту сегодня следует 

изменить или дополнить таким образом, чтобы психиатри-

ческая помощь, за исключением диспансерного наблюдения 

и принудительного психиатрического освидетельствова-

ния, могла оказываться также врачом иной специальности, 

прошедшим повышение квалификации по психиатрии и по 

утвержденным Минздравом клиническим протоколам 

диагностики и лечения психических и поведенческих рас-

стройств в общей медицинской практике. Такая поправка 

принципиально важна – кроме всего прочего, она будет 

способствовать внедрению указанного клинического прото-

кола, а также расширению последипломного обучения в об-

ласти психиатрии врачей разных специальностей.

Статью 13 действующего закона «Государственная по-

литика в области оказания психиатрической помощи», по-

священную защите прав и законных интересов пациентов 

при оказании им психиатрической помощи, а также форми-

рованию общественного мнения в этой сфере, следует до-

полнить указаниями о том, что задачами государственной 

политики здесь являются обеспечение равенства прав лиц, 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/657244
https://rucont.ru/efd/657244


Редакторская

565

страдающих психическими расстройствами, и защита их от 

стигматизации и дискриминации по признаку психического 

расстройства (заболевания). Это особенно важно в плане пе-

реформирования общественного сознания – через средства 

массовой информации, популярную литературу, деятель-

ность общественных организаций и т. д.

В статье 15 «Установление диагноза психического рас-

стройства (заболевания)», которая сегодня относит это ис-

ключительно к компетенции психиатра, следует, на наш 

взгляд, дать это право также врачам иных лечебных специаль-

ностей, и особенно врачам первичного звена, с дальнейшим 

оказанием психиатрической помощи в соответствии с кли-

ническим протоколом диагностики и лечения психических и 

поведенческих расстройств в общей медицинской практике. 

Необходимо при этом отметить, что диагноз, поставленный 

врачом иной специальности, не может использоваться при 

проведении экспертиз – временной нетрудоспособности, во-

енно-врачебной, судебно-психиатрической и других, а также 

при решении иных вопросов, входящих в компетенцию ВКК.

В этой же статье закона обтекаемую формулировку о том, 

что диагноз психического расстройства (заболевания) уста-

навливается «с учетом Международной статистической клас-

сификации болезней и проблем, связанных со здоровьем», 

необходимо, на наш взгляд, заменить ясным утверждением о 

том, что такой диагноз устанавливается на основании единых 

критериев Международной классификации болезней и не 

может основываться только на несогласии пациента с приня-

тыми в обществе моральными, культурными, политическими 

или религиозными ценностями, отклонениями в поведении 

либо на иных обстоятельствах, непосредственно не связан-

ных с состоянием его психического здоровья. Это должно 

повысить степень доверия врачу, стремящемуся оказать по-

мощь таким пациентам, а также служить одной из гарантий 

того, что психиатрический диагноз при этом не будет исполь-

зован в немедицинских целях.

Данные предложения наряду с большим количеством 

других поправок и дополнений были составлены коллек-

тивом авторов, представляющих Республиканский науч-

но-практический центр психического здоровья (г.  Минск), 

профильные кафедры Белорусской медицинской академии 

последипломного образования, Белорусского государствен-

ного медицинского университета и других медицинских ву-

зов страны, а также учреждения практического здравоохра-

нения, и поданы в Национальное собрание – надеемся, что 

они будут рассмотрены и внесены в закон при его очередном 

пересмотре (вероятно, в 2020 г.).

Мы планируем вернуться к обсуждению ситуации на по-

следующих уровнях решения задачи продвижения психи-

атрии в общую медицинскую практику в будущих номерах 

журнала.

Р.А. Евсегнеев,

главный редактор

Минск, ноябрь 2019
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Уважаемые коллеги!

Современная психиатрия все больше отдаляется не толь-

ко от разработки, но и вообще от упоминания проблем не-

врозологии. Эта тенденция последовательно воплощается в 

новых классификациях, руководствах, в потоке публикаций. 

Невротические расстройства как клиническая реальность 

отнюдь не исчезла и никак не перекрывается чрезмерно ши-

роким и недостаточно конкретным понятием пограничной 

психической патологии. Однако богатый опыт этиологиче-

ских, патогенетических, психопатологических и терапевтиче-

ских разработок психиатров, психотерапевтов, клинических 

психологов оказывается либо невостребованным, либо на-

меренно вытесняется. Причинами можно считать и преслову-

тую политкорректность (в последние десятилетия наиболее 

приемлемыми оказались диагнозы депрессии и стрессовых 

расстройств) и, пожалуй, с еще большим основанием – доми-

нирующую биологическую направленность исследований в 

современной психиатрии.

Можно предположить, что своего рода кампания «деидео-

логизации» психиатрии в США в 1970-е годы, направленная на 

избавление от чрезмерного влияния фрейдизма и неофрей-

дизма, коснулась в первую очередь категории неврозов как 

принципиальной в психоаналитических концепциях. Между 

тем сам термин «невроз» был введен В. Кулленом задолго до 

З. Фрейда.

В России разработка проблем невротических расстройств 

имела серьезную научную основу. Можно выделить, по край-

ней мере, две школы неврозологии. Во-первых, это школа 

психолога и психиатра В.Н. Мясищева с его концепцией пси-

хологии отношений, дающей опору как для дифференциро-

ванного понимания неврозов, так и для поиска индивидуали-

зированных подходов к их лечению. Эта традиция, хотя и вту-

не, еще сохраняется в Институте им. В.М. Бехтерева. В Москве 

неврозы, невротические реакции и развития были предметом 

масштабных исследований школы О.В. Кербикова. В Украине 

теоретические и прикладные аспекты неврозологии активно 

разрабатывались, прежде всего, харьковской психотерапев-

тической школой.

Широкую известность во многих странах получила моно-

графия польского исследователя А.  Кемпински «Психопато-

логия неврозов». Отчасти близкие идеи развивались в Герма-

нии, где Х. Фелькелем были выделены невротические депрес-

сии, близкие к современному пониманию дистимий.

В последние десятилетия эти имена и понятия «вымыты» 

из фундаментальных поисков. Однако в практической дея-

тельности психиатров, особенно психотерапевтически ори-

ентированных, а также клинических психологов проблемы 

неврозов в широком спектре их проявлений требуют осмыс-

ления, определения их места в классификации и разработки 

современных терапевтических рекомендаций, которые не 

могут исчерпываться далеко не всегда обоснованным назна-

чением психотропных средств.

В.Н. Краснов, 

главный редактор

Москва, ноябрь 2019
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