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Учебное пособие «Специальная силовая подготовка гребцов на байдарках 

и каноэ», предназначено для студентов, обучающихся по направлению 

034300.62 «Физическая культура», профилю подготовки «Спортивная тре-

нировка в избранном виде спорта» специализации гребной спорт вузов фи-

зической культуры, аспирантов, тренеров по гребному спорту, слушателей фа-

культетов повышения квалификации и профессиональной переподготовки, а 

так же специалистов по физической культуре и спорту. 
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