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Юрию Палычу – 75. Юбилей он 
встретил тихо, по-семейному, 
не в Москве. После одного слу-

чая, детали которого Семин раскрывать 
не хочет, он совсем завязал с масштаб-
ными празднованиями дня рождения. 
Сейчас у него в гостях друг, большой хи-
рург Демури Киртадзе, – с ним и родны-
ми в узком кругу и отметили.

Впрочем, по словам еще одного из его 
лучших друзей, земляка по Орлу и знаме-
нитого актера Валерия Баринова, Семин 
никогда не любил пышных торжеств в ка-
кие-то свои годовщины. Но раньше по 
крайней мере была база в Баковке, куда 
все друзья 11 мая могли без спросу при-
ехать (если это не день игры, конечно), 
и им всегда были рады. А два года назад 
он остался без «Локомотива», на который 
сейчас, кстати, и не ходит. Предпочитает 
Петровский парк.

Палыч и интервью по случаю юбилея 
первоначально давать был не настро-
ен, как я ни пытался. Но в День Победы 
вдруг сам перезвонил – накопились мыс-
ли и воспоминания, которыми все-таки 
решил поделиться. Говорили мы больше 
двух часов и закончили за полночь.

Сегодня – первая часть беседы.

ПОСЛЕ ПРОИГРЫША МНЕ 
ВСЕГДА НУЖНА БЫЛА НОЧЬ. 
УТРОМ Я БЫЛ ДРУГИМ 
ЧЕЛОВЕКОМ

– В 1990-е и начале 2000-х в России 
было три ведущих тренера – Олег Роман-
цев, Валерий Газзаев и вы. Первый около 
50 закончил карьеру, второй ближе к 60 
ушел в политику, а вы тренируете и в 75. 
Откуда такой голод? Как вам удалось не 
устать от этой тяжелейшей профессии со 
всеми ее стрессами?

Услышав первый вопрос, Семин на-
долго задумался. Это говорило о том, что 
у него нет готового ответа. Тем интерес-
нее было его услышать. И выдержать эту 
паузу до конца, не смея ее нарушить.

– Эта профессия действительно слож-
на, – ответил трехкратный чемпион и ше-
стикратный обладатель Кубка России. – 
Вы видите, что в последнее время трене-
ры в каждой команде находятся не очень 
долгое время. Результаты стали влиять 
на то, чтобы его снять, намного быстрее, 
чем раньше. Но у меня есть азарт и харак-
тер, чтобы бороться и никуда не уходить.

Я ведь тоже поменял достаточно мно-
го команд. И даже на раннем этапе в про-

фессии был момент, когда показалось, 
что в «Локомотиве» мне сложно рабо-
тать чисто психологически, и перед се-
зоном 1991 года я уехал в Новую Зелан-
дию. Благо меня прекрасно понял Иван 
Паристый, начальник Московской желез-
ной дороги, которая нас тогда курирова-
ла. Но после того года понял, что, навер-
ное, мое место – здесь. В «Локомотиве», 
где я фактически заканчивал играть и на-
чал тренировать (если не считать самого 
последнего игрового отрезка в «Кубани» 
и самого раннего тренерского – в «Пами-
ре». – Прим. И.Р.).

Тренерская работа никогда мне не на-
доедала. Да, были экстремальные, слож-
ные ситуации. Придешь после какого-то 
проигрыша домой и говоришь себе – на-
до это дело бросать, ничего не получа-
ется. Но утром вся ситуация менялась. 
Главное для меня было выспаться, а спал 
я всегда хорошо. А также подумать, проа-
нализировать. Утром я всегда был другим 
человеком. Мне нужна была ночь.

В неудачные периоды мне после мат-
чей нужно остаться одному. В удачные, 
наоборот, люблю компанию, хочется по-
делиться радостью. В такие моменты во-
круг меня всегда много друзей и вообще 

людей. А после проигрыша я уходил один, 
и мне хватало времени максимум до обе-
да следующего дня, чтобы идти дальше. 
Думаю, что поступал правильно.

Хотя были и такие моменты, когда не 
возвращался. Например, когда трениро-
вал московское «Динамо» (в 2006 году. – 
Прим. И.Р.), мы проиграли «Торпедо» – 
0:3. У меня были очень сложные взаи-
моотношения с ребятами из Португалии 
и Бразилии, которых в той команде бы-
ло много. После того проигрыша я, навер-
ное, поспешил.

После матча собрался и улетел в род-
ной Орел, к маме. В свои места. В тот мо-
мент решил, что только там мне будет хо-
рошо. И я сказал, что ухожу из команды, 
хотя никто меня не увольнял, и даже ни-
какого давления не было. Даже Сергей 
Степашин, который курировал «Динамо», 
не мог меня найти – я отключил все теле-
фоны. Он хотел, чтобы не торопился с ре-
шением. Но я его уже принял. Вот в тот 
момент мне даже не хватило ночи, что-
бы отойти от стресса.

ИГОРЬ РАБИНЕР
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Юрий Семин: «Все время слышно – надо, 
чтобы Федун продал «Спартак». Так купите!»
Легенде «Локомотива» вчера исполнилось 75 лет

Al Bello Getty Images

Александр Федоров «СЭ»
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ФЛОЙД МЕЙВЕЗЕР: 
«Я ЗАРАБОТАЛ  
1,2 МИЛЛИАРДА ДОЛЛАРОВ»
Важные слова от легендарного боксера, который 
в пятницу, 14 мая, проведет поединок против 
Дона Мура. Телеканал РЕН ТВ и YouTube-канал 
«Ушатайка» покажут бой в прямом эфире	 8

КОВАЛЬЧУК РЕШИЛ 
ВОЗОБНОВИТЬ КАРЬЕРУ?
Легендарный форвард, пропустивший 
целый сезон, заявил, что еще может 
вернуться на профессиональный лед	 6

«ЧЕЛСИ» ПРОДАДУТ 
АМЕРИКАНЦАМ
Новые потенциальные владельцы готовы заплатить 
свыше 4 миллиардов фунтов. Часть этих средств 
пойдет на благотворительные цели, часть – 
на развитие лондонского клуба	 4

ТАРАСЕНКО  
ЗАТМИЛ  

КАПРИЗОВА
Его «Сент-Луис»  

победил  
«Миннесоту» (5:2) 
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Какой же эмоциональный финал 
нас ожидает. Лучше не приду-
маешь!

«Спартак» – «Динамо» – старей-
шее столичное дерби, самодостаточ-
ное само по себе. Да, чуть потускнев-
шее с годами, но регалий у клубов 
столько, что оба без всяких оговорок 
стоит причислить к грандам. Амби-
ции болельщиков красно-белых и бе-
ло-голубых уже не вытравить ничем – 
они передаются из поколения в по-
коление.

При этом последние десятилетия 
любимые команды не радуют. Осо-
бенно динамовцы, конечно, – золо-
та нет с 1976-го, а последний Кубок 
взят в 1995-м. Многие читатели «СЭ» 
и футболисты Сандро Шварца тогда 
еще не родились.

Но и лучшие времена «Спартака» 
позади: всего три трофея за послед-
ние 20 лет – чемпионство с нацио-
нальным Суперкубком в 2017-м и Ку-
бок – в 2003-м. А сейчас Паоло Ваноли 
и КО идут в РПЛ на 9-м месте, только 
за два тура до финиша обезопасив се-
бя от стыков. И это – в год столетия, 
когда какой-либо титул «нужен по-
зарез» (предсезонная цитата генди-
ректора красно-белых Евгения Ме-
лежикова).

В общем, у меня нет сомнений, что 
именно это противостояние – луч-
шее, что только можно придумать для 
завершения российского сезона. «Зе-
нит»? Кажется, его поклонники уже 
устали праздновать. В центре Пите-
ра не было массовых гуляний даже 
после чемпионства – приелось. ЦСКА 
тоже еще совсем недавно находился 
на коне и не настолько соскучился по 
громким победам.

«Спартак» и «Динамо» максималь-
но голодны, что обещает невероят-
ную атмосферу в схватке принципи-
альных оппонентов.

И как же здорово, что РФС решил 
провести кубковый финал в Лужни-
ках!

КОНСТАНТИН АЛЕКСЕЕВ

После вчерашней 
крупной победы 
«Спартака» 
над «Енисеем» (3:0) 
в битве за БЕТСИТИ  
Кубок России  
красно-белые 
сойдутся с «Динамо»

29 мая. Лужники
СУПЕРКУБОК! 
СУПЕРФИНАЛ!

Другие материалы по теме� 4

ФУТБОЛ

ФУТБОЛ // БЕТСИТИ Кубок России. 1/2 финала

Вчера. Москва. Тушино. «Спартак» – «Енисей» – 3:0. 87-я минута. Александр Соболев забивает третий гол� Александр Федоров «СЭ»
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