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Научные статьи

УДК 616. 322 – 002. 2:612. 112. 1 – 053. 2

ЦИТОКИНОВЫЙ СТАТУС КРОВИ И НЕБНЫХ МИНДАЛИН
У ДЕТЕЙ С ХРОНИЧЕСКИМ ТОНЗИЛЛИТОМ
Э. К. Азаматова, З. Ф. Хараева, Г. С. Мальцева *

THE TSITOKINOVYJ STATUS OF BLOOD AND PALATAL TONSILS
AT CHILDREN WITH A CHRONIC TONSILLITIS
E. K. Azamatova, Z. F. Haraeva, G. S. Maltseva *

Кабардино'Балкарский государственный университет
(Ректор – проф. Б. С. Карамурзов)
*ФГУ «СПбНИИ уха, горла, носа и речи Росмедтехнологий», г. Санкт'Петербург
(Директор – Засл. врач РФ, проф. Ю. К. Янов)

Исследовалась концентрация провоспалительных иммуноцитокинов (ИЛ'1, ИЛ'6, ИЛ'8, ГМ'
КСФ и ФНО'�) и противовоспалительного цитокина ИЛ'10 в сыворотке крови и отделяемом
лакун небных миндалин у детей с обострением ХТ и первичным острым тонзиллитом.
В ходе исследования выявилось, что уровень каждого из исследуемых цитокинов у детей
с хроническим тонзиллитом ниже соответствующей концетрации в крови и в отделяемом ла'
кун небных миндалин детей с острыми тонзиллитами. Отсутствие ФНО'�  на фоне досто'
верно сниженных показателей интерлейкинов приводит к заключению о существовании деком'
пенсации местного иммунитета. Концентрация ИЛ'10 в сыворотке крови и отделяемом лакун
небных миндалин в группе детей с обострением ХТ не отличается от здоровых детей,
в то время как у детей с первичным острым тонзиллитом уровень ИЛ'10 значительно повышен.

Анализ полученных в работе данных по соотношению провоспалительных и противовоспа'
лительных иммуноцитокинов выявил нарушение равновесия в группе пациентов с хроническими
тонзиллитами, что может являться патогенетической основой возникновения и развития дан'
ного заболевания у детей.

Ключевые слова: дети, хронический тонзиллит, иммуноцитокины, сыворотка крови, от'
деляемое лакун миндалин.

Библиография: 13 источников.
Concentration proinflammatory immunocitocynes (SILT'1, SILT'6, SILT'8, H’M'KSF and ФНО'

�) and anti'inflammatory of citocynes ИЛ'10 in whey of blood and separated lacunas palatal tonsills
at children with aggravation ХТ and a primary sharp tonsillitis was investigated. During research has
come to light that level of each of investigated citocynes at children with a chronic tonsillitis below
corresponding concentration in blood and in separated lacunas palatal tonsils
of children with a sharp tonsillitis. Absence FNO'�  against authentically lowered indicators
of interleycines leads to the conclusion about existence decompensation local immunity. Concentration
ИЛ'10 in whey of blood and separated lacunas palatal tonsills in group of children with aggravation ХТ
does not differ from healthy children while at children with a primary sharp tonsillitis level ИЛ'10 is
considerably raised.

The analysis of the data received in work on a parity proinflammatory and anti'inflammatory
of immunocitocynes has revealed balance infringement in group of patients with a chronic tonsillitis that
can be a pathogenetic basis of occurrence and development of the given disease in children.

Key words:children, chronic tonsillitis, immunocitocynes, whey of blood, lacunas palatal tonsils.
Bibliography: 13 sourсes.
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