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内容提要

本书为全国近、当代名老中医专家治疗癌肿痛经验的精华荟

萃,汇集了近、当代知名中医学者如董建华、岳美中、刘渡舟、施今

墨等创造或临床所总结的治疗癌症的有效方剂,并对诸医学大家

的医学理论观点及临证用药思路进行了概括、总结。 本书从中、西
医学术层面对各病各证做出详尽分析介绍。 该丛书先述诸病之概

念、成因、病机分析及主要临床表现,后在此基础上给予合理有效

的治疗意见,最后再重点推出名医妙方,强调辨证论治。 所选验方

依次介绍名家、方名、方药、功效、用法,并录案例以验其效,更为可

贵的是,各案例后面均附有按语,对该病证进行病因病机分析,对
所用方药亦加以阐述、探讨,篇末综合分析、客观评价、画龙点睛。
既是为医者临证必需之书,又是诸多癌症患者的幸事。
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前 言

疼痛一症,临床最为常见,其涉及病症之广、殃及苦楚之甚为

诸患之首。尤其在急诊中,每天有近30%的患者是以身体某个部

位疼痛如头痛、目痛、颈痛、肩痛、胸痛、腹痛、腰痛、背痛、癌肿痛、
肢体关节痛等作为主诉。痛证被卫生部列为中医急症攻关项目之

一。为了有效地消除疼痛,解除广大患者的疾苦,完善和提高中医

急症工作,我们精心筛选了全国近300名中医名家治疗各科痛证

的卓有效验的精粹良方,编写成《痛证名医名家精要方》。
该书是全国著名中医专家治疗痛证的学术成就和宝贵经验,

之所以名之为“精要方”,是因为所选录的方剂绝大部分是名老中

医的毕生临证体会和家传绝技秘术。该书按头面痛、胸胁痛、脘腹

痛、肢体关节痛、癌肿痛的顺序编排。为了便于中西对照,每病均

采用西医通用名,并将其分为概述、名家要方和述评三部分论述。
首先简要讲述每病的概念、成因、病机、主症、疾病的分类、最新治

疗情况及中医的辨证概况,使读者先对此病有一总体的了解。该

书的核心是名家要方。每首方依次分为名家、方名、方药、用法、功
效、案例、按语7部分。在按语中画龙点睛地析其名家用药奥妙,
启迪读者,使其领悟要旨,易于师法。最后的述评是针对所辑要方

进行综合分析评价,更有利于掌握名家之学。
本书方证相对,切合实用,展示了中医名家治疗各科痛证的学

术成就和临证精华,是一部不可多得的临床实用的上乘方书,丰富

和完善了方剂学内容,具有较高的学术价值、实用价值和珍藏

价值。
本书在编写过程中得到了全国很多名老中医和同道挚友的鼎

·1·
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力支持、关心和帮助。有的专家慷慨解囊,将自己毕生治疗痛证的

秘方绝招毫不保留地贡献出来,体现了大家风范。亦有各地名医

经验要方一并择录,仓促之下未标明出处。在此谨致所有于本书

成稿有贡献者以衷心感谢!
需要说明的是,书中为了保留原方的真实性,个别药物如犀

角、虎骨、穿山甲等,系国家已明令禁止的药物,临床应用时应予以

替代,如用水牛角代替犀角等。
杏林百草皆馨芳,其有裨益岐黄之处,何止千万,今且妄自书

此医籍,不敢奢望可济万人康健,亦期得以愈病患之一二。吾智浅

笔拙,若见差误,恭闻指正。

崔应珉

2009年9月

·2·
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