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Редакторская

Уважаемые коллеги!

Проблема, к которой я сегодня хочу привлечь ваше внима-

ние  – экономические последствия психических заболеваний 

в  современном мире и экономические эффекты работы пси-

хиатра. 

Вполне очевидно, что место той или иной медицинской 

специальности в  иерархии медицинских дисциплин сегодня 

определяется прежде всего тем, сколько стоят те или иные 

болезни для  бюджета государства и каковы экономические 

эффекты оказания помощи. От этого зависят финансовые вло-

жения и скорость развития той или иной медицинской дисци-

плины, отношение к ней в обществе, ее престижность, приток 

в  нее специалистов и их доходы, отношение к  этим врачам 

пациентов, органов власти, средств массовой информации и 

многое другое. 

К сожалению, экономические аспекты психических и по-

веденческих расстройств, как и эффективность для  бюджета 

государства работы психиатра и психиатрической службы, 

в  нашей стране многие десятилетия не осознавались. Сегод-

ня ситуация коренным образом изменилась  – оказалось, что 

психические расстройства стоят государству огромных денег, 

существенно опережая в этом отношении, в частности, онко-

логическую и неврологическую патологию и уступая по суще-

ству лишь заболеваниям сердечно-сосудистой системы. Так, 

например, в  последние годы экономические потери от  рас-

стройств настроения (депрессии) в  странах Евросоюза при-

мерно в 5 раз превышают потери для бюджета от инсультов и 

более чем в 30 раз – потери от черепно-мозговой травмы. 

Нет сомнения в  том, что эта тенденция и далее продол-

жится  – хотя бы уже потому, что требования к  психическому 

здоровью человека в современном производстве будут, несо-

мненно, возрастать, а значит, «планка», отделяющая психиче-

скую норму и патологию, будет и далее опускаться, а распро-

страненность психических расстройств – увеличиваться.

По всем этим причинам сегодня развитие психиатриче-

ской службы, увеличение вложений в  охрану психического 

здоровья и повышение приоритетности психиатрии в системе 

медицинских дисциплин – не благотворительность, как полве-

ка назад, а прямая экономическая необходимость.

Донесение этого до  общественного сознания  – одна 

из важнейших целей нашей с вами работы. От того, насколько 

последовательно мы будем делать это, во многом зависит про-

цветание нашей профессии и работающих в ней специалистов.

Р.А. Евсегнеев,

главный редактор

Минск, февраль 2013
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