
МЕДИЦИНА Академик
Евгений Насонов:
Нельзя по телевизору
избавить человека
от депрессии и боли 

Давай 
поговорим!

Ирина Краснопольская 

СЕГОДНЯ Всемирный день здоровья. В этом году у него 
не совсем обычный девиз: «Депрессия: давай погово-
рим». И поговорить решили с главным ревматологом 
Минздрава России академиком Евгением Насоновым.

Евгений Львович, это ведь только говорят, что все болез-
ни от нервов. Все чаще они от того, что люди начисто 
утрачивают возможность общения?
ЕВГЕНИЙ НАСОНОВ: Главное проявление ревматических забо-
леваний — хронические боли в суставах. И практически 
невозможно найти примеры хронических болей, кото-
рые бы не приводили к депрессии. С другой стороны, мы 
знаем, что депрессия сама может проявляться болями 
в суставах, мышцах, связках. И значит, вылечить боль без 
влияния на депрессию — нереально. Потому чрезвычай-
но важно не только сверхмощное лекарство, но и взаимо-
действие врача и пациента. Доверие пациента 
к врачу творит чудеса, позволяет не только 
уменьшить боль, но и снять депрессию.

КОНТРОЛЬ Не всем могут
разрешить продавать
маркированные товары

Двойная метка

Татьяна Зыкова

КУРТКИ, пальто, блузки, обувь, косметика, фотоаппа-
раты, постельное белье, колесные диски. Все эти товары 
в минпромторге предлагают маркировать, как меховые 
изделия. В Федеральной налоговой службе обращают 
внимание, что их чипирование не привело к росту нало-
говых сборов. И предлагают ограничить круг компа-
ний, имеющих право продавать маркированные това-
ры, закрыв налоговые лазейки для предпринимателей. 

К сожалению, обеление рынка шуб не привело к со-
размерному увеличению налоговых поступлений, кон-
статировал глава Федеральной налоговой службы Ми-
хаил Мишустин. Продавцы начали дробить бизнес. Тех-
нология простая: ставятся «белые» компании, чтобы 
в случае импорта растаможить товар. В случае произ-
водства — через два посредника, а на конце — платель-
щик единого налога на вмененный доход (ЕНВД). 
Его платят небольшие магазинчики, и он не зависит 
от фактического дохода. Именно в них и стала аккуму-
лироваться основная прибыль. А таких магазинов мо-
жет быть пять-шесть рядом. «Реализовали 
300 шуб — и ушли. Налогов нет», — говорит 
 Мишустин.

Впервые о 

неизвестной 

стороне 

подвига 

советских 

космонавтов
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Только в «РГ» Сергей Кузнецов: О том, что будет построено вместо пятиэтажек,
парке «Зарядье» и других мегапроектах столицы

Теплые камни Москвы 

Елена Березина

В 
Совете Федерации предло-
жили ограничить работу ги-
пермаркетов по выходным 

дням. В частности, обязать их за-
крываться по субботам в 16.00, а в 
воскресенье не открываться во-
все. Кроме того, крупным ретейле-
рам предложено отказаться от 
круглосуточного режима работы 
и выдворять покупателей восвоя-
си в 21.00.

Основная цель поправок бла-
гая — защита небольших магази-
нов шаговой доступности, кото-
рыми в основном владеет малый 
и средний бизнес. Однако инициа-
тива сразу вызвала шквал крити-
ки. Против высказался вице-пре-

мьер РФ Аркадий Дворкович, ко-
торый считает, что дополнительно 
регулировать время работы ги-
пермаркетов не нужно, лучше 
поддерживать иные формы тор-
говли. «Я за то, чтобы людям было 
удобно. Мне все равно, «у дома» 
магазин или нет. Нужно ориенти-
роваться на потребительские 
предпочтения, — призвал Аркадий 
Дворкович. — Если людям удобно, 
чтобы магазин был открыт кру-
глосуточно, значит, лучше, чтобы 
он был открыт круглосуточно».

Первый вице-премьер РФ 
Игорь Шувалов также высказался 
против ограничения работы ги-
пермаркетов. Он предложил поду-
мать не над тем, как ограничивать 
их работу, а «как давать возмож-

ности» (малым торговым пред-
приятиям. — Прим. ред.): «Я за то, 
чтобы возможности поддержи-
вать, а не ограничивать».

Не поддержала намерение се-
наторов ограничить работу гипер-
маркетов и Ассоциация компаний 
розничной торговли (АКОРТ). 
«Помогать малым форматам нуж-
но при помощи снижения налогов, 
цен на аренду и создания оптовой 
базы закупок товаров, а не огра-
ничениями для крупного биз-
неса, — заявил «РГ» глава АКОРТ 
Илья Ломакин-Румянцев. — По-
добная практика будет неудобной 
в первую очередь для потребите-
лей, а также создаст до-
полнительные издержки 
для торговли».

Любовь Проценко 

С
нос почти 8 тысяч от-
живших свое пятиэта-
жек, подступы к кото-
рому сейчас ищут 
столичные власти, 

стал в последнее время одной из 
самых обсуждаемых тем в горо-
де. И это понятно — 1,6 миллиона 
москвичей живут в таких домах. 
Что ждет их после переезда в но-
вые квартиры? Как скажется за-
мена одних домов другими в це-
лом на облике Москвы? Этим во-
просам посвящено большинство 
писем, пришедших в «РГ» на 
анонс «Делового завтрака» 
с главным архитектором города 
Сергеем Кузнецовым. С них и на-
чался разговор в редакции с на-
шим гостем.

Сергей Олегович! Как вы отно-
ситесь к программе сноса пятиэ-
тажной Москвы и строительства 
на ее месте бетонных монстров? 
Так сформулировала свой во-
прос москвичка Ирина Алексан-
дровна Маркочева.
СЕРГЕЙ КУЗНЕЦОВ: Сразу скажу, что 
такой программы нет. Но в столи-
це есть большой жилой фонд, ко-
торый в ближайшие 10—15 лет мо-
жет стать аварийным. А это, согла-
ситесь, серьезные предпосылки 
для того, чтобы включиться са-
мым активным образом в реше-
ние этой проблемы. Поручение на 
это президента страны и мэра 
Москвы есть. Задачу, которую 
предстоит решить в процессе ра-
боты над ним, я считаю очень важ-
ной, так как у нас появляется шанс 
существенно улучшить террито-

рию города, сделать ее более ком-
фортной для проживания. Тем бо-
лее что такой опыт у Москвы уже 
есть — он накоплен в течение по-
следних двух десятков, когда были 
снесены более 1700 пятиэтажек 
первых серий панельного домо-

строения. Лично у меня немало 
родственников, которые благода-
ря этому переехали в новые квар-
тиры и очень довольны этим.

Еще одно письмо. «Что со ста-
линскими пятиэтажками, — 

спрашивает Валентина Лавро-
ва. — Они тоже пойдут под снос?»
СЕРГЕЙ КУЗНЕЦОВ: Как показывает 
практикка, жители в Москве не 
хотят покидать сталинские дома.

Поэтому их трогать не будут. 
Мэр Москвы Сергей Семенович 
Собянин говорил уже, что пере-
селение будет вестись только 
с согласия жильцов. 

«Мы с женой пенсионеры, у нас 
приватизированная квартира 
площадью 56 «квадратов». А со-
циальная норма в Москве — 18. 
Не получится, что вместо нашей 
двушки нам дадут однокомнат-
ную на 36 «квадратов»? — волну-
ется Виктор Васенин. 
СЕРГЕЙ КУЗНЕЦОВ: Нет, меньше жилье 
ни у кого не будет. Площадь жи-
лой части новой квартиры будет 

такой же, как и в старой. То же са-
мое касается количества комнат. 
Более того, общая площадь, по 
оценкам экспертов, может увели-
читься примерно на 20% за счет 
новых нормативов по нежилым 
помещениям — санузел, кухня. 

Те, первые пятиэтажки в Москве 
сменили в основном семнадца-
тиэтажные дома. А сейчас что 
построят взамен кварталов, по-
павших под снос?
СЕРГЕЙ КУЗНЕЦОВ: Говорить об этом 
преждевременно. До тех пор, 
пока не проведено голосование 
среди жителей, которые 
могут попасть в про-
грамму. 

МАГАЗИНЫ Гипермаркетам предлагают закрываться пораньше и работать поменьше. 
Предложение никому не понравилось

Торговать до отбоя

КИНО

Сергей Кузнецов: Такого опыта 
реновации пятиэтажек, какой есть 
у Москвы, больше нет ни у кого.

Индекс доступности
жилья в России
демонстрирует
положительную
динамику
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 Cмысл новой программы — 
не просто заменить дома 
на другие, а предложить 
новую комфортную
городскую среду
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Австралийский доллар  42,5816
Азербайджанский манат  33,1494
Армянский драм**  11,6726
Белорусский рубль  29,9162
Болгарский лев  30,7340
Бразильский реал  18,0801

Венгерский форинт**  19,3615
Вон Республики Корея***  49,8649
Гонконгский доллар*  72,6316
Датская крона*  80,8598
Доллар США  56,4369
Евро  60,0827

Индийская рупия**  86,8828
Казахстанский тенге**  18,0526
Канадский доллар  41,9574
Киргизский сом**  82,3640
Китайский юань*  81,7879
Молдавский лей*  29,0620

Новый туркменский манат  16,1479
Норвежская крона*  65,5930
Польский злотый  14,1883
Румынский лей  13,2861
СДР  76,6153
Сингапурский доллар  40,2488

Таджикский сомони*  66,3183
Турецкая лира  15,1998
Узбекский сум***  15,5903
Украинская гривна*  20,8485
Фунт стерлингов  70,3655
Чешская крона*  22,2499

Шведская крона*  62,7049
Швейцарский франк  56,1226
Южноафриканский рэнд*  41,0629
Японская иена**  51,0072

*За 10   
**За 100   
***За 1000

Официальные 
курсы валют ЦБ России 
с 07.04.17
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В главный конкурс 

вступают кинокоме-

дии «Тэли и Толи» 

Александра Амирова 

и «Сдается дом со 

всеми неудобствами» 

Веры Сторожевой

ФЕСТИВАЛЬ
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Кто и что угрожает БайкалуКто и что угрожает Байкалу
после того, как исчез запахпосле того, как исчез запах
метилмеркаптанаметилмеркаптана
с местного комбинатас местного комбината
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