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Невыносимая жара

Для красивой кожи

4	 Новости

Сезон

8	 Под жарким солнцем 
Правила защиты от перегрева

10	 Цветущие растения июня 
Главные источники аллергенной пыльцы в начале лета

11	 Если цветение не в радость 
Как работают противоаллергические средства

Академия красоты

14	 Красота с кислинкой 
Для чего добавляют кислоты в косметические продукты

17	 Нужна ли летом косметика? 
На ваши вопросы отвечает врач-дерматовенеролог

18	 Красота из яйца 
Все о функциях биотина в организме

Фармкласс

20	 Олимпиада фармакологов 
Какие препараты чаще всего используется  
в качестве допинга

24	 При прочих равных 
Как помочь клиенту с выбором оптимального  
амлодипина

27	 Сохранить мужскую силу 
Новые возможности фармакотерапии эректильной  
дисфункции

30	 Выход из тяжелой ситуации 
Устраняем сбои в работе пищеварительной системы

32	 Боль моя, ты покинь меня! 
Проверка знаний об анальгетиках
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44

50
Аптечные игрушки

ГМО: мифы и реальность

34	 Без зуда и покраснений 
Готовимся к сезонному наплыву посетителей  
с аллергией на коже

37	 Чем запивать лекарство? 
Какими неожиданностями грозит сочетание таблеток 
с соками, чаем и газировкой

Подробности

42	 Нервная химия 
Кто выяснил роль нейромедиаторов в передаче  
нервных импульсов

44	 ГМО: есть или не есть? 
Почему генетически модифицированные организмы 
безопасны для здоровья

Наши дети

50	 Веселая аптека 

Какие игрушки можно встретить на аптечных 
прилавках?

54	 Калейдоскоп

Жизнь и профессия

56	 Что не запрещено, то разрешено 
Анализ 74-й статьи ФЗ «Об основах охраны  
здоровья граждан в Российской Федерации»

60	 Мальтийский крест над Златоустом 
Необычная история аптечной сети «Медика»

64	 Борьба за покупателя 
Почему низкие цены – не главное преимущество 
аптеки

68	 Кино против алкоголя 

Лучшие антиалкогольные фильмы XX века

70	 Веб-обзор

72	 Книги
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