
2

со д е р ж а н и е

14

8
Невыносимая жара

Для красивой кожи

4 НОВОСТИ

сезон

8 ПОд жАРкИМ СОлНцЕМ 
Правила защиты от перегрева

10 цВЕТущИЕ РАСТЕНИя ИюНя 
Главные источники аллергенной пыльцы в начале лета

11 ЕСлИ цВЕТЕНИЕ НЕ В РАдОСТь 
как работают противоаллергические средства

академия красоты

14 кРАСОТА С кИСлИНкОй 
для чего добавляют кислоты в косметические продукты

17 НужНА лИ лЕТОМ кОСМЕТИкА? 
На ваши вопросы отвечает врач-дерматовенеролог

18 кРАСОТА Из яйцА 
Все о функциях биотина в организме

Фармкласс

20 ОлИМПИАдА фАРМАкОлОГОВ 
какие препараты чаще всего используется  
в качестве допинга

24 ПРИ ПРОЧИх РАВНых 
как помочь клиенту с выбором оптимального  
амлодипина

27 СОхРАНИТь МужСкую СИлу 
Новые возможности фармакотерапии эректильной  
дисфункции

30 ВыхОд Из ТяжЕлОй СИТуАцИИ 
устраняем сбои в работе пищеварительной системы

32 БОль МОя, Ты ПОкИНь МЕНя! 
Проверка знаний об анальгетиках

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/229441
http://rucont.ru/efd/229441
http://rucont.ru/efd/229441
http://rucont.ru/efd/229441


со д е р ж а н и е

3

44

50
Аптечные игрушки

ГМО: мифы и реальность

34 БЕз зудА И ПОкРАСНЕНИй 
Готовимся к сезонному наплыву посетителей  
с аллергией на коже

37 ЧЕМ зАПИВАТь лЕкАРСТВО? 
какими неожиданностями грозит сочетание таблеток 
с соками, чаем и газировкой

Подробности

42 НЕРВНАя хИМИя 
кто выяснил роль нейромедиаторов в передаче  
нервных импульсов

44 ГМО: ЕСТь ИлИ НЕ ЕСТь? 
Почему генетически модифицированные организмы 
безопасны для здоровья

наши дети

50 ВЕСЕлАя АПТЕкА 

Какие игрушки можно встретить на аптечных 
прилавках?

54 кАлЕйдОСкОП

жизнь и ПроФессия

56 ЧТО НЕ зАПРЕщЕНО, ТО РАзРЕшЕНО 
Анализ 74-й статьи фз «Об основах охраны  
здоровья граждан в Российской федерации»

60 МАльТИйСкИй кРЕСТ НАд злАТОуСТОМ 
Необычная история аптечной сети «Медика»

64 БОРьБА зА ПОкуПАТЕля 
Почему низкие цены – не главное преимущество 
аптеки

68 кИНО ПРОТИВ АлкОГОля 

Лучшие антиалкогольные фильмы XX века

70 ВЕБ-ОБзОР

72 кНИГИ
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