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Александр Федоров «СЭ». Снято на Canon

«БОЙЦОВСКИЙ КЛУБ РЕН ТВ. 
СУПЕРСЕРИЯ»: 
ТЕПЕРЬ В МИНСКЕ
Турнир в столице Белоруссии состоится 17 февраля. 
В преддверии соревнований, основной кард которых 
телеканал покажет в прямом эфире, на вопросы 
журналистов подробно ответил участник 
соглавного поединка Гаджи Автомат Наврузов	 7

КАПРИЗОВ УСТУПИЛ 
БОБРОВСКОМУ
Российский вратарь «Флориды» пропустил 
от соотечественника из «Миннесоты»,  
но все равно победил (2:1 Б)	 6

Дарья Исаева «СЭ». Снято на Canon

ОВЕЧКИН 
ВОЗВРАЩАЕТСЯ 

В МОСКВУ
Капитан  

«Вашингтона»  
срочно летит  

в Россию – его отец  
госпитализирован 
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КОГДА ВЗЯЛ ПЕНАЛЬТИ ОТ КАРЯКИ, 
НА ДВА МЕТРА ВЫБЕЖАЛ ИЗ ВОРОТ

– В мае 2023 года будет 20 лет с момента вашего дебюта 
в премьер-лиге.

– Первый мой турнир – это Кубок премьер-лиги. С того 
момента 20 лет будет уже в марте.

– А матч в Самаре, когда вы первый раз вышли в основе, 
сыграли на ноль и взяли пенальти от Каряки, хорошо в памя-
ти сохранился?

– Конечно! Вообще все помню. Я такой человек, сенти-
ментальный. Если мне надо посмеяться – посмеюсь, попла-
кать – поплачу. Это совершенно нормально, и ни для кого 
не секрет, что мужики тоже плачут. Все люди разные. В Са-
маре понимал, что у Вени Мандрыкина вечером накануне 
игры поднялась температура, и пошли какие-то разговоры. 
Но думал, что таблетку ему дадут и все пройдет.

На следующее утро Валерий Газзаев меня вызвал и спро-
сил: «Готов?» Я опешил и ответил: «К чему?» Но тут же доба-
вил: «Готов». – «Ну все, будешь играть». А раньше Валерий Ге-
оргиевич давал установку на стадионе. Приехали, смотрю – 
моя фамилия. При этом, когда еще мы из отеля выходили, 
ко мне фанаты подходят, спрашивают: «Можно сфоткаться?» 
А я до этого на Кубке премьер-лиги полтора матча сыграл. 
Отвечаю с удивлением: «Вы что, меня знаете?» – «Конечно!»

До сих пор где-то эти кадры есть, как фанаты подходили. 
Вот думаю – ничего себе, меня кто-то знает. В первый раз 
в составе. Конечно, переживал. Но Боженька, наверное, в тот 
момент смилостивился, и все прошло как по маслу. О таком 
дебюте, наверное, каждый мечтает. 

– А Каряку какими-то действиями заставили ударить в угол, 
который наметили?

– Да нет. Я на два метра выбежал из ворот, раньше судьи 
на это особо не реагировали. Помню даже не сам пеналь-
ти, а по игре, что реально переживал. Но если посмотреть 
на меня со стороны, то казалось, что у меня колоссальная 
уверенность. Спустя годы понял почему. Когда у тебя в по-
лузащите Соломатин, Семак, Ярошик, Яновский, через ко-
торых мяч до твоей штрафной раз в сто лет доходит, понят-
но, откуда эта уверенность взялась. Пенальти даже в расчет 
не беру – да, получилось, но это пятьдесят на пятьдесят. Ан-
дрей мог и забить спокойно. Помню даже интервью Тихо-
нова, где он говорил, что Каряка обычно бьет в другой угол, 
а тут вдруг решил в этот. 

– Вы заранее выбрали угол или по удару реагировали?
– Почему-то решил, что прыгну вправо, но как-то ма-

шинально все получилось. Мяч попал в пальцы и улетел 
на угловой. А я даже сам сначала не понял, что отбил.

НАД СОБОЙ ТОЖЕ ИНОГДА НАДО 
СМЕЯТЬСЯ

– Вопрос от голкипера «Химок», чемпиона Евро-
пы среди юношей Антона Митрюшкина. Как отвле-
каетесь от игр, тренировок, проводите свобод-
ное время?

– В первую очередь это семья, дети. Тем бо-
лее что я уже многодетный отец – трое! Мы жи-
вем за городом, у нас много всяких площадок, 
парков. Этой зимой в отпуске мы никуда не 
летали. Дети на коньках катались, лыжи у них 
есть. Мы делаем все, чтобы развивало у них мо-
торику, мозги. А на сборах просто лежу, или 
сплю, или смотрю какие-то исторические пе-
редачи в YouTube. Кулинарные видеоблоги еще 
смотрю, поскольку сам люблю дома готовить.

– Фирменное блюдо от Игоря Акинфеева?
– Стейки. Семья просто кайфует, когда их де-

лаю. Всегда «с кровью», к чему и детей приучил. 
Жена никогда в жизни так не ела, но сейчас все 
едят только «с кровью», не могут воспринимать пе-
режаренное мясо. 

ИГОРЬ РАБИНЕР
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ФУТБОЛ

ИГОРЬ АКИНФЕЕВ: 
«СЕМЬЯ КАЙФУЕТ, КОГДА 
Я ДЕЛАЮ СТЕЙКИ «С КРОВЬЮ»!» 
Вторая часть эксклюзивного интервью лучшего вратаря в истории российского футбола

Август 2022 года. Игорь Акинфеев с подарком от болельщиков ЦСКА – � Александр Федоров «СЭ». Снято на Canon 
огромным мангалом в виде земного шара�

В этом году всероссийский тур «Ледникового периода» пройдет в поддержку олимпийского чемпиона-2006 
по фигурному катанию, который более месяца находится в больнице из-за осложнений на фоне пневмонии. 
СМИ сообщают, что из-за некроза тканей у 46-летнего спортсмена частично ампутированы стопы на ногах 
и пальцы на руках. Так что Роману в ближайшее время очень нужно внимание коллег и болельщиков
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Костомарову  
нужна поддержка!

Министерство спорта Ульяновской области

ЧЕМПИОН РОССИИ  
СЫГРАЕТ В УЛЬЯНОВСКЕ
Вчера совместная комиссия РФС и ФНЛ одобрила 
проведение четвертьфинального матча Пути 
регионов Кубка страны «Волга» – «Зенит» 
на домашней арене ульяновцев. Встреча 
состоится 25 февраля на стадионе «Труд»	 3
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