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ЗАПЕЧЕННЫЙ 

ПЕРЧИК

По сезону:

  ХРАНИМ ПО ПРАВИЛАМ  СОЛЕНЬЯ И МАРИНАДЫ  ЗДОРОВЫЕ РЕЦЕПТЫ  КУЛИНАРНЫЕ СОВЕТЫ 

За
Все рецепты проверены читателями!

ТОМАТЫ  ЛАДНЫЕ-НАРЯДНЫЕ

Огурцы с лимоном по-пражски
Вкус Италии – вяленые помидоры
Мадьярский салат

 Неожиданно:
 ликер из зеленых
 грецких орехов

 На здоровье:
 5 целебных 
 напитков из мяты

ТВОРЧЕСКИЙ 
КОНКУРС  

ДЛЯ ЧИТАТЕЛЕЙ

Овощной пир
на весь мир

Уже можно 
выписать 

«Сваты. Заготовки» 
на первое полугодие 2024 г.

Только до 31 августа вас ждет 
самая выгодная цена!
Подписные индексы: 

ПО479 «Почта России», 
86233 «Почта Крыма».
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