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БЕРЕЗОВЫЙ СОК 

ЗАПАСАЕМ ВПРОК

По сезону:

  ХРАНИМ ПО ПРАВИЛАМ  СОЛЕНЬЯ И МАРИНАДЫ  ЗДОРОВЫЕ РЕЦЕПТЫ  КУЛИНАРНЫЕ СОВЕТЫ 

За
Все рецепты проверены читателями!

ВСТРЕЧАЕМ

МАСЛЕНИЦУ

Острый азиатский соус
Редька и мед от кашля спасет
Пикантный маринованный чеснок 

 Сытно и аппетитно:
 Домашняя колбаска

 Сладости для радости:
 Нуга, козинаки, 
 мармелад

ТВОРЧЕСКИЙ  
КОНКУРС

ДЛЯ ЗАПАСЛИВЫХ 
ХОЗЯЕК

Припасы 
с антивирусным эффектом

Только 
до 31 марта можно 
выписать «Сваты. 

Заготовки» на второе 
полугодие 2024 года по ценам 

предыдущего полугодия.
Подписные индексы: 

ПО479 «Почта России», 
86233 «Почта Крыма».
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