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В этой книге заключен крайне своевременный призыв руководствовать-
ся важнейшим человеческим качеством, уже практически вытесненным из 
нашей жизни, − мудростью. Авторы своеобразной книги-провокации Бар-
ри Шварц и Кеннет Шарп предлагают рациональный и обоснованный под-
ход к жизни, позволяющий сохранять баланс между стремлением к успеху 
и чувством долга, открывающий секрет полноценной и гармоничной жизни. 
Книга «Практическая мудрость» помогает выявить и развить присущую че-
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добиться успеха и гармонии в профессиональной и личной жизни. Книга 
адресована всем, кто хочет научиться балансировать между жесткими, не 
всегда обоснованными правилами и здравым смыслом и жить в согласии с 
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