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РЕЖИМ НЕЗДОРОВОЙ 
БЕРЕЖЛИВОСТИ

Россияне начали массово экономить 
на лекарствах

Несмотря на то что лекарствен-
ные препараты это средства первой 
необходимости, многие россияне на-
чинают экономию своего семейного 
бюджета с них. Есть даже такие, кто 
готов отказаться от медикаментов в 
пользу гаджетов или одежды, однако 
чаще ситуация банальна: лекарства 
дорожают, а бюджеты за ними не 

успевают. В результате растет коли-
чество тех, кто отказывает себе даже 
в необходимой терапии. Недавний 
опрос показал, что 68% соотече-
ственников вошли в режим строгой 
лекарственной экономии. Каждый 
пятый готов тратить деньги лишь на 
то, что жизненно важно.

 Читайте 2-ю стр.

Давно объявленный 
Киевом сначала зим-
ний, следом — весен-
ний «контрнаступ» ВСУ 
теперь, судя по всему, 
плавно перетекает в 
летний. Где его ждать? 
Можно ли попытки об-
стрела наших пригра-
ничных территорий и 
вылазки диверсионных 
групп противника счи-
тать элементами «кон-
трнаступа» ВСУ? На эти 
вопросы «МК» ответил 
ведущий российский 
военный аналитик, ре-
дактор журнала «Арсе-
нал Отечества» Алексей 
Леонков.

Читайте 3-ю стр.

Эксперт призвал  обычных горожан 
не покупать  антидроновые ружья: себе дороже

Москвичи привыкли брать ини-
циативу в свои руки — и потому 
после атаки БПЛА утром 30 мая 
многие задумались: не купить ли 
антидроновое ружье? Этот товар 
внезапно стал самым востребо-
ванным в специализированных 
магазинах, несмотря на его не-
скромную стоимость — минимум 

несколько сотен тысяч рублей, а то 
и миллион. Военные эксперты от-
говаривают гражданское населе-
ние от такой необдуманной траты 
денег, объясняя, что антидроно-
вое ружье недостаточно просто 
купить, хорошо бы еще уметь им 
пользоваться... 

Читайте 3-ю стр.

ЛЬГОТУ СКИДКОЙ НЕ ИСПОРТИШЬ
Уязвимым слоям населения помогут оплатить 

«коммуналку»ДРОЖЬ ОТ ДРОНОВ
В России есть многие катего-

рии льготников, которым положена 
скидка на оплату ЖКУ, это участни-
ки Великой Отечественной войны, 
ветераны боевых действий, работ-
ники сферы образования, инвали-
ды. Они получают платежки с пол-
ной суммой, но оплачивают только 
ее часть с учетом скидки. Есть и 
субсидии, когда государство ком-
пенсирует часть расходов на ЖКУ 
гражданам в виде прямых выплат. 
Это те россияне, у которых доля 

трат на коммунальные расходы 
превышает допустимую по региону 
норму. Сейчас Минстрой предлага-
ет унифицировать подход в льго-
тах и субсидиях, чтобы граждане 
сразу получали скидку в платежке, 
а компенсация при этом будет на-
правляться в ресурсоснабжающие 
организации, а не гражданам. Из-
менятся ли категории получателей 
скидок, разбирался «МК».
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ПЕНСИОНЕРКА ПОГИБЛА, 
ПОДАВИВШИСЬ САЛОМ 

ВО ВРЕМЯ УЖИНА
Попытки спасти родную 

маму, которая подавилась 
куском сала за столом, не 
увенчались успехом для 
жительницы деревни на 
западе Подмосковья. Жен-
щина хлопала родительни-
цу по спине, пыталась за-
лезть ей в горло пинцетом 
и протолкнуть пищу водой, 
однако 78-летняя женщина 
задохнулась еще до при-
езда «скорой».

Как стало известно «МК», 
несчастный случай прои-
зошел в среду вечером за 
ужином. Семья ела плов, 
и когда тарелки были уже 
чистыми, бабушка попро-
сила себе кусочек мясного 
деликатеса. Дочь подала 
ей сервировочную тарелку 

с толстыми кусками под-
таявшего сала, и женщина 
тут же положила один ку-
сочек в рот. У пенсионерки 
не было зубов, поэтому она 
была вынуждена положить 
кусочек за щеку и рассасы-
вать его. Неожиданно дочь 
услышала хриплые стоны 
— бабушка подавилась 
салом. Женщина тут же 
подскочила к ней и начала 
стучать ей по спине. По-
том на помощь прибежал 
зять бабушки и попытал-
ся достать кусок из горла 
пинцетом. Но пенсионерка 
задохнулась.

К слову, погибшая была 
тяжело больна. Пару меся-
цев назад пожилая женщи-
на перенесла инсульт.

МАССАЖИСТА, ИНСЦЕНИРОВАВШЕГО САМОУБИЙСТВО 
КЛИЕНТА, ВЫДАЛИ ДВА ПУСТЫХ ФУЖЕРА

Прямо на рабочем ме-
сте задержали 23-летнего 
массажиста, который 
расправился с 38-летним 
айтишником и замаски-
ровал трагедию. Со слов 
мануальщика, погибший 
приставал к нему во время 
оздоровительной проце-
дуры.

Как удалось выяснить 
«МК», тело компьютерщика 
28 мая обнаружила его 39-
летняя коллега по работе, с 
которой он вместе снимал 
квартиру на улице Яблоч-
кова. Изначально картина 
была похожа на несчаст-
ный случай или суицид во 
время сексуального удо-
влетворения. Обследовав 
квартиру, следователи 

нашли на кух-
не пустую бу-
тылку из-под 
белого вина, а 
в раковине два 
пустых фужера. 
Криминалисты 
не обнаружи-
ли отпечатков 
пальцев посто-
ронних людей, 
следов борьбы 
тоже не было. 

Тем не менее у экспер-
тов возникли сомнения в 
том, что это суицид или не-
счастный случай, — было 
слишком много несосты-
ковок. 

Был назначен комплекс 
судебно-медицинских 
экспертиз, тщательно 
изучены записи камер ви-
деонаблюдения. Убийцей 
оказался знакомый айтиш-
ника, молодой массажист, 
услугами которого днем 
27 мая решил воспользо-
ваться погибший. В ходе 
возникшего конфликта 
массажист четыре раза 
ударил кулаками клиента 
по лицу и ногам, затем взял 
бельевую веревку и заду-
шил. После чего он сыми-
тировал трагедию.

Судя по тому, что моло-
дой человек не пытался 
уехать из города, он был 
уверен, что план удался. 
Убийца продолжал жить 
своей обычной жизнью. 
31 мая массажист был 

задержан на рабочем ме-
сте в массажном кабинете 
в районе станции метро 
«Саларьево». 

Во время допросов за-
держанный рассказал, 
что поводом для убийства 
стали сексуальные домо-
гательства со стороны кли-
ента. С его слов, мужчина 
за двойную цену предло-
жил сделать массаж спе-
циалисту, тот согласился, 
однако в процессе убитый 
начал приставать к ману-
альщику. 

Массажист — уроже-
нец небольшого поселка 
в Костромской области, 
в Москву переехал в де-
кабре прошлого года, где 
завел роман с девушкой. 
Он имеет среднее специ-
альное медицинское об-
разование. Видимо, эти 
знания и помогли ему за-
маскировать убийство. 
Что касается погибшего, 
то он был начальником 
отдела информационной 
безопасности. Коллеги от-
зываются о нем как о гене-
раторе идей в IT-компании. 
Мужчина неоднократно 
выступал на профильных 
конференциях и давал 
интервью. Он родом из 
Брянской области, в Мо-
скве арендовал кварти-
ру с подругой, с которой 
вместе учился на родине, 
а потом начал работать в 
одной компании. 

ЖЕРТВА ФУКУСИМЫ ЛИШИЛАСЬ 
6,5 МИЛЛИОНА РУБЛЕЙ 

ИЗ-ЗА НЕРАЗБЕРИХИ НА ТАМОЖНЕ
6,5 миллиона рублей 

в японских иенах кон-
фисковали на нуж ды 
государства у житель-
ницы Казани, несмотря 
на заполненную ею та-
моженную декларацию. 
Женщина заблудилась в 
аэропорту при пересад-
ке и вместо «красного» 
коридора пошла в «зеле-
ный». Причем этот путь ей 
указал сотрудник тамож-
ни — однако его коллега 
задержал пассажирку и 
обвинил в контрабанде. 

Как выяснил «МК», жи-
тельница Казани Алина 
(все имена изменены) в 
2005 году вышла замуж 
за гражданина Японии и 
большую часть времени 
проживала с супругом 
в Стране восходяще-
го солнца. Однако она 
регулярно приезжала в 
Россию, в том числе для 
устранения проблем со 
здоровьем, вызванных 
последствиями аварии 
на АЭС «Фукусима». 

В 2020 году она вместе 
с мужем приняла реше-
ние окончательно перее-
хать в Россию. Во время 
реализации этих планов 
возникла проблема с 
перемещением денег из 
японского банка в россий-
ский. Алина решила при-
везти деньги наличными 
в иенах и обменять их в 
России на рубли. 

Женщина связалась с 
представителем Тамо-
женной службы России в 
Японии для консультации. 
Специалист сообщил, что 
она может ввезти свобод-
но до 100 тысяч долларов 
США, для этого достаточ-
но заполнить декларацию. 
Алина так и поступила. Она 
купила авиабилет марш-
рутом Токио — Москва — 
Казань, сняла со счета 11 
000 000 японских иен и 
три доллара (по курсу это 
составляло чуть меньше 
100 тысяч долларов) и 

заполнила декларацию. 
Алина без приключений 
долетела до «Шереметье-
во» и стала искать проход 
к внутренним рейсам, что-
бы добраться до Казани. 
Подойдя к «зеленому» ко-
ридору, она обратилась к 
таможеннику с вопросом, 
как ей попасть на внутрен-
ний рейс. Сотрудник мах-
нул в сторону «зеленого» 
коридора со словами 
«сюда» и тут же ушел. 

Алина прошла в кори-
дор. По ее словам, она 
прошла не более двух ме-
тров и увидела еще одно-
го служащего, задала ему 
тот же вопрос про вылеты, 
в ответ он поинтересовал-
ся, везет ли она деньги. 
Женщина подтвердила, 
что у нее при себе валюта 
и заполненная деклара-
ция. Сотрудник попро-
сил ее показать деньги 
и документ, что Алина 
и сделала. После этого 
ее пригласили в комнату 
досмотра, где обвинили 
в незаконном провозе 
денежных средств. Без 
декларирования можно 
ввезти не больше 10 000 
долларов. Эту сумму ей 
вернули, остальную — эк-
вивалентную 6,5 миллио-
на рублей, — изъяли. 

На Алину завели уго-
ловное дело, которое 
рассматривалось в Хим-
кинском суде. Женщина 
пыталась убедить слу-
жителей Фемиды в том, 
что произошла нелепая 
ошибка. Тем не менее 
судья посчитала, что не-
знание пассажирки про-
цесса предоставления 
декларации не снимает 
с нее вины за нарушение 
закона. Алину признали 
виновной, а в качестве на-
казания назначили огра-
ничение свободы сроком 
на 1 год. А 6,5 миллиона 
рублей в японских иенах 
конфисковали в доход го-
сударства. 

ЖИРАФА САМСОНА ПОСАДИЛИ 
НА СТРОГУЮ ДИЕТУ 

ИЗ-ЗА ВОЗРАСТНЫХ НЕДУГОВ

Старейший жираф зоо-
парка Самсон начал выхо-
дить в открытый вольер. 
В силу преклонного воз-
раста любимец публики в 
основном сидит: посетите-
лей просят позаботиться о 
его здоровье и не кормить 
питомца. 

 Как узнал «МК», на днях 
жираф Самсон стал вы-
ходить гулять на свежий 
воздух. Посетители вновь 
могут полюбоваться на 
очаровательного гиганта, 
однако зоологи предупре-
ждают, что сейчас здоро-
вье старожила зоосада 
требует особого внимания. 
Самсон — очень старый жи-
раф. Ему скоро исполнится 
тридцать лет, это около ста 
по человеческим меркам. 
Поэтому гуляет питомец 
в максимально щадящем 
режиме, с оглядкой на 

температуру и 
ветер. Для его 
выхода долж-
но быть хотя 
бы +15 и почти 
безветренно. 
Самсон и сам 
теперь пред-
почитает вести 
размеренный 
образ жизни: 
большую часть 
времени он си-
дит. 

Сотрудни-
ки отмечают, 

что у Самсона возраст-
ные проблемы с зубами 
и желудочно-кишечным 
трактом. Поэтому он на 
строгой лечебной диете. 
Все, что ему нужно, он по-
лучает от зоологов. Он обе-
спечен всем необходимым 
на 100%. Поэтому пища, 
которой его пытаются уго-
стить посетители, крайне 
вредна для его здоровья 
и даже опасна для жизни. 
Даже если речь идет о без-
опасном на первый взгляд 
яблоке, листике салата или 
кусочке морковки. Любое 
угощение может стать для 
жирафа последним. 

Многих гостей зоопарка 
Самсон видел еще деть-
ми. Специалисты очень 
просят проявить заботу 
об уникальном животном 
и не кормить его. 

БРОШЕННАЯ В АЭРОПОРТУ КОШКА ВЕРНУЛАСЬ К НЕРАДИВОМУ ХОЗЯИНУ

Права на брошенную в 
аэропорту «Шереметье-
во» кошку неожиданно 
заявил ее горе-хозяин, 

возвратившийся спустя 
неделю из заграничной по-
ездки. Мужчина, оставив-
ший переноску с питомцем 
в зоне вылета терминала В, 
признался, что поступить 
иначе не имел возмож-
ности, и забрал котейку у 
новых хозяев, переимено-
вав ее обратно из Джесси 
в Марусю.

Как стало известно 
«МК», душещипательная 
история с усатым подки-
дышем развернулась в 
аэропорту неделю назад. 

Хвостатую красотку обна-
ружили в переноске и сразу 
же отправили к ветерина-
ру — осмотр показал, что 
животное абсолютно здо-
рово. А вот просмотр камер 
видеонаблюдения в свою 
очередь показал, что бед-
нягу оставили намеренно. 
Было видно, как хозяин 
волновался, когда узнал, 
что документы на мурлыку 
не в порядке и взять он ее 
с собой не сможет.

Судьба кошки так взвол-
новала людей, что более 

20 человек захотели ее 
приютить. Озадачились 
даже депутаты Госдумы 
— они готовят поправки 
в законодательство, со-
гласно которым больше 
не будут допускаться к 
перелетам те владельцы, 
которые однажды отличи-
лись своей жестокостью к 
братьям меньшим.

Тем временем у кисы 
быстро нашелся новый 
хозяин — сотрудник ка-
меры хранения Акрам. Он 
принес ее домой, где она 

сразу же стала любими-
цей для его троих детей. 
Кошку назвали Джесси, 
но уже через несколько 
дней на связь с сотрудни-
ками аэропорта вышел ее 
хозяин, который сказал, 
что настоящая кличка 
его питомицы — Маруся. 
Мужчина признался, что 
очень скучает по своей 
кошке и оставил ее толь-
ко потому, что у него была 
«безвыходная ситуация». 
Теперь Маруся уже в сво-
ем старом доме.

ПИРАТСКИЙ ИНТЕРНЕТ-КОНТЕНТ 
РАЗРЕШИЛИ БЛОКИРОВАТЬ 

ДО СУДА
Авторские и смежные 

права можно защищать до 
того, как творец подаст иск 
против пиратов и сумеет 
доказать свое авторство. 
К такому выводу пришел 
пленум Верховного суда 
России.

Как поясняется в по-
становлении ВС, лите-
ратурные, музыкальные 
и прочие аудио- и видео-
материалы, размещен-
ные в Интернете, могут 
быть заблокированы еще 
до начала судебного раз-
бирательства. Для этого 
автору нужно будет предо-
ставить в суд документаль-
ные свидетельства того, 
что его произведение ис-
пользуется кем-то другим 
помимо его воли. Таковы-
ми, в частности, могут 
быть скриншоты (снимки 

с компьютерного экрана), 
а также аудио- и видеоза-
писи (в случае, если, по 
мнению автора, пираты 
используют в своих целях 
его музыку или видеоза-
писи). Такая блокировка 
— часть предварительных 
обеспечительных мер, то 
есть мероприятий, кото-
рые должны обеспечить 
защиту имущественных 
прав заявителя до офи-
циальной подачи иска. 
Решение о принятии таких 
мер может принимать Мо-
сковский городской суд: 
основные организации, 
занимающиеся защитой 
авторских и смежных прав 
(Российское авторское 
общество, Всероссийское 
общество интеллектуаль-
ной собственности и др.), 
располагаются в Москве.

telegram:@mk_srochno
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ПРЕГРЕШЕНИЕ 
И ПОКАЯНИЕ

Многие мечтали услышать эти слова из 
уст представителя наших высших политиче-
ских сфер, и вот эти слова наконец-то про-
звучали: «Это ужасное мое прегрешение... 
Это моя какая-то глобальная вина... Если 
это криминал, это ужасно... Простите меня, 
пожалуйста!» Уточним: историческое заяв-
ление сделано Петром Толстым — членом 
высшего совета партии «Единая Россия», 
секретарем московского отделения партии, 
вице-спикером Госдумы.

Конечно, некоторые злые, нечуткие люди 
сочтут такое покаяние недостаточно убеди-
тельным. Мол, надо было каяться не сидя в 
мягком кресле в уютной телестудии и в не 
в стильном костюмчике от бог знает какого 
кутюрье, а в соответствии с древними обы-
чаями, к коим мы планомерно возвращаемся. 
Мол, надо было облачиться в рубище, надеть 
вериги, выйти в какое-нибудь людное место, а 
лучше всего на Красную площадь, и там бух-
нуться перед честным народом на колени.

Однако, узнав, за что именно просил 
прощения у сограждан Петр Толстой, же-
стокосердные критики наверняка смягчатся. 
«Прегрешение», а точнее, два греха, это: а) 
двухнедельная стажировка его дочери в США; 
б) учеба самого Толстого во Франции — там 
вице-спикер, окончивший журфак МГУ, по-
лучал второе высшее образование. 

Читайте 3-ю стр.

«НЕДОБРОЕ УТРО» ШЕБЕКИНО 
И БЕЛГОРОДА

Это не здание городской 
администрации, как утверждают 
украинские СМИ, а обычный жилой дом.

Отвлекающие 
маневры ВСУ 

в Белгородской 
области — 

часть плана 
контрнаступления
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