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Введение 
 

 
Природа развивается по своим законам как единое целое. Масштабное 

воздействие человека на природные процессы в условиях ускорения научно-
технического прогресса неизбежно приводит к возникновению экологических 
кризисов, определяемых сравнительно ограниченной способностью биосферы к 
самовосстановлению. Единственно возможный путь развития человечества связан с 
выходом на уровень научно-обоснованной стратегии отношений “человек – общество 
– биосфера”.  

В настоящее время ни у кого не вызывает сомнений необходимость самого 
широкого экологического образования населения, в первую очередь будущих 
молодых специалистов, призванных не только эксплуатировать природные ресурсы 
биосферы, но и сохранять окружающую среду в состоянии, обеспечивающем 
устойчивое развитие человеческого общества. Для этого необходимо четко 
представлять основные закономерности формирования и поддержания природной 
среды в естественных и антропогенно - измененных условиях и допустимые пределы 
воздействия человеческого общества на среду с учетом региональных особенностей. 

Инженерно-технические специальности с учетом специфики своей 
деятельности призваны создавать новые технологии и различные механизмы, 
уменьшающие негативное воздействие на окружающий мир. 

Данное учебное пособие, в первую очередь, ориентировано на расширение 
кругозора и знакомство с основными региональными проблемами взаимодействия 
природы и человека, вопросами негативного воздействия факторов окружающей 
среды на здоровье населения, принципами оценки состояния, охраны и мониторинга 
природной среды Оренбургской области. 

В разделе 1 пособия дана характеристика географического положения, 
природных ресурсов и климата Оренбургской области. Рассмотрены основные виды 
хозяйственной деятельности человека, а также особо охраняемые территории и 
Красная книга Оренбургской области. 

В разделе 2 дана оценка степени загрязнения территории Оренбургской области 
вредными компонентами. Рассмотрены проблемы состояния и охраны атмосферного 
воздуха городов Оренбуржья, качества вод речного стока и подземных вод. Дана 
характеристика почв и земельных ресурсов, растительного и животного мира 
Оренбургской области. 

Раздел 3 содержит характеристику основных видов воздействия отраслей 
экономики Оренбургской области на окружающую среду, а также экологических 
последствий чрезвычайных ситуаций природного и антропогенного характера на 
окружающую среду Оренбургской области. 

В разделе 4 рассмотрена специфика негативного воздействия различных 
антропогенных факторов на здоровье человека, представлена областная программа 
оздоровления экологической обстановки в Оренбуржье на 2005-2010 годы, а также 
затронуты вопросы экологического воспитания и образования населения 
Оренбургской области. 
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