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ТЫКВА 
ПРИ ДИАБЕТЕ: 
ЕСТЬ ИЛИ НЕ ЕСТЬ? 

ЧТОБЫ НЕ ПРОПУСТИТЬ НИ ОДНОГО НОМЕРА «ЖИВУ С ДИАБЕТОМ», 
ОФОРМИТЕ ПОДПИСКУ С ЛЮБОГО МЕСЯЦА В ЛЮБОМ 
ПОЧТОВОМ ОТДЕЛЕНИИ. ИЛИ ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ НА НАШЕ ИЗДАНИЕ 
НЕ ВЫХОДЯ ИЗ ДОМА НА САЙТЕ TOLOKA24.RU (ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ РОССИИ; 
СКИДКА 15% ПО ПРОМОКОДУ «ОСЕНЬ») ИЛИ TOLOKA24.BY 
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