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ГорбачёваГАЗЕТА, КОТОРУЮ ЛЮБЯТ И ЖДУТ

СЧАСТЬЕ : 
ПОЧЕМ  И  СКОЛЬКО  ВЕШАТЬ В  ГРАММАХ?
В прошлом номере мы 
рассказали о том, что в России 
в целом, и в Екатеринбурге 
– в частности, действуют 
подразделения банка 
бесплатной еды «Русь». 
Тема вызвала большой интерес 
читателей, безвозмездно 
получать продукты хотели 
бы многие. Но не все 
соответствуют критериям 
получателей. Большинству 
придется, как и прежде, 
покупать все необходимое 
за деньги.

Какая сумма нужна 
для счастья

Но денег, как известно, много не бы-
вает. Их по традиции всегда не хватает. 
И все же социологи решили выяснить, 
какая сумма поможет гражданам по-
чувствовать себя окончательно счаст-
ливыми? 

Как сообщает «Российская газета», 
недавно кдровый портал SuperJob во 
время опроса россиян на тему зарпла-
ты выяснил, что, к примеру, для счастья 
москвичу нужно 250 тысяч рублей. 
Схожие высокие суммы необходимы и 
обителям других мегаполисов. Жителю 
Ростова-на-Дону – 205 тысяч, Влади-
востока, Екатеринбурга, Красноярска 
и Тюмени – по 200 тысяч.

Самые скромные запросы в Орен-
бурге – 150 тысяч. За полгода «цена» 
счастья россиянина выросла почти на 
8%: с 190 тысяч рублей в месяц до 205. 
При этом мужчинам, чтобы ощущать 
себя счастливыми, денег нужно боль-
ше, чем женщинам: 226 и 182 тысячи 
рублей соответственно. 

Продовольственная 
корзина в Екатеринбурге – 
одна из самых дорогих 
в стране

Глядя на ценники в магазинах, по-
неволе понимаешь, что счастье нын-
че – штука дефицитная и недешевая. 
Потому и растет цена счастья в умах 
россиян. Очень легко проследить эту 
зависимость на примере стоимости 
потребительской корзины.

Сейчас средняя стоимость продо-

вольственной корзины по России со-
ставляет 3823 рубля. Как утверждает 
газета «Коммерсант», в Екатеринбурге 
она находится на уровне 3959 рублей 
– это шестой показатель по стране, 
что следует из данных исследова-
тельского холдинга «Ромир», который 
проанализировал 32 товарные группы, 
куда вошли хлебные изделия, овощи, 
фрукты, бакалея, мясо, рыба, молоч-
ные продукты.

Рейтинг городов с наиболее 
высокой стоимостью продоволь-
ственной корзины выглядит так: 
Санкт-Петербург – 4082 руб.; Химки 
– 4067 руб.; Москва – 4047 руб.; Мыти-
щи – 4010 руб.; Уфа – 3976 руб.; Екате-
ринбург – 3959 руб.; Краснодар – 3955 
руб.; Казань – 3922 руб.. 

С одной стороны, гордость рас-
пирает оттого, что, судя по ценам, 
Средний Урал уверенно подбирается 
к российским столицам. С другой – 
сравнимы ли доходы уральцев и тех 
же москвичей? Вопрос, как говорится, 
риторический.

Больная тема: 
прожиточный минимум 

С 1 июня 2022 года на террито-
рии Свердловской области увеличен 
размер прожиточного минимума, 
соответствующий документ подпи-
сал губернатор Евгений Куйвашев. 
Установлены следующие величины 
прожиточного минимума: для трудо-
способного населения – 14 717 рублей 
(+23%), для пенсионеров – 11 612 ру-

блей (+22%), для детей – 14 156 рублей 
(+19,5%). 

В среднем по сравнению с 2021 го-
дом увеличение составит 20,5%.  

Показатель прожиточного минимума 
используют при оценке нуждаемости 
семьи в мерах социальной поддержки: 
ежемесячных пособиях на ребенка, 
предоставлении субсидий на оплату 
жилья и коммунальных услуг, социаль-
ной доплате к пенсии.

Как видим, если у пенсионера в 
Екатеринбурге из суммы прожиточного 
минимума треть каждый месяц уходит 
на товары из продовольственной кор-
зины, ежедневно счастье приходится 
отмерять в граммах – по крупицам. 
Будем счастливы!

Наталья Березнякова
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