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Тема номера: 
сладкие заготовки

Чтобы зимой ра-
довать близких 
летней выпечкой, 
проще всего замо-
розить ягоды. Но 
домашние моро-
зильные камеры не 
«резиновые», да и 
не все дары лета 
хорошо переносят 
минусовую тем-
пературу. Так что 
тема нынешнего 
номера: сладкие 
заготовки. Подо-
брали для вас как 
универсальные 
классические ре-
цепты из черники, 
яблок, слив, так и 
необычные сочета-
ния (малина-лимон, 
клубника-абрикос, 
груши в вине). А на 
стр. 18 вас ждет 
подробная ин-
струкция по работе 
с пектином — этот 
чудо-ингредиент 
позволяет в разы 
ускорить приго-
товление сладких 
заготовок и со-
хранить максимум 
пользы ягод и 
фруктов. В общем, 
вооружайтесь про-
веренными рецеп-
тами и советами 
наших авторов. А 
потом зимой, на 
радость близким, 
будем «прятать» 
джем и повидло в 
пироги, пирожки, 
слойки и булоч-
ки, а душистым 
вареньем будем 
поливать готовые 
десерты. 

С любовью,
ваша редакция,
nkv@toloka.com


