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Дорогие коллеги!

После месячного перерыва мы с  удовольствием представляем вам 

свежий номер журнала «Лечащий Врач», очень интересный и содержа-

тельный. В рубрике «Симпозиум: гастроэнтерология» читатели наверня-

ка обратят внимание на  прекрасную статью проф. Самсонова Алексея 

Андреевича  (Москва): «Постинфекционный синдром раздраженной 

кишки — особая форма функциональной кишечной патологии». В ста-

тье приведены примеры ведения таких пациентов, комплексная терапия 

и, что особенно важно, подчеркивается, что развитие синдрома раз-

драженной кишки — это отклонение в работе системы мозг/кишечник, 

следовательно, обязательно назначение антидепрессантов. Из рубрики 

«Коллоквиум: кардиология/ревматология» хотела  бы особенно выде-

лить статью президента Российской ассоциации по остеопорозу проф. 

Лесняк Ольги Михайловны (Екатеринбург): «Современные возможности 

медикаментозного лечения постменопаузального остеопороза и  пути 

решения проблем приверженности». Проблема остеопороза остается 

очень актуальной — перелом шейки бедра у женщин в пожилом и стар-

ческом возрасте при консервативном лечении в  50–70% случаев при-

водит к обездвиженности, инвалидности и смерти. Единственный путь 

решения этой проблемы — предупреждение переломов. Но, несмотря 

на широкий выбор препаратов и удобный режим их применения, врачи 

до  сих пор констатируют низкую комплаентность. Вероятно, пациен-

ты не осознают серьезность заболевания, поэтому трудно переоценить 

создание образовательной программы «Школа здоровья для больных 

остеопорозом».

Будьте здоровы и счастливы!

С уважением и наилучшими пожеланиями, 
главный редактор и руководитель проекта «Лечащий Врач»

Ирина Брониславовна Ахметова 
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A L M A  M A T E R

Последипломное образование
Наименование цикла 
 

Место проведения Контингент слушателей Дата проведения 
цикла

Продолжительность 
обучения, мес

Акушерство и гинекология Первый МГМУ им. И. М. Сеченова, 
кафедра акушерства и гинекологии, 
Москва

Акушеры-гинекологи 11.09–06.11 2 мес

Гинекология детей и подростков Первый МГМУ им. И. М. Сеченова, 
кафедра акушерства, гинекологии, 
перинатологии и репродуктологии, 
Москва

Акушеры-гинекологи, 
педиатры

07.09–20.09 0,5 мес

Диагностика и терапия 
аллергических заболеваний и 
иммунодефицитных состояний

Первый МГМУ им. И. М. Сеченова, 
кафедра клинической иммунологии 
и аллергологии, Москва

Врачи лечебных 
специальностей

04.09–29.10 2 мес

Терапия Первый МГМУ им. И. М. Сеченова, 
кафедра клинической фармакологии 
и фармакотерапии, Москва

Терапевты 13.09–24.10 1,5 мес

Дерматовенерология Первый МГМУ им. И. М. Сеченова, 
кафедра кожных и венерических 
болезней, Москва

Дерматовенерологи 07.09–01.11 2 мес

Современные вопросы 
ревматологии

Первый МГМУ им. И. М. Сеченова, 
кафедра ревматологии, Москва

Врачи лечебных 
специальностей

04.09–01.10 1 мес

Фитотерапия с основами 
ароматерапии

Первый МГМУ им. И. М. Сеченова, 
кафедра семейной медицины, 
Москва

Врачи лечебных 
специальностей

12.09–07.11 2 мес

Вопросы клинической 
эндокринологии

Первый МГМУ им. И. М. Сеченова, 
кафедра эндокринологии, Москва

Врачи лечебных 
специальностей

20.09–31.10 1,5 мес

Кардиология МГМСУ, кафедра кардиологии ФПДО, 
Москва

Кардиологи 06.09–31.10 2 мес

Неврогенные головные боли и 
болевые синдромы лица

МГМСУ, кафедра нервных болезней 
с/ф, Москва

Врачи лечебного профиля, 
неврологи 

03.09–29.09 1 мес

Диагностика и лечение болезней 
суставов

МГМСУ, кафедра ревматологии ФПДО, 
Москва

Врачи лечебного профиля 10.09–06.10 1 мес

Вопросы терапии МГМСУ, кафедра терапии № 2 ФПДО, 
Москва

Терапевты 10.09–03.11 2 мес

Стратегия лечения 
и профилактики высокого 
риска сердечно-сосудистых 
осложнений в первичном звене 
здравоохранения

МГМСУ, кафедра госпитальной терапии 
№ 2 л/ф, Москва

Врачи лечебного профиля 03.09–27.10 2 мес

Вопросы клинической 
эндокринологии

МГМСУ, кафедра эндокринологии 
и диабетологии л/ф, Москва

Терапевты, эндокринологи 17.09–27.10 1,5 мес

Актуальные вопросы 
гастроэнтерологии детского 
возраста

РНИМУ им. Н. И. Пирогова, кафедра 
госпитальной педиатрии, Москва

Педиатры, гастроэнтерологи 17.09–12.10 1 мес

Кардиология РНИМУ им. Н. И. Пирогова, кафедра 
кардиологии, Москва

Кардиологи 03.09–12.10 1,5 мес

Гастроэнтерология РНИМУ им. Н. И. Пирогова, кафедра 
пропедевтики детских болезней, 
Москва

Гастроэнтерологи 10.09–19.10 1,5 мес

Терапия РНИМУ им. Н. И. Пирогова, кафедра 
терапии и семейной медицины, Москва

Терапевты 10.09–05.10 1 мес

Болезни кожи у детей РМАПО, кафедра дерматовенерологии, 
микологии и косметологии, 
Москва

Дерматовенерологи, 
педиатры

18.09–01.10 0,5 мес

Клиническая 
электрокардиография 
и другие инвазивные методы 
диагностики сердечно-
сосудистых заболеваний 
(с освоением методов 
суточного мониторирования 
ЭКГ и АД)

РМАПО, кафедра кардиологии, Москва Кардиологи, терапевты 14.09–11.10 1 мес

Методы диагностики и терапии 
аллергических заболеваний

РМАПО, кафедра клинической 
аллергологии, Москва

Врачи лечебных 
специальностей

03.09–29.09 1 мес

Ревматология РМАПО, кафедра ревматологии, 
Москва

Ревматологи 03.09–29.09 1 мес

Терапия РМАПО, кафедра терапии 
и подростковой медицины, Москва

Терапевты 05.09–02.10 1 мес
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