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Macca sua " MHTEHCUBHOCTb €e HapacTaHuA

Y Kyp-HecCyleK pa3JfindiHbIX KpoCCOB

A.A. AcTpaxaHIieB — acCIIHPaHT Kadeapbl YaCTHOTO KUBOTHOBOJICTBA

@I'OY BIIO Howcesckas 'CXA

HpueedenbL daHHbLe cpasHumeJibHoc0 AHAJIU3Q OQUHAMUKU MACCHL ﬂaua u uUHmeHcusHocmu ee Hapac-

MAHUs ¢ 803pacmom y Kyp-necywex kpoccos «Podonum-2», «Xaiicexc kopuuresniiin u «Xaticekc 6esvLiin.

KauecTBO HHUIEBBIX AKIIL He TOJILKO OIIpe-
JenaseT uX OMOJIOTHUYECKYI0 WM TOBAPHYIO IIeH-
HOCTH, HO U HapaAy C SUIEHOCKOCTBIO CY-
IECTBEHHO BJINSET HA dKOHOMHUKY OTPAaC/IH
nruiieBogcTBa. Hecmorpss Ha 0OoJsbIioe pas-
HOOOpasue moKasaTejel, XapaKTepu3yoIINX
KAaYeCTBO IIHINEBLIX NI, TJIaBHBIM ABJISETCS
ux Macca. JlaHHbI# OpU3HAK B COYETAHUHU CO
CBEJKECThIO0 CHECEHHOT0 AHNIa JIEKUT B OCHOBE
crapgaprusamun nuinesbrx auir (ILII. Ia-
perko, 1988, A.JI. Ilrese, 1983).

Ilenpto HaIIEro wmccaeIOBAHUSA SABHUJIOCH
CpaBHHUTEJIbHOE M3yUeHNe TUHAMUKNA MAaCCHI
AUTA ¥ THTEHCUBHOCTH €€ HapacTAHHUA C BO3-
pacToMm y Kyp-HecyIek KpoccoB «PomoHUT-2»,
«XalceKkc KOpUYHEBBIN» U «Xalcexc OeJIbIiin.

Jliisa mpoBenenus ombita Ha OAO «:xes-
ckas nruiedadbpura» 3aBbIJIOBCKOIO pamo-
Ha Yamyprcroii Pecriyboiuku Obliu cpopmu-
POBAHBI TPHU I'PYHIOBI KYP BHIIIEIEPEUNCIICH-
HBIX KpoccoB B BodpacTe 110 mHel B KoJuUe-
crBe 105 rosioB B Kamgoir rpynne. Iltuia co-
Jepsxajiach B OCHOBHBIX IIPOM3BOJICTBEHHBIX
KOpIIycax I1exa IIPOMBIINIJIEHHOTO CTaa Hecy-
mekK B kjaeToudblx 0arapesax BKH-3. Vemosus
KOPMJIEHUS U COJePsKaHUsS IITUIBI COOTBET-
CTBOBAJIM HOPMATHUBHBLIM TPEOOBAHHUAM [IJIA
KasJI0T0 Kpocca.

Maccy sauit ompemesisayii MeTOOOM B3Be-
IIMBAHUS BCEX CHECEHHBIX SUIL 34 D CMEKHBIX
IHel ofWH pa3 B YeThIpe Heaes i Ha TeH30Me-
Tpuuecknx Becax BT-600. Ha ocmoBanuu mau-
HBIX O B3BEIIMBAHWN PACCUUTHIBAINA HMHTEH-
cuBHocTh HapacTtanusa (MH) maccer atiria.

JluHaMuka Macchl SUI U HHTEHCHBHOCTD
ee HapacTaHHUA y Kyp-Hecylek KpoccoB «Po-
OOHHUT-2», «XaliCeKC KOPUYHEBHIH» u «Xaii-
cexc OeJIblii» IIpuBeJeHbl B Taduie 1.

B Bospacre 22 memenm macca siima He-
cymex KpoccoB «Pomormut-2» m «Xalicekc Oe-
JIBIH» HaXO0IMJIACh Ha ypoBHe 52,6 . Y Kpoc-
ca «Xaiicekc KOPMYHEBHIN» OHA ObLJIa HAU-
Oosbirei — 54,8 1, YTO JJOCTOBEPHO BHIIIIE, YEeM
y ocTtaidbHBIX Tpynm Ha 2,2 T (P<0,001). Ha
MHUKe IPOAYKTUBHOCTH (Bo3pacT 28 HeeJib)
Macca sIHfIa y UCCJIeyeMbIX KPOCCOB COCTABH-
aa 62,2 — 63,8 r. [Ipu aTom KypEI Kpocca «Xai-
CEeKC KOPMYHEBHIN» 110 JAHHOMY II0KA3aTEJII0
mpesBocxoqusin Ha 1,2 — 1,6 r (P<0,001) mTu-
1y KpoccoB «PomoHuTt-2» m «Xaticexkc OesIbIin,
MeKIY KOTOPBIMHM II0 Macce SIHIa JT0CTOBep-
HOM Pa3HUIILI He BBIABJICHO.

B mepuon 22 — 52 menesm 6oJiee BEICOKAS
Macca Ama Oblaa y Kyp KOPHMYHEBBIX KPOC-
coB (52,6 — 66,7 ) 1 mpeBBIIIAaIa Maccy OeJIbIX
Hecymrex Ha 0,4 — 2,7 r. Haubospmas macca
AfIIa oTMevaJsach y Kpocca «Xamfceke KopHuy-
HeBBIT» (54,8 — 66,7 T), YTO CBUAETEJILCTBYET O
JIyYIel CII0COOHOCTH ITHILEL JaHHOI0 Kpocca
K IIPOM3BOICTBY 00Jiee KPYIIHBIX SHIL B IIep-
BOM IIOJIOBHHE OMOJIOTHYECKOr0 IIUKJIA.

Pan aBTopoB cumraioT, 4YTO Macca diIia
B 52-HemeJbHOM BO3pPacTe JOCTHUTAaeT OIITH-
MAJIPHOW BEJMYMWHBI U €€ 3HAYEHHE MOIKET
HMCIIOJIB30BATHCA IIPU OIeHKE SHUYHOM IIPo-
nykrtusHOCTH ITHIE! (.M. Kounmr, M.T Ile-
tpam, C.B. Cmupros, 2003). Macca aitma y
HecyIlIeK Kpocca «XaiceKc KOPUYHEBBIN» B
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Tabsnuiia 1 — Macca aiia 1 MTHTEHCUBHOCTDH €€ HapacTaHUuA

Kpocc kyp
BO;‘I:;.CT’ «Pogouut-2» «XaliCeKC KOPUIHEBBII «Xaricekc OesrbIin»

X + mx HH, % X+ mx HH, % X+ mx HUH, %
22 52,6 + 0,21 - 54,8 + 0,18%** - 52,6 + 0,22 -
24 60,4 £ 0,18 14,8 60,3 + 0,19 10,0 59,9+ 0,19 13,9
28 62,6 £ 0,20 3,6 63,8 £ 0,19%** 5,8 62,2+ 0,20 3,8
32 63,0 £ 0,20 0,6 64,2 + 0,19%** 0,6 62,6 £ 0,19 0,6
36 63,7 + 0,20%** 1,1 65,3 + 0,22%** 1,7 62,6 £ 0,18 -
40 64,8 £ 0,22%** 1,7 66,0 = 0,24*** 1,1 63,3+ 0,20 1,1
44 66,0 + 0,24%** 1,9 66,1 + 0,23%** 0,2 64,7+ 0,19 2,2
48 66,2 + 0,23%** 0,3 66,2 + 0,22%** 0,2 64,9 £ 0,20 0,3
52 66,2 + 0,25 66,7 + 0,23%* 0,8 65,7+ 0,21 1,2
56 66,7 + 0,26%* 0,8 67,0 £ 0,21%** 0,4 65,7+ 0,21 -
60 66,9 + 0,24 0,3 67,3+ 0,28 0,4 66,6 + 0,26 1,4
64 67,3 +0,25 0,6 67,5 +0,21* 0,3 66,8 + 0,22 0,3
68 67,9 + 0,28* 0,9 67,7+ 0,28 0,3 67,0 £ 0,25 0,3
72 67,7+0,32 - 67,7+0,31 - 67,1 +0,23 0,1

[Ipumeuanmne: * P<0,05; ** P<0,01; *** P<0,001

BO3pacTe 52 Hemeu OblJIa Ha ypoBHE 66,7 T u
HpeBhINIAa aHAJOTUYHBIA IIOKA3aTeIb KypP
KpoccoB «PomounuT-2» u «Xalicekc OebIi» Ha
0,5u 1,0 r (P<0,01) coorBercTBerHo. C Boapac-
TOM Macca SHIta Bo BceX I'pyIIiiax Bo3pacraja
M JOCTHUIJIA MAKCHMAJIbHOM BeJIMUNHBI K KOH-
my mepuoda sivrerganky. Haubonbimas mac-
ca g1 Y KyP 0TeUYeCTBEHHOTO0 Kpocca «Pomo-
HUT-2» OblJIa B Bo3pacTe 68 Hemesb U cocTa-
BuJa 67,9 1, y Kpocca «Xaicekc KOpUIHEBEII»
— B 68-72 Henmenu — 67,7 1, y Oesoro Kpocca — B
72 Hemesin — 67,1 r. OTO yKa3hIBaeT Ha yBe-
JUYeHNe STUYHON MacChl B KOHIIE ITUKJA AH-
LEeKJIAOKN U IeJIeCO00Pa3HOCTh IJIMTEIbHO-
ro ucoojb3oBanusa Hecyinek. CpenHsiss mac-
ca AHIla 3a HepuoJ IKCIJIyaATAIIUU Y IITUILHI
KOPUYHEBBIX KPOCCOB cocTaBuaa 64,4-65,0ru
IPeBOCXOOMJIAa MAacCy AMIta kpocca «Xaticekc
oensrii» ma 0,7-1,3 . IIpu aTom HanbOOJIBIITYIO
Maccy sAiita 3a OMOJOTHYeCKHI ITHKJI HMe-
JIM HeCYIIKHN Kpocca «XalCeKe KOPHMYHEBHIN»
(65,0 ).

IIpu mpom3BOACTBE HUIINEBBHIX SIHI[ BaK-
HBIM IIOKa3aTejieM SBJISIETCSI HapacTaHue
maccel airia. Hawumbonpmeit BetmumHON HH-

TEHCUBHOCTHY HapacTaHUA MAacChl AHIlA B IIe-
puoxn 22-52 Hemesn XapaKTepH30BaJINCh He-
cymiu kpocca «PomomuT-2» — 20,5 %, 4uTO
BEITITE, UeM Y KYP KPOccoB «Xaiicekc KOpuIHe-
BBII» U «Xaricekc Oeanii» Ha 2,7 u 0,6 % co-
orBeTcTBeHHO. OTHOCHTEIBPHO HU3KAS WH-
TEeHCHUBHOCTH HapacTaHUI MAacChl SHIlA V IITH-
Bl Kpocca «Xaiicekc KOpUUYHEBHIH» CBsI3aHa
C ero BBEICOKOUM MacColl B HavaJe AUIEeKIAI-
ku. B mepuox 52-72 memesim BO BcexX TpyIImax
TIPOM3OIIJI0 3HAUNTETbHOE CHUKEHME TEMIIOB
HapacTaHHUA, KOTOpble ObIIM Ha ypoBHE 1,5-
2,5%. Ilpu aTOM BBICOKMM 3HAUYeHHEM Hapac-
TAHHUA XapaKTepU30BaJUCh Kyphl Kpocca «Po-
JOHUT-2», HU3KUM — «XafceKc KOPUIHEBEINY.
MuTeHCMBHOCTL HAPACTAHUS MACCHI AHUIA 34
mepuon ARIEKJIanTKu y Kpocca «PomoHuT-2»
Oblsia Haumbosplieir um cocraBuaa 23,0%,
y Oesbix Hecymek — 22,0 %, a kpocca «Xai-
CeKC KOPUUHEBHII» — 19,3 %.

AHan3 mIoJIyYeHHBIX JaHHBIX I03BOJIMII
CIleJIaTh CJIETYIOIIE BEIBOJIHI:

1. Kypsr kpocca «XaiiceKCc KOPUUHEBBIN»
uMenIn Haumboablnylo wMaccy sauna (54,8-
67,7 1), HO XapaKTePHU30BAIUCH IIOHHUKEHHBIM
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