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СЛОВО РЕДАКЦИОННОЙ КОЛЛЕГИИ

Уважаемые коллеги!

Когда в любом деле начинают появляться хотя бы элементы тради-
ционности, тогда говорят, что дело начинает «взрослеть», приобретает 
популярность. Именно так можно сказать и о журнале «Рецепт»: стадия 
«коротких штанишек» давным-давно позади, накоплен достаточный 
опыт, а популярность все время находится в стадии кипения…

Так в чем же заключается традиционность журнала «Рецепт»? 
За десятилетия он приобрел свое лицо, стал узнаваемым и с за-
видным постоянством поддерживает должный объем информа-
ции постоянных рубрик с присущим журналу уровнем новизны, 
актуальности, достоверности и практической значимости их ма-
териалов. Вместе с тем «Рецепт» старается быть современным. 
Скажем так: в настоящее время он «одет с иголочки» и даже стал 
«разговаривать» на нескольких языках.

Мне как члену редакционной коллегии журнала отрадно отме-
тить (и это тоже уже часть традиции), что в рубрики-«старожилы» 
для авторов публикаций существует очередь и попадают в них по-
сле экспертной оценки только самые лучшие публикации с высо-
ким уровнем доказательности, представляющие научный интерес. 
Традиционной стала рубрика «Новости регистрации», из которой 
читатели узнают об основных клинико-фармакологических свой-
ствах новых, недавно зарегистрированных в Республике Беларусь 
лекарственных средствах. Также рубрика освещает вопросы безо- 
пасности лекарственного лечения. Рубрика «Лекарственные сред-
ства и беременность» традиционно рассматривает данную пробле-
му через призму оптимизации демографической политики в стра-
не. Важное значение придается рубрике «Научные исследования», 
которая знакомит читателей с «кухней» научного поиска и дает 
возможность расширить список научных работ молодым ученым – 
соискателям научных степеней. Пополнить багаж знаний в области 
приоритетных научно-практических аспектов экспериментальной 
и клинической медицины позволяет рубрика «Обзоры и лекции». 
Ну а рубрика «История медицины и фармации: лица и события» 
вдохновляет всех нас плодотворно использовать опыт прошлых 
поколений для оптимизации нашего настоящего и будущего.

Не менее популярны и такие рубрики журнала, как «Взаимоза-
меняемость лекарственных средств», «Фарминдустрия», «Анализ 
фармацевтических рынков», «Фармация за рубежом» и др. 

Ряд рубрик появился в журнале недавно: «Современная ап-
тека», «Подготовка кадров», «Этика лекарствоведения», «Точка 
зрения». Очень хочется пожелать этим рубрикам успехов в своем 
становлении и… долгих лет жизни. 

А журналу «Рецепт» в целом хочется пожелать успешно про-
должать свои традиции, пусть растет число авторов публикаций, 
интерес к проблемам, предлагаемым к обсуждению. Авторам-спе-
циалистам, а также всем небезразличным к вопросам медицины 
и фармации читателям следует обратить внимание на такие еще 
мало освещенные на страницах журнала аспекты, как, например, 
проблема самолечения, оптимизация работы аптек с учетом мне-
ния рядовых провизоров и самих пациентов. Было бы интересно 
публиковать краткие резюме последних защищенных диссерта-
ционных исследований по разделам фармации, фармакологии и 
фармакотерапии. Ведь все в наших руках…

Кандидат медицинских наук, 
доцент				    Г.Г. Воронов
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