MepeiiTn Ha cTpaHuLy C NOJIHOM BepCcUen»

VIOK 796.412.24 (075.8)
BBK 75.6a73
H73

HoBukosa JI.A.

H73  Bumbl MHOTOGOPBS XYIOKECTBEHHO! TMMHACTUKY: MSTY: yueb. rmocobue. —
M.: O0O «Toprossiit fom «CoBeTckuii ciopt», 2021. — 112 c.

ISBN 978-5-00129-093-3

Vue6HOe mocobue «Buabl MHOTOOOPBST XYA0KECTBEHHO T'MMHACTUKNA:
MsTu» IIpeJHA3HAYEHO IS [TPeroIaBaTeeil, CTyqeHTOB, MaruCTPaHTOB BY30B
(bu3MUeCKoi KyIbTYPhI M CIIOPTA, YUAIIMXCS U IIperogaBartesieit mpodnib-
HBIX YUpPEXKIeHMIT CpegHero mpogdeccuoHaJIbHOro 06pa3oBaHms.

VK 796.412.24 (075.8)
BBK 75.6473

© Hosurkosa JI.A., 2021
© 00O «Toprossiit 1om «COBETCKUI CIIOPT»,
ISBN 978-5-00129-093-3 2021

MepeiiTh Ha CTpaHuLLy C NOMHOW Bepcuein»


https://rucont.ru/efd/774162
https://rucont.ru/efd/774162

MepeiiTn Ha cTpaHuLy C NOJIHOM BepCcUen»

CopepxaHue

BBegeHue. . . . . . ... 4

1. OCHOBbI TEXHUUYECKOWN NOATrOTOBKM

B XYAOXECTBEHHON MTMMHACTUKE . . . . . . . . . . . .. ... .. 9
2. du3nyeckne 3aKOHOMEPHOCTU ABWKEHUI NPEAMETOB . . . . . . . . 14
3. TeXHUYECKOEe MACTEpPCTBO B XyA0XXECTBEHHON TMMHACTUKe . . . . . 21
4. OCHOBbI TEXHUKU GPOCKOB B XyA0XKECTBEHHON TMMHACTUKE . . . . . 28

5. MeToguueckue npuembl 06yueHnsa 6POCKOBbIM AENCTBUAM
B XY OXKECTBEHHOW MMMHACTUKE . . . . . . . . . . .. .. ... .... 31

6. Tpe6oBaHus, NpegbABAsemMble NPaBUIamm

COPEBHOBAHUM K PA6OTE CMAUOM . . . . . . . . . . ... ....... 36
7. Knaccuchmkauusa ynpaXHeHUn € MAYOM. . . . . . . . . . . . . . . .. 39
8. FpynnoBble yNPaXHEHUSA CMAYOM. . . . . . . . . . . . . ... .... 47
9. TUNNYHbIE YNPAXHEHUA C MAYOM . . . . . . . . . . . . .. ... ... 50
10. MpuMepHble KOMMNEKCbl YNPAXKHEHUIA C MAYOM . . . . . . . . . . . 80
CAUCOK NNTEPATYPDl . . . o o o e e e e 106

MepeiiTh Ha CTpaHuLLy C NOMHOW Bepcuein»


https://rucont.ru/efd/774162
https://rucont.ru/efd/774162

