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Грипп

молодых

карьеристов

Фитотерапия

неврозов

Иван Павлов

о русском уме

История
одного

портрета
Винсент Ван Гог 
(1853 – 1890)

Портрет доктора Гаше. 

1890 г.
«Я предпочитаю писать глаза людей, 

а не соборы, ведь в глазах есть нечто, 
чего нет в соборах, при всей их 
торжественности и величественности». 
Ван Гог
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Не хотите болеть? Не хотите стареть?
Хотите знать мнение врачей, диетологов, 

психологов, целителей   
о том, как сохранить здоровье 

и избежать немощной старости?
У вас есть такая возможность. 

30 ноября заканчивается подписка 
на первое полугодие 2011 года.

На журналы «Будь здоров!» и «60 лет – не возраст» 
можно подписаться в любом почтовом отделении страны 

по одному из двух каталогов.

Объединенный каталог 
«Пресса России», том 1 (зеленый)
Подписные индексы:
«Будь здоров!» – 73035
(6 месяцев)
«60 лет – не возраст» – 79922
(6 месяцев)
«Будь здоров!» + 
«60 лет – не возраст» – 44780
(6 месяцев)
«Будь здоров!» + 
«60 лет – не возраст» – 44785
(12 месяцев)

Каталог «Почта России»
(сине$красно$белый)
Подписные индексы:
«Будь здоров!» – 99555
(6 месяцев)
«60 лет – не возраст» – 99556
(6 месяцев)
«Будь здоров!» – 84330
(12 месяцев)
«60 лет – не возраст» – 84332
(12 месяцев)
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Богатый улов
Фото Геннадия Михеева
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