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ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ АРТ-ТЕРАПИИ В ПРОЦЕССЕ 

ФОРМИРОВАНИЯ КОММУНИКАТИВНЫХ УНИВЕРСАЛЬНЫХ 

УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

В УСЛОВИЯХ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотация. В статье рассматриваются теоретические аспекты 

возможностей применения средств арт-терапии для формирования 

коммуникативных универсальных учебных действий у младших школьников в 

дополнительном образовании. Автор акцентирует внимание на том, что 

система дополнительного образования дает большие возможности для 

творчества детей, позволяющего целенаправленно и эффективно 

формировать коммуникативные универсальные учебные действия. 

Преимуществами арт-терапии в формировании коммуникативных действий  у 

младших школьников является возможность проработки негативных 

переживаний, а также отработки наиболее успешных коммуникативных 

действий. 
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