
МИНИСТЕРСТВО  ОБРАЗОВАНИЯ  И  НАУКИ  РОССИЙСКОЙ  ФЕДЕРАЦИИ 

ТАТАРСКИЙ  ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  ГУМАНИТАРНО–ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ  УНИВЕРСИТЕТ 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

КАЗАНЬ  2008 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/214418
http://rucont.ru/efd/214418
http://rucont.ru/efd/214418
http://rucont.ru/efd/214418


МИНИСТЕРСТВО  ОБРАЗОВАНИЯ  И  НАУКИ  РОССИЙСКОЙ  ФЕДЕРАЦИИ 

ТАТАРСКИЙ  ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  ГУМАНИТАРНО–ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ  УНИВЕРСИТЕТ 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ 

В ПРОГРАММЕ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ В ВУЗЕ 
 

 
 

МЕТОДИЧЕСКОЕ  ПОСОБИЕ 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

КАЗАНЬ  2008 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/214418
http://rucont.ru/efd/214418
http://rucont.ru/efd/214418
http://rucont.ru/efd/214418


 
 

Печатается по решению Учёного совета Татарского государственного гумани-
тарно-педагогического университета. 

 
 

УДК: 612.63/66 (075.83) 
 
 

Спортивные игры в программе по физической культуре в вузе. – Казань: 
ТГГПУ, 2008. – 61с. 

 
 
В настоящей работе описана техника и тактика спортивных игр (баскетбол, волейбол). Даны 

упражнения для изучения и совершенствования технических и тактических приёмов, а также ти-

пичные ошибки и методы их исправления. В данном методическом пособии приведены подводя-
щие подвижные игры и эстафеты, которые широко используются как для развития физических ка-
честв, так и для обучения и совершенствования техники игры. 

Методическое пособие предназначено для студентов, методистов, учителей и преподавателей 
физической культуры. 
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