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Дорогие друзья!

В Академии прошел очередной литературный конкурс, 
и  эта  маленькая  книжечка  подводит  итог  творчества  его 
участников  –  студентов,  сотрудников  и  выпускников 
нашего вуза.

У медицины (как у любой другой науки) и литературного 
творчества  есть  одно  объединяющее  начало  –  вдохновение. 
Разносторонне  одаренные  личности  явление  нечастое.  Мне 
тем  более  приятно,  что  в  нашем  вузе  есть  люди,  удачно 
сочетающие и занятия медициной, и литературное творчество. 
Я  уверен,  что,  «закопав»  свой  талант  поэта,  писателя, 
художника,  ученый-исследователь  не  может  ждать 
эффективных результатов профессиональной деятельности. 

Ведь литературное, художественное творчество развивает 
образное  мышление,  сочетание  той  и  другой  деятельности 
расширяет возможности познания мира.

Желаю  вам  дальнейших  творческих  успехов,  удачи  и 
вдохновения!

 Ректор КемГМА профессор В. М. Ивойлов
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Алексей 
Беляев

Выпускник педиатрического
факультета 

***

Здравствуй, дорогая.
Ты пишешь мне,
меня ругая.
А я не знаю,

я ничего не знаю,
как знаю поступаю:
и без шапки голова,
и всухомятку 
бутерброд…

Из года в год
твои слова,
одни и те же, те слова – 
все реже-реже.

Твои вопросы:
– Да, да, да… 

мои ответы.
Беда со мной, 

но где ты.
Советы,

твои советы,
храню их как секреты,
на века.

Твоя рука тверда,
и память как подруга,
от недуга до недуга – 
все на меня.

Какая мука.
А впрочем, все возня, 

возня и скука. 

5
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Алексей 
Бердюгин

Выпускник педиатрического 
факультета 

***

Я видел немало вокзалов,
Но понял – мой поезд стоит,
Прикованный к скалам скандалов
Оковами старых обид.
Метался испуганный вектор
Сомнения в силе души,
Но вспыхнула, словно прожектор,
Любовь, эту цепь сокрушив.
Она непредметным потоком
Возвысила силу ума,
Но горьким, но трезвым уроком
Мне долгая стала зима.
Сегодня души именины,
И чувств переполнен бокал.
Мой поезд свободен отныне,
Но я не спешу на вокзал. 

14
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Александра 
Горбатова
Студентка лечебного 

факультета

На ночь

Чашкой крепкого яда
Тело мне отрави.
Напоследок – ни взгляда.
Горечь вместо любви.

Вместо счастья – утраты.
След уносит прибой.
Ты уходишь. Куда ты?
Подожди, я с тобой! 

Не придет (маме)

Легкие шаги по коридору.
Ты? Пришла?.. Проходят мимо.
Вечер. Бьют часы неумолимо.
Жду тебя. Не верю вздору.
Может, задержалась на собрании.
Или дождь не выпустил за двери.
Приходи, я не снесу потери!..
Снова замираю в ожидании. 

33
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Ольга 
Каминская

Заведующая областным отделом 
иммунопрофилактики

Областного Центра
по профилактике и борьбе

со СПИД и ИЗ, г. Кемерово 

Ночью снег

Снег спускается на землю,
Разрывая темноту.
Словно звезды всей вселенной
Атакуют суету.

Тихо, плавно, монотонно,
Отражая лунный свет,
Нескончаемым потоком
Нападает первый снег. 

***

Я сгорала в огне,
Всё вокруг я сжигала.
Коль земля – до углей,
До накала металла.

Лишь с тобою не так,
Почему-то я таю.
Я – огонь?! Я – очаг!
Я тебя согреваю!

43
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Оксана 
Малютина

Выпускница лечебного 
факультета

***

Я не гадала в Рождество,
Чтобы свалить вину на звёзды,
Не строила к тебе мостов – 
И так из них весь мир наш создан!

Пять лет я не жила – спала,
Всё зная о тебе – и только.
И ложь моя была светла,
И счастья не кончалась долька.

И, в такт с тобой всегда дыша,
От глупостей смиряя сердце,
Привыкнув, что моя душа
От всех чудес закрыта с детства,

Как, Господи, теперь принять
Возможное едва ли дело – 
Что для меня сошлись опять
В тебе одном душа и тело?..

59
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Мария 
Панина

Студентка медико-
профилактического факультета 

***

Видишь, на небе ещё остались следы полёта ласточек?
Слышишь, деревья шелестят давно опавшей листвой?
Помнишь, как роса падала с травы?
Чувствуешь, запах прошлой осени и обрывки лета?
Здесь  всё еще  хранит  эхо  вчерашних  снов  и  слов, 

недосказанных фраз.
И  эти  пустые  аллеи  ещё  дышат  холодными  дождями 

осени.
Время покинуло нас, но ненадолго.
Весенние ласточки уже поторапливают!
Пора  смахнуть  пыль  прошлой  осени  и  ощутить  всем 

телом и душой свою двадцатую весну!
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