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4

ПРЕДИСЛОВИЕ 

Основной целью изучения дисциплины «Психология и педагогика» 
(обязательной дисциплины базового блока образовательной про-
граммы по специальности «Лечебное дело» 31.05.01) является созда-
ние у студента психолого-педагогического, этического мировоззре- 
ния как фундамента для изучения дисциплин профессионального цикла 
и для последующей профессиональной деятельности.

В результате обучения студент высшего профессионального образо-
вания должен не просто запомнить определенный объем информации 
по предметам, а уметь ее использовать при решении задач определен-
ного класса, и, для обоснования клинических ситуаций — профессио-
нальных или познавательных.

Одной из компетенций, на формирование которой направлено  
изучение дисциплины «Психология и педагогика» является:

УК 1 Способность осуществлять критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию 
действий.

Сформированность компетенции определяется индикатором УК.С-
1.1:  формирует собственные мнения и суждения, аргументирует свои 
выводы и точку зрения. 

Это предполагает наличие следующих знаний: 
- основных направлений и концепций современной психологиче-

ской науки
- важнейших фактов  и дат психологической науки, определяющих 

общую логику развития отечественного и мирового образования
- определений познавательных психических процессов, их основ-

ных свойств и характеристик
умений:
- выделять особенности ведущих психологических теорий, кон- 

цепций; 
- осуществлять  анализ источников и других материалов, авторских 

работ, сравнение различных подходов и парадигм в психологии;
и владение навыками:
- навыками письменного аргументированного изложения собст- 

венной точки зрения; способностью сравнивать, обобщать, система-
тизировать информацию с дальнейшей постановкой целей и задач; 
способностью осознавать и оценивать роль мыслительных операций 
в социальной и профессиональной деятельности.
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5

ТЕМА 1

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПСИХОДИАГНОСТИКИ 

1.1 Психодиагностика как наука 

Психология — одна из важнейших наук гуманитарного цикла, кото-
рая помогает лучше разобраться как в собственных эмоциях и пере-
живаниях, так и окружающих. Значение психолого-педагогической 
подготовки врача трудно переоценить, так как  понимание психологи-
ческого состояния пациента является неотъемлемой частью лечебного 
процесса.

Основные разделы психологии: 
- общая психология; 
- возрастная психология;
- психодиагностика;
- медицинская психология
- психология труда; 
- психология индивидуальных различий  и т. д.

Психодиагностика — одна из  ключевых отраслей психологии, кото-
рая предназначена для измерения, оценки и анализа индивидуально- 
психологических и психофизиологических особенностей человека, 
а  также выявления различий между группами людей, объединенных  
по какому-либо признаку. 

Области знания психодиагностики: 1) предметная область психоло-
гии, изучающая соответствующее психическое явление (память — общая 
психология, статусное положение человека в группе — социальная пси-
хология и т. д.); 2) психометрика — наука об измерении индивидуальных 
различий в диагностируемых переменных и технологиях конструиро-
вания методик; 3) практика использования психологического знания 
(практическая сфера применения психодиагностики). 

Общие задачи психодиагностики 
1. Установление и определение у человека тех или иных психиче-

ских свойств или особенностей поведения. 
2. Установление развитости данного свойства, его выражения  

в качественных и количественных единицах.
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