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приволжье
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«Волна», которую ждали
Лучшие врачи России провели прием пациентов 
в приволжской столице

АКЦИЯ

 ! Антон Дерябин, Нижний Новгород

Больше сотни нижегородских детей смогли 
получить бесплатные консультации от 
лучших врачей федеральных медицинских 
центров и познакомиться с новейшими 
технологиями оздоровления в рамках все-
российской акции «Волна здоровья».

Ортопед, оториноларинголог, сурдолог, 
челюстно-лицевой хирург, ортодонт, дет-
ский кардиолог, эндокринолог, офтальмолог 
и невролог приняли каждый более десятка 
юных пациентов за полдня. Причем приняли 
не только сложных пациентов, записанных 
на прием заранее, но и всех желающих.

— У ребенка болезнь Пертеса (заболева-
ние тазобедренного сустава), но с нетипич-
ными осложнениями, — рассказала корре-
спонденту «РГ» Елена, мать десятилетнего 
сына. — Мы пришли сюда, чтобы услышать 
мнение московского врача и получить при 
возможности направление в федеральный 

оздоровительный центр. Врач подтвердил 
правильность лечения местными врачами 
(мне важно было это услышать) и дал пару 
хороших советов по укреплению таза. И на-
правил в лучший оздоровительный центр, 
что просто замечательно.

В рамках акции презентовали проект 
«Пункт контроля здоровья»: всех желаю-
щих обследовали в мобильном комплексе, 
где проводили скрининг сердечно-сосуди-
стых заболеваний методом четырехка-
нальной объемной сфигмографии. При 
этом методе оборудование регистрирует 
одновременно электро- и фонокардиограм-
мы, артериальное давление и пульсовые 
волны. Прибор позволяет диагностиро-
вать, например, стеноз или закупорку ар-
терий нижних конечностей.

А волонтеры «Волны» еще раз напомни-
ли о правилах здорового образа жизни.

— Важно помнить об основных принци-
пах, — говорит активист Анвар Гиндулин. —
Упор лучше делать на растительную пищу, 
пить как минимум шесть стаканов воды в 

день, ежедневно ходить хотя бы по 40 ми-
нут быстрым темпом, дышать нижним 
(брюшным) дыханием для глубокого снаб-
жения кислородом, спать не менее семи ча-
сов, принимать солнечные ванны (вита-
мин D), умерить потребление стимулято-
ров вроде крепкого чая и кофе, укреплять 
свое психическое здоровье и с любовью от-
носиться к себе и окружающим.

История школьной болезни
ПОДРОБНОСТИ

В понедельник снят карантин в нижегород-
ской гимназии № 13, закрытой 4 сентября 
из-за массового заболевания учеников ки-
шечной инфекцией.

Жаловаться на самочувствие дети нача-
ли накануне. Были признаки отравления, 
сопровождаемые повышенной температу-
рой. В первый день к медикам обратились 
родители двадцати четырех учеников, в 
последующие — еще несколько пап и мам. 
Двоих школьников пришлось госпитали-
зировать. У детей взяли анализы, чтобы 

определить причину заболевания, а шко-
лу закрыли на карантин.

В учебном заведении начали свою работу 
не только сотрудники Роспотребнадзора, но 
и следователи. Нижегородское следственное 
управление СК РФ завело уголовное дело об 
оказании услуг, не отвечающих требовани-
ям безопасности здоровья потребителей.

Два дня спустя после начала вспышки ни-
жегородский минздрав опубликовал данные 
лабораторных исследований. У заболевших 
детей обнаружили норовирус. Это не самая 
опасная, но весьма неприятная кишечная ин-
фекция (разновидность энтеровируса), со-
провождаемая диареей, рвотой и лихорад-
кой. После того как школьники принесли за-
разу домой, случаи инфицирования начали 
регистрировать внутри семей: заболели 
дети, которые в 13-й гимназии не учатся.

К концу прошлой недели результаты про-
верки опубликовало нижегородское управ-
ление Роспотребнадзора. У технического 

сотрудника школы был выявлен все тот же 
норовирус, а еще у троих работников пище-
блока — золотистый стафилококк. По дан-
ным ведомства, в школе сложились условия, 
способствовавшие распространению ин-
фекции среди детей. В частности, недоста-
точное число сотрудников на пищеблоке, 
несоблюдение требований по обработке по-
суды и правил хранения уборочного инвен-
таря, отсутствие горячей воды в туалетах 
школы и на пищеблоке, а также отсутствие 
должного контроля работы персонала.

«По всем фактам нарушения санитарного 
законодательства управлением Роспотреб-
надзора будут приняты меры администра-
тивного воздействия в соответствии с КоАП 
РФ. Ситуация находится на контроле управ-
ления Роспотребнадзора по Нижегородской 
области. Материалы расследования будут 
переданы в прокуратуру и следственные ор-
ганы», — подчеркнули в управлении.

МАРИЯ ВОЛКОВА, НИЖНИЙ НОВГОРОД

М А Ш И Н Ы — по 34 автобуса марки ПАЗ и «ГАЗель» — оснащены тахографами, навига-
ционным оборудованием, проблесковыми маячками, ограничителями скорости движе-
ния автомобиля (не более 60 километров в час), кнопками вызова водителя в каждом 
ряду сидений. Такое исполнение является обязательным при организации школьных 
маршрутов и подвозе детей из отдаленных сельских школ.

Для отдаленных сел и деревень
В Кировскую область поступили 
68 новых школьных автобусов

 # Ц ИФРА

24
ученика

гимназии № 13 почувствовали 
недомогание 4 сентября.

  " МЕ Ж Д У ТЕ М

Региональная прокуратура начала проверку из-за сообщений об ожогах глаз у учеников Нижего-
родской кадетской школы. Причиной стала включенная во время урока кварцевая лампа. У детей 
были выявлены признаки светового ожога слизистых глаз первой степени. Региональное управ-
ление СК РФ завело уголовное дело о халатности работников школы.

  " СПРА ВК А «РГ»

Организатор всероссийской акции «Волна 
здоровья» — благотворительный фонд Лиги 
здоровья нации. С 2006 по 2019 год в рамках 
акции более 12 тысяч юных пациентов прош-
ли медицинские обследования, почти 2,5 ты-
сячи детей по направлениям специалистов 
получили медицинскую помощь в лучших 
клиниках Москвы.

  " КС ТАТИ

В рамках нацпроекта «Здравоохра-
нение» в Кировской областной 
больнице запущен новый ангиогра-
фический комплекс (ангиография — 
контрастное рентгенологическое 
исследование кровеносных сосу-
дов). Для этого произведена мас-
штабная реконструкция операци-
онного блока площадью около 
200 квадратных метров, проложе-
ны новые электрические кабели 
мощностью более 100 киловатт. 

Десятки мам с детьми с нетерпением ждали 
начала приема врачей, которые прибыли в 
Нижний на теплоходе.

А
Н

Т
О

Н
 Д

Е
Р

Я
Б

И
Н

Центр помог
ФИНАНСЫ

Из федерального бюджета в бюд-
жет Кировской области за восемь 
месяцев текущего года поступили 
21,9 миллиарда рублей.

Как сообщает правительство 
региона, это 62 процента годового 
плана. Из этих денег более поло-
вины предусмотрено на целевые 
расходы: социальную политику 
(5,8 миллиарда рублей), здравоох-
ранение (2,9), образование (0,95), 
ЖКХ и другие сферы обществен-
ной жизни.

Нецелевые расходы — 10,4 мил-
лиарда рублей — предусмотрены на 
выплату заработной платы работ-
никам бюджетной сферы, социаль-
ные выплаты, оплату расходов об-
ластных учреждений (коммуналь-
ные услуги, связь и прочее).

Как отмечают в правительстве 
Кировской области, вопросы при-
влечения федеральных средств на 
реализацию мероприятий в регио-
не решаются успешно. Например, 
только на дорожную деятельность 
в этом году Вятка получила свыше 
1 миллиарда рублей дополнитель-
но. Средства направлены на ре-
монт региональных дорог и киров-
ской городской агломерации.

НИКОЛАЙ РОДИН, КИРОВ

Паркуйте 
на газоне
ГОРОД

Власти столицы Удмуртии разре-
шили парковаться на газонах жи-
телям многоквартирных домов.

Мораторий на штрафы ввели 
13 сентября по «многочисленным 
просьбам горожан», сообщается 
на официальном сайте Ижевска. 
Наказывать автовладельцев не 
станут до 1 апреля 2022 года. При 
этом мораторий не будет распро-
страняться на административные 
дела, поводом для появления ко-
торых станут жалобы граждан.

За семь месяцев моратория 
ижевчане должны самостоятель-
но и за свой счет обустроить во 
дворах официальные парковоч-
ные места. Решить, где появятся 
такие площадки, собственники 
многоквартирных домов обязаны 
на общих собраниях жильцов, 
чтобы затем переслать эти дан-
ные в муниципалитет.

Это необходимо, чтобы в даль-
нейшем исключить применение 
мер административного воздей-
ствия за нарушение благоустрой-
ства на указанных территориях, 
пояснили в мэрии.

ОКСАНА ИЛЬИНА, ИЖЕВСК
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