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Польза большая. Я ознакомился  

с проблемой подделки продуктов в те 

далекие времена. Оказывается, ничто 

не меняется: подделывали 100, 200 лет 

назад, подделывают и сейчас.

В журнале «Нива» от 6 ноября 1882 г. 

опубликована статья «Подделки пище-

вых веществ», в которой говорится, что 

это гнусное и вредное ремесло рас- 

пространено довольно широко. Ради 

удовлетворения жажды наживы в жерт-

ву торгашеским интересам приносятся 

интересы ближних, их здоровье и даже 

жизнь. Вот несколько примеров.

Хлеб. Главный пищевой продукт.  

И даже к хлебу из-за стремления к ба-

рышу примешивали сернокислый цинк, 

мел, углекислую магнезию, сернокис-

лую медь, буру, известку. Вещества эти 

зачастую были выгодны для производи-

теля тем, что заменяли муку, придава- 

ли такой вид и вкус продукту, что пре- 

доставлялась возможность выдать де-

шевую муку за дорогую.

Нет другого пищевого продукта, кото-

рый в большей степени подвергался 

подделкам, чем коровье молоко. После 

снятия сливок и добавления воды оно 

приобретало такой вид и цвет, что для 

отвода глаз внимательных покупателей 

приходилось делать его практически за-

ново. И для того чтобы восстановить мо-

локо, к нему прибавляли декстрин, крах-

мал, яичный белок, камедь, мозг.

В масло могли подмешать весьма 

разнообразные вещества: мел, серно-

кислый барий, гипс, картофельную муку 

и пр. Затем оно подкрашивалось хромо-

кислым свинцом, шафраном, желтяком.

Шоколад также подвергался много-

численным подделкам: к нему подме-

шивали муку и декстрин, примеси, со-

держащие красную окись ртути и сурик.

Относительного внимания заслужива-

ет кофе. Остроумие торговцев доходило 

до того, что они изготовляли кофейные 

зерна из глины: кажется, нельзя ничего 

представить себе хуже этого в смысле 

фальсификации. К молотому кофе при-

мешивали что угодно: цикорий, желуди, 

карамель, свекловицу.

Чай подвергался самым разнообраз-

ным видам фальсификации как в Китае, 

так и в Европе. Оказывается, различные 

оттенки китайского чая, отправляемые  

в Европу, получали в результате под-

крашивания его листьев. С этой целью 

для закрепления зеленого цвета ис-

пользовали индиго и гипс. Иногда гипс 

заменяли чрезвычайно вредной берлин-

ской лазурью. Сами китайцы не упот- 

ребляли в пищу эти сорта зеленого чая.  

Европейцы к листьям натурального чая 

приме шивали листья других растений: 

тернов ника, ясеня, бузины, боярышни-

ка, тополя, ивы и др.  

Из журнала «Наука и жизнь» № 14  

от 10 апреля 1895 г. я узнал, что в Керчи 

существовали фирмы, которые систе- 

матически подделывали рыбий жир:  

к машинному маслу добавляли для за-

паха небольшое количество настояще-

го рыбьего жира.

А журнал «Всемирная иллюстрация» 

от 3 декабря 1888 г. сообщил, что от-

крыт новый род фальсификации мака-

рон. Для прида ния им необходимой 

желтизны фабриканты прибега ли к жел-

той краске «Виктория-герб», которая 

оказа лась вредным веществом.

Сыр тоже мученик фальсификаторов. 

В него вминали хлебный мякиш, мятый 

картофель, мел (для веса), смачивали  

раствором мышьякови стой кислоты 

либо другим снадобьем, чтобы отогнать 

мух.

Как ни дешева соль, есть много ве-

ществ еще дешевле, и, значит, было   

выгодно примешивать к ней, например, 

гипс, морскую соль, золу морских водо-

рослей, квасцы, глауберовую соль, хло-

ристый калий, разные солевидные фаб-

ричные отбросы, даже песок и глину. 

Пиво, как известно, требует для свое-

го сдабривания добавления хмеля. Но 

он дорог, и его нередко заменяли раз-

личными горькими растительными отва-

рами: цикория, липы, васильков, по-

лыни, горчавки, белены, дурмана и др.

Итак, ознакомившись с информацией 

о фальсификации пищевых товаров, 

процветающей во времена наших пред-

ков, прихожу к печальному выводу. Со-

временные отечественные и зарубеж-

ные производители продуктов питания 

совершенствуют это позорное дело уже 

на более высоком технологическом 

уровне и с новыми знаниями из химии, 

биологии и фармацевтики: информация 

об  опасной некачественной продукции 

периодически появляется в средствах 

массовой информации. Фальсификат 

процветает, а мораль и нравственность 

ушли за горизонт нашего бытия.

1950 год. Родители снимают небольшую комнату в маленьком 
частном доме. Хозяин этого дома и обладатель библиотеки 
книг и журналов — дед Криницкий. Библиотека находилась  
в темном чулане. Воспоминания, когда дед разрешил мне по-
листать журналы, не покидают и сейчас. Тогда я уже бегло  
читал и особенно «проглатывал» страницы таких изданий,  
как «Нива», «Живописное обозрение», «Всемирная иллюстрация», 
«Новое время».  Благодаря Интернету я смог их перечитать, 
встретиться с далеким детством.
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«Подписные издания»

сайт: PODPISKA.POCHTA.RU
индекс: П1008 (п/г) 

• Каталог «Пресса России. Газеты и журналы»

индексы: 40640 (п/г), П1008 (год)

• ООО «Урал-Пресс»
сайт: http://www.ural-press.ru
тел.: +7 (495)789 8636
e-mail: coord@ural-press.ru

• ООО «Информнаука»

сайт: informnauka.com
тел.: +7 (495) 787 3873 ; +7(499) 152 5481
e-mail: informnauka@viniti.ru

• ООО «ПРЕССИНФОРМ»
сайт: http://presskiosk.ru
тел.: +7 (812) 337 1624
e-mail: press@crp.spb.ru, podpiska@crp.spb.ru
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