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Посвящается 
Марте Павловне Бахматовой, нашему другу, учителю 

и коллеге, основательнице кафедры ботаники и общей экологии 
Северного (Арктического) федерального университета 

имени М.В. Ломоносова

Введение

Поймы рек – ценные сельскохозяйственные угодья и в то же 
время уникальный природный объект, который имеет высокую 
природоохранную значимость и отличается от водораздельных 
территорий экологическим режимом, пространственной органи-
зацией почвенно-растительного покрова и повышенным биоразно- 
образием. Поймы играют роль миграционных коридоров для рас-
пространения видов за пределы их обычного ареала и являются 
рефугиумами для редких и исчезающих видов. Особый интерес 
они представляют как богатый источник дешевых грубых кормов, 
главным образом сена, особенно на севере страны, где сельское хо-
зяйство развивалось в молочно-мясном направлении. 

Пойменные луга – самые динамичные естественные сообще-
ства суши [Елиашевич]. По мнению Б.М. Миркина, их обследова-
ние необходимо повторять не реже, чем 1 раз в 25 лет, поскольку 
изменение характера и интенсивности воздействия человека и про-
цесс развития растительности в сторону зональных типов вызыва-
ют большие перемены в облике лугов [Миркин, 1965]. 

В настоящее время пойменные луга Архангельской области, до-
ля которых составляет около 1,6% от всех сельскохозяйственных 
угодий [Доклад о состоянии…], уже не такие, какими их видели ис-
следователи прошлых лет: А.М. Дмитриев, А.П. Шенников, Л.А. Со- 
колова, Р.А. Еленевский, А.А. Шахов, Л.А. Дербин, Г.В. Афанасьев, 
Л.Н. Алексеенко, В.В. Липатова, В.А.  Мартыненко, В.С. Кащенко, 
В.Н. Пинигина, А.И. Преображенский, С.И. Митькин [Дмитри-
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ев, 1904; Шенников, 1913, 1933, 1937; Соколова; Еленевский, 1936а, 
1936б; Шахов, Дояренко; Дербин; Афанасьев, 1958, 1963; Афанасьев, 
Кашанский; Афанасьев, Перовский; Алексеенко, Францкевич; Алек-
сеенко, 1971; Алексеенко, 1980; Липатова; Мартыненко; Кащенко, 
Пинигина; Кащенко, Пинигина, Митькин; Почвы и кормовые...]. 
Многие ценные для сельского хозяйства высокопродуктивные пой-
менные луга сегодня заброшены или используются не по назначе-
нию. Антропогенная деятельность и специфические природные 
особенности повлияли на изменение почвенного покрова, флоры, 
растительности и продуктивности. Возникла необходимость ком-
плексной оценки современного состояния пойменных лугов области 
и разработки рекомендаций, направленных на предотвращение их 
деградации, стимулирование естественных демутационных процес-
сов и повышение продуктивности. 

В 2009–2011 годах нами изучалось экологическое состояние, 
разнообразие флоры и продуктивности лугов островной поймы 
низовий Северной Двины. Исследования проводились в дельте на 
островах Приморского района и в котловинном расширении Хол-
могорского района Архангельской области. При этом в задачи ис-
следований входило изучение экологических особенностей луго-
вых пойменных фитоценозов; составление списков ценофлоры, ее 
флористический, географический, экологический, экобиоморфоло-
гический анализы; исследование почвенных условий, установление 
эколого-флористических особенностей разновозрастных поймен-
ных островов и изучение роли микрорельефа в распределении лу-
говых видов; оценка количественных и качественных показателей 
продуктивности пойменных лугов в зависимости от агроботаниче-
ского состава травостоев, экологических условий и хозяйственного 
использования. 

В полевых и камеральных исследованиях принимали участие 
студенты лесотехнического института и института естественных 
наук и биомедицины Северного (Арктического) федерального уни-
верситета имени М.В. Ломоносова (Ю. Шашкова, О. Самылова, 
А. Юрин, А. Попова, М. Копылова). Полученные материалы по из-
учению флористического, экологического, продукционного состо-
яния лугов нашли отражение в их курсовых и выпускных квали-
фикационных работах, в выступлениях на научных студенческих 
конференциях, в научных публикациях и в конкурсных работах. 
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