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Педагогическая диагностика уровня владения 
навыками самообслуживания детей  
с множественными нарушениями развития

Переверзева М.В., 
учитель-дефектолог,
Сергиево-Посадский детский дом для слепоглухих

В последние годы отмечается рост числа де-
тей, родившихся с признаками перина-

тального поражения центральной нервной 
системы. Согласно современным представле-
ниям перинатальные поражения ЦНС объ-
единяют различные патологические состо-
яния, обусловленные воздействием на плод 
вредоносных факторов в пренатальном пери-
оде, во время родов и в ранние сроки после 
рождения. 

В настоящее время благодаря успехам в не-
онатологии значительно увеличилось число 
выживающих глубоко недоношенных детей 
и детей, ранее признаваемых нежизнеспособ-
ными. Эти новорожденные характеризуются 
глубокой незрелостью всех жизненно важных 
систем организма. Помимо тяжелого пораже-
ния ЦНС, у них отмечается высокая частота 
развития внутриутробных бактериальных и 
вирусных инфекций. /Фильчикова Л.И., 2003/ 

Как отмечают современные ученые, увели-
чивается количество детей с пограничными и 
сочетанными нарушениями развития, кото-
рых нельзя однозначно отнести ни к одному 

из традиционно выделяемых видов психиче-
ского дизонтогенеза. 

Все чаще при поступлении в специальное 
образовательное или социальное учреждение, 
дети имеют разный возраст; разный уровень 
развития, зависящий от предыдущего пери-
ода жизни; различные комбинации множе-
ственных нарушений. Это подтверждается и 
полученными нами данными обследования 
воспитанников Сергиево – Посадского дет-
ского дома слепоглухих Министерства труда 
и социальной защиты населения РФ.

За период с 2007 по 2009 г.г. в учебно-
диагностическое отделение Сергиево-
Посадского детского дома слепоглухих посту-
пили 36 новых воспитанников разных по воз-
расту. 19 из них были старше 5 лет, 10 детей в 
возрасте от 3 до 5 лет и только 7 детей были 
младше 3 лет. Все дети имели выраженное ор-
ганическое поражение ЦНС в сочетании с 
другими нарушениями.

Все поступившие дети отличались друг от 
друга по сочетанности и выраженности име-
ющихся у них нарушений.
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Психолого-педагогическое изучение детей с нарушениями развития

Как видно из приведенных в таблице данных, все дети имели множественные нарушения в 
сочетании с отставанием в психофизическом развитии,вызванном органическим поражением 
ЦНС, но уровень такого отставания определить без диагностического обучения было доста-
точно сложно.

Мы провели анализ данных по причинам множественных нарушений, у этих детей, резуль-
таты которого представлены в таблице №2.

Все поступившие дети родились у матерей 
с отягощенным соматическим или акушер-
ским анамнезом. 69% от общего количества 
поступивших (25 человек) – дети, родившие-
ся недоношенными. Среди них следует выде-
лить группу из 18 детей, родившихся глубо-
ко недоношенными с весом от 694 г. до 1300 
г., причем в этой группе 1 ребенок слабови-
дящий, 12 слепых и 5 слепых слабослышащих 
детей.Эта группа составляет 72% от количе-
ства детей, родившихся недоношенными и 
50% от общего количества поступивших.

Анализ наших данных показывает опреде-
ленное расширение спектраи тяжести соче-
танных нарушений у воспитанников Детско-
го дома по сравнению с предыдущими годами 
(Басилова Т.А.,1990 ; БасиловаТ.А., Алексан-
дрова Н.А., 2006,2008; Басилова Т.А., 2009).

Из представленных данных о детях, вид-

но, что при поступлении в наше коррекци-
онное учреждение дети чрезвычайно разли-
чались по диагнозам заболеваний и комбина-
ции имеющихся у них нарушений. Они были 
также разными по возрасту и уровню разви-
тия.Поэтому особенно актуальной стала зада-
ча по оценке их развития. Нужно было:

1)	 оценить их уровень развития при по-
ступлении в Детский дом;

2)	  попытаться оценить особенности их 
продвижения в развитии за первый год обу-
чения в Детском доме.

3)	  оценить особенности их продвиже-
ния в развитии за два года обучения в учебно-
воспитательном учреждении.

От решения этих задач зависело не только 
построение программы их обучения и воспи-
тания, но и оценка их эффективности.

Таблица №1.
Количество поступивших в 2007-09 гг.в Детский дом воспитанников  

с разной структурой множественного нарушения

Структура нарушений у детей с органическим поражением ЦНС
Кол-во 

поступивших 
детей

Слепота и отставание в психофизическом развитии 14

Слепота, ДЦП и отставание в психофизическом развитии 3

Слепота, эписиндром и отставание в психофизическом развитии 3

Слепота, тугоухость и отставание в психофизическом развитии 5

Слабовидение и отставание в психофизическом развитии 1

Слабовидение, ДЦП и отставание в психофизическом развитии 1

Слабовидение, ДЦП, эписиндром и отставание в психофизическом 
развитии 2

Слабовидение, тугоухость и отставание в психофизическом развитии 2

Слабовидение, тугоухость, ДЦП и отставание в психофизическом 
развитии 1

Слабовидение,тугоухость, эписиндром и отставание в 
психофизическом развитии 1

Слабовидение, тугоухость, ДЦП, эписиндром и отставание в 
психофизическом развитии 1

Слабовидение, глухота и отставание в психофизическом развитии 1

Слепоглухота и отставание в психофизическом развитии 1

Всего 36

Таблица №2.
Этиология множественных нарушений развития у воспитанников,  

поступивших в Детский дом в 2007-09 гг

Общее кол-во 
случаев Родились в срок Родились 

преждевременно

Внутриутробная инфекция 
установленной этиологии 5 (14%) - (0%) 5 (20%)

Внутриутробная инфекция 
неуточненного генеза 10 (28%) 2 (18%) 8 (32%)

Генетические синдромы 3 (8%) 2 (18%) 1 (4%)

Врожденные аномалии развития 4 (11%) 4 (36%) - (0%)

Неуточненные 14 (39%) 3 (28%) 11 (44%)

Всего 36 (100%) 11 (100%) 25 (100%)
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