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Реабилитация детей-инвалидов средствами 
туризма 

В современной системе физической культуры и спорта ин­
валидов возрастает значимость туристско-спортивных меро­
приятий и туризма с использованием активных средств пере­
движения. Накапливается опыт организации оздоровительных и 
спортивных мероприятий инвалидов, организации их активного 
отдыха в туристских палаточных лагерях и походах. 

На данный момент уже имеются серьезные наработки Ор­
ловского филиала Российской международной академии ту­
ризма (РМАТ) в осуществлении социальной реабилитации ин­
валидов в среде здоровых людей средствами туризма. Разрабо­
тана программа реабилитации детей - инвалидов подросткового 
возраста в среде здоровых сверстников средствами туризма 
«Под одним парусом», которая предусматривает осуществление 
системного подхода к организации этой работы. Разработана 
многогранная и многофункциональная модель руководства пе­
дагогическим процессом, включающая: воспитательно-
образовательную, оздоровительную и социальную реабилита-

й 

цию детей - инвалидов в среде здоровых сверстников. 
Орловским филиалом РМАТ при взаимодействии с 

управлением социальной защиты населения администрации 
178 г. Орел 
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