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В сборнике рассматриваются актуальные проблемы техни­
ческой подготовки спортсменов. Наряду со статьями организа­
ционно-методического плана представлены статьи, посвящен­
ные биомеханическим аспектам техники спортивных двига­
тельных действий. Темы ряда статен лежат на стыке этих 
направлений. В трех статьях рассмотрены иринципиальные 
теоретические вопросы на стыке психологии и спортивной пе­
дагогики, психологии и физиологии решения двигательных за­
дач. Значительное внимание уделено в сборнике теме контро­
ля и оценки выполнения спортивных двигательных действий. 
Опубликованные материалы представляют оригинальные экс­
периментальные и методические исследования авторов. 
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