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ПРЕДИСЛОВИЕ 
 
Настоящее учебное издание представляет собой учебно-

методическое пособие по дисциплинам «Фтизиатрия», «Микробио-
логия, вирусология» в рамках реализации образовательной про-
граммы 31.05.01 Лечебное дело очной формы обучения и подготов-
лено в соответствии с требованиями Федерального государственно-
го образовательного стандарта высшего образования. 

Дисциплина «Микробиология, вирусология» является базовой 
наукой для формирования знаний, умений и навыков при изучении 
дисциплины «Фтизиатрия» на старших курсах медицинского инсти-
тута.  

Изучение дисциплин «Микробиология, вирусология» и «Фтизи-
атрия» по специальности 31.05.01 Лечебное дело направлено на 
формирование общепрофессиональных и профессиональных компе-
тенций таких как: 

ОПК. С-4.4 ИД-4, ОПК-4. Определяет план обследования при 
разной патологии, предусмотренный стандартами оказания меди-
цинской помощи (клиническими рекомендациями). 

ОПК. С-4.5 ИД-5, ОПК-4. Анализирует и интерпретирует ре-
зультаты обследования. 

ОПК-5. Способен оценивать морфофункциональные, физиоло-
гические состояния и патологические процессы в организме чело-
века для решения профессиональных задач. 

ОПК. С-5.3 ИД-3, ОПК-5. Указывает причины и механизмы ти-
повых патологических процессов, состояний и реакций, их прояв-
ления и значение для организма при развитии различных заболева-
ний. 

ПК-3. Готовность к сбору и анализу жалоб пациента, данных его 
анамнеза, результатов осмотра, лабораторных, инструментальных, 
патолого-анатомических и иных исследований в целях распознава-
ния состояния или установления факта наличия или отсутствия за-
болевания 

ПК.С-3.1ИД-1 ПК-3. Анализирует методику сбора и анализа жа-
лоб пациента, данных его анамнеза, результатов осмотра, лабора-
торных, инструментальных и иных исследований в целях распозна-
вания состояния или установления факта наличия или отсутствия 
заболевания. 
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ПК.С-3.2ИД-2 ПК-3. Проводит опрос, выделяет основные жало-
бы, особенности анамнеза, провести физикальный метод исследо-
вания больного, составить план обследования. 

ПК.С-3.3ИД-3 ПК-3. Демонстрирует навыки объективного 
осмотра для оценки патологических состояний. 

ПК.С-3.4ИД-4 ПК-3. Способен интерпретировать жалобы, дан-
ные анамнеза, лабораторных, инструментальных исследований, для 
оценки физиологических и патологических состояний в организме 
человека. 

В результате освоения дисциплины студент должен: 
Знать: 
− основные микробиологические понятия и методы; 
− правила техники безопасности и работы в микробиологиче-

ских лабораториях с реактивами и приборами; 
− классификацию, морфологию и физиологию микробов и ви-

русов, их биологические и патогенные свойства; 
− особенности формирования процессов симбиоза организма 

человека с микробами, роль резидентной микрофлоры организма в 
развитии оппортунистических болезней; 

− роль микробиологических методов исследования в распозна-
вании состояния или установления факта наличия или отсутствия 
заболевания; 

− роль отдельных представителей микробного мира в этиологии 
и патогенезе основных инфекционных заболеваний человека; 

− методы микробиологической диагностики, применение ос-
новных антибактериальных, противовирусных препаратов, принци-
пы их получения и применения. 

Уметь: 
− использовать основные микробиологические понятия и ме-

тоды; 
− пользоваться лабораторным оборудованием; соблюдать тех-

нику безопасности, работать с микроскопами, интерпретировать 
данные микроскопии; 

− интерпретировать результаты микробиологических методов 
диагностики; 
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− обосновывать с микробиологических позиций выбор биоло-
гического материала для исследования при диагностике инфекци-
онных и оппортунистических заболеваний; 

− обосновывать выбор методов микробиологической диагно-
стики инфекционных и оппортунистических заболеваний; 

− интерпретировать полученные результаты. 
Владеть: 
− методикой применения микробиологических понятий и мето-

дов в решении профессиональных задач; 
− основными методами стерилизации, дезинфекции и антисеп-

тической обработки лабораторных инструментов и оборудования; 
− методикой интерпретации результатов микробиологического 

исследования; 
− основными навыками работы с биологическим материалом, 

содержащим патогенные и условно-патогенные микроорганизмы. 
Пособие предназначено для студентов 3‒6 курсов и включает 

материалы по изучению биологических свойств микобактерий ту-
беркулеза, патогенности, молекулярно-биологических свойств МБТ, 
геоинформационных технологий. 

С целью оптимизации качества усвоения теоретического мате-
риала при подготовке к практическому занятию включены необхо-
димый теоретический материал, таблицы, схемы, рисунки.  

Рекомендуемая форма самостоятельной работы по данной дис-
циплине дает возможность индивидуализировать восприятие сту-
дентом учебного материала, что способствует закреплению знаний, 
умений, формированию навыков самоконтроля, самостоятельного 
получения новых знаний и их использования в дальнейшем в работе 
практического врача.  

Также студентам предложены решение ситуационных задач по 
фтизиатрии. Задачи сгруппированы по нозологическим формам со-
гласно тематического плана учебных занятий. Ситуационные зада-
чи могут применяться как для самостоятельной подготовки студен-
тов, так и во время практических и итоговых занятий. Решение за-
дач позволит сформировать и закрепить профессиональные компе-
тенции диагностики туберкулеза: грамотно отобрать диагностиче-
ский материал у больного с учетом предполагаемого диагноза, 
обосновать необходимость его исследования, сопоставить получен-
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ные результаты диагностики, назначить этиотропное лечение и вы-
брать средства специфической профилактики.  

Пособие состоит из 5 разделов:  
В I разделе можно ознакомиться с эпидемиологической обста-

новкой в мире, России, Бурятии. 
Во II разделе рассмотрены понятия «контагиозность, эпидеми-

ческий процесс при туберкулезе, резервуар и источник туберкулез-
ной инфекции, существование механизма ее передачи и восприим-
чивых людей. 

III раздел посвящен изучению знаний о времени и месте форми-
рования различных генетических линий МБТ и их миграции на 
Земле. 

В IV разделе рассмотрены геоинформационные технологии с 
пространственной статистикой, которые позволяют провести кла-
стерный анализ распространения МБТ и инфицирования детей на 
конкретной территории проживания больного туберкулезом. 

 В V разделе рассмотрены методы выявления больных туберку-
лезом, основанные на изучении и оценке эпидемической обстанов-
ки в городе Улан-Удэ с использованием карты микобактериального 
загрязнения территории. 
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