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В монографии посредством использования данных эволюционной физиологии почки и зако-

номерностей её функциональной эволюции показано, что клинические представления о почечных 

процессах и функциях, их иерархии, а также приёмы изучения функциональной способности поч-

ки и оценки функциональных показателей в клинике не сообразуются с естественной историей 

развития почки как органа, в первую очередь, по регуляции осмотического гомеостаза. Поэтому 

рекомендации К/DOQI-2002 и Национальные рекомендации по хроническим болезням почек 

(ХБП) не содержат критериев начальных признаков нарушения почечных функций и ориентиро-

ваны на выявление контингента с уже продвинутыми функциональными расстройствами, пред-

ставляющего по большей части претендентов в недалёком будущем на заместительную почечную 

терапию.  

Показано, что проявления функциональной дезорганизации почки могут трактоваться как 

клинические эквиваленты этапов эволюционнного развития её функций, доступных выявлению 

клиренсовыми методами. Функциональная почечная дезорганизация отвечает понятию функцио-

нальной рекапитуляции, совершающейся совместно с эпителиально-мезенхимальной трансформа-

цией как одним из кардинальных механизмов развития нефросклероза и могущей также тракто-

ваться как морфологическая рекапитуляция.  
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