
МОДЕРНИЗАЦИЯ РЕГИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ: 

ОПЫТ ПЕДАГОГОВ ОРЕНБУРЖЬЯ 

Научно-методический журнал 

2018  №1(17) 

http://www.orenipk.ru/nauka/metkont.htm ISSN: 2409-6822 
 

 

 

6 
Бочков Д.В., Сыроваткина И.А. 

Особенности управления подготовкой юных спортсменов на базе спортивных школ 

олимпийского резерва 

 

УДК 372.48 

 

ОСОБЕННОСТИ УПРАВЛЕНИЯ ПОДГОТОВКОЙ ЮНЫХ 

СПОРТСМЕНОВ НА БАЗЕ СПОРТИВНЫХ ШКОЛ ОЛИМПИЙСКОГО 

РЕЗЕРВА 

 

Бочков Д.В. 

ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный педагогический университет», e-

mail: dionisoren@mail.ru 

Сыроваткина И.А. 

ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный педагогический университет», e-

mail: Icheese@rambler.ru 
Аннотация. В данной статье рассматривается проблема формирования мотивационной 

готовности В статье рассмотрены особенности управления подготовкой спортсменов на 

базе школ олимпийского резерва, а также затронуты актуальные проблемы в системе 

подготовки спортивного резерва на базе училищ олимпийского резерва. Сформулированы 

основные направления подготовки юных спортсменов и принципы их деятельности. 

Проанализирована структура управления подготовкой спортсменов, выявлены основные 

элементы и установлены между ними взаимосвязи. Особое внимание акцентировано на 

планировании и контроле учебно-тренировочных процессов как структурных элементов 

управления подготовкой юных спортсменов на базе школ олимпийского резерва. 

Выявлены факторы, позволяющие эффективно управлять подготовкой юных спортсменов, 

а также определена последовательность действий руководителя спортивной школы по 

эффективной организации процесса управления подготовкой юных спортсменов. В 

заключении статьи даны рекомендации руководителям спортивных школ и тренерско-

преподавательскому составу на предмет дальнейшего повышения эффективности работы 

по подготовке юных спортсменов. 
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