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Аннотация. В статье рассмотрены особенности управления подготовкой спортсменов на 

базе школ олимпийского резерва, а также затронуты актуальные проблемы в системе 

подготовки спортивного резерва на базе училищ олимпийского резерва. Сформулированы 

основные направления подготовки юных спортсменов и принципы их деятельности. 

Проанализирована структура управления подготовкой спортсменов, выявлены основные 

элементы и установлены между ними взаимосвязи. Особое внимание акцентировано на 

планировании и контроле учебно-тренировочных процессов как структурных элементов 

управления подготовкой юных спортсменов на базе школ олимпийского резерва. 

Выявлены факторы, позволяющие эффективно управлять подготовкой юных спортсменов, 

а также определена последовательность действий руководителя спортивной школы по 

эффективной организации процесса управления подготовкой юных спортсменов. В 

заключении статьи даны рекомендации руководителям спортивных школ и тренерско-

преподавательскому составу на предмет дальнейшего повышения эффективности работы 

по подготовке юных спортсменов. 
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Abstract. In the article, features of management of preparation of sportsmen based on schools of 
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