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Свободное образование

Эллен считала материнство тяжёлым трудом и настаивала на том, что 
безотносительно мужей государство должно поддерживать матерей  
и детей. Эти идеи оказали заметное влияние на социальное законода-
тельство многих стран.

В 1874 году она отправилась в Данию, где преподавала в народных 
институтах для малообеспеченных деревенских жителей. Она мечтала 
основать свой народный институт на родине в Швеции, но вместо это-
го в 1880 году поступила преподавательницей в колледж Анны Уитлок 
для девочек, в Стокгольме (Anna Whitlock’s girls school).

В литературной деятельности касалась вопросов о правах и обязан-
ностях женщины, о женском труде, о взаимных отношениях старого и 
молодого поколения, о материнском чувстве, о взаимодействии лич-
ности и общества. Не примыкая ни к какой определённой группе или 
партии, она всегда стремилась идти своим особым путём. 

Сторонник свободного воспитания, автор книги «Век ребёнка» (1899), 
Эллен Кей считала, что изменения в мировоззрении человека приводят 
к изменениям в обществе. Ребёнку необходим мир, в котором он смо-
жет свободно развиваться. Нужно предоставить природе ребёнка «спо-
койно и медленно помогать самой себе». Лозунг «Жить ради детей» 
Кей заменила новым: «Дайте жить детям». Педагогика, по её мнению, 
должна не подстраивать ребёнка под окружающий мир, а помогать ему 
раскрываться. Свободная личность будет отстаивать свои права и иде-
алы, встречаясь со злом и несправедливостью. Это направление педа-
гогики опиралось на теорию Льва Толстого о свободном образовании.

«Взрослый человек сошёл бы с ума, если бы какой-нибудь шутник-
титан вздумал в течение одного только дня так общаться с ним, как 
он целые годы обращался со своим ребёнком». 

Э. Кей

Великие воспитатели рода человеческого 

Эллен Кей (1849–1926) – 
шведская общественная  
деятельница, активистка  
движения за права женщин,  
охрану материнства  
и детства. 

Родилась в Сундхольме в се-
мье Эмиля Кей, основателя 
шведской аграрной партии. 
Её мать Софи Пусси Кей была 
из аристократической семьи с 
севера Швеции. Эллен Кей полу-
чила домашнее образование, 
мать обучала её грамоте и 
арифметике, а гувернантка – 
иностранным языкам. Эллен с 
детства много читала, на неё 
произвели впечатление пьесы 
Генрика Ибсена, в частности 
«Пер Гюнт», «Комедия любви» 
и «Брандт».
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